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EINLEITUNG Rahmenplan zur non-formalen Bildung im Kindes- und Jugendalter

EINLEITUNG

Mit dem nationalen Rahmenplan zur non-formalen Bildung im Kindes - und Jugendalter wurden 2016"
sowohl die grundlegenden padagogischen Zielsetzungen als auch die Prinzipien und Merkmale der non-
formalen Bildung in Luxemburg eingefiihrt.

Im Mittelpunkt der Uberlegungen stand dabei das zu gestaltende Lernumfeld d.h. die Frage welche pad-
agogischen Rahmenbedingungen notwendig sind um Bildungs- und Aneignungsprozesse in den Kin-
dertagesstatten, bei den Tageseltern und in der Jugendarbeit bestmoglich zu fordern. Bildung wird als
alltaglicher aktiver Prozess verstanden und das Konzept der non-formalen Bildung erlautert wie die Pad-
agoginnen und Padagogen hier unterstitzend wirken und Angebote realisieren kdnnen, welche sich nach
den Bildungsbediirfnissen, Entwicklungen und Interessen der Kinder und Jugendlichen richten. Die Auf-
gabe der sogenannten Bildungsbegleitung der Pddagoginnen und Padagogen bezieht sich auf die Selbst-
tatigkeit kindlicher Aneignungsprozesse: die Kinder und Jugendliche werden dabei unterstiitzt, die Welt
zu erforschen und gleichzeitig in ihrer Eigenitiative und Eigenverantwortung gestarkt. Zentral ist eben-
falls, dass non-formale Bildung nicht als eine Einzeltatigkeit angesehen wird: Lernen findet im regelmali-
gen Austausch mit anderen Kindern bzw. Jugendlichen und mit den Erwachsenen statt. Erfahrungen und
Entdeckungen werden gemeinsam gemacht und Ansichten geteilt.

Die Selbstbildungsprozesse der Kinder und Jugendlichen zu unterstiitzen heif8t, daf8 nicht die Festlegung
von Zielen im Mittelpunkt der pddagogischen Uberlegungen steht, sondern die Mdglichkeiten und Inter-
essen der Kinder und Jugendlichen. Gerade die Wahrnehmung dieser Potenziale der Kinder und Jugendli-
chen ist eine wichtige Aufgabe der Padagoginnen und Padagogen in der non-formalen Bildung: Wie sie als
Vorbilder und Bezugspersonen durch ihrer Haltung, der Gestaltung der Tagesablaufe und des Angebotes
eine Umwelt schaffen kdnnen, welche Sicherheit gibt und zugleich selbststandiges Lernen ermdoglicht, ist
Gegenstand des nationalen Rahmenplanes zur non-formalen Bildung.

Seit der Einfiihrung der Qualitatssicherung in der non-formalen Bildung beziehen sich die Strukturen der
Kindertagesbetreuung, der Jugenddienste und die Tageseltern in ihren Konzeptionen und deren Umset-
zung auf die Richtlinien des nationalen Rahmenplanes zur non formalen Bildung?, ohne dass dabei die
lokalen Gegebenheiten und die tragerspezifischen Leitlinien auRer Acht gelassen werden.

In dieser Uberarbeiteten Fassung des Rahmenplans wurden verschiedene Textbausteine der ersten Aus-
gabe leicht verandert oder ganzlich beigefligt. Die Ausarbeitung wurde von einer, per Gesetz eingefiihr-

1 Loidu 24 avril 2016 portant modification de la loi modifiée du 4 juillet 2008 sur la jeunesse

2 Siehe Assurance qualité aupres des services de ‘éducation non formelle. Bilan 2018; Bilan 2019.
Service national de la jeunesse.
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ten, ,commission du cadre de référence”? begleitet und begutachtet. Der allgemeine Teil zur , pddago-
gischen Orientierung” (Teil I) ist nun durch Beitrdge erweitert liber die Bedeutung der Selbstevaluation
(siehe Punkt unter 1.2.), zu den Kinderrechten (Kapitel 1.4.), zu der grundlegenden padagogischen Haltung
(Kapitel 1.6.) und zur Spiel - und Lernumgebung in der non-formalen Bildung (siehe Kapitel 1.7.).

In den altersspezifischen Teilen ,Friihe Kindheit” und ,Schulkindalter” wurde ein neues Handlungsfeld
beigefligt, welche die unterschiedlichen Transitionen in diesen Altersbereichen und die vielfaltigen Anre-
gungen und Lernchancen, die sich daraus ergeben, beschreibt. Der Teil ,,Jugendalter” wurde in seiner Les-
barkeit vereinfacht (Kapitel IV.1.- IV.5.7)). Ein neuer Abschnitt beschreibt den Rahmen der non-formalen
Bildung in Jugenddiensten welche nicht zu den Jugendhauser gezahlt werden (Kapitel IV.6.).

Samtliche Leitlinien zur Ausarbeitung der Konzepte und der Logbiicher (Teil C) wurden aufgrund der
gemachten Erfahrungen der MalRinahmen zur Qualitatssicherung, uberarbeitet. Die Leitlinien zur friihen
mehrsprachigen Bildung (Kapitel IV.2.) wurden dabei von einem wissenschaftlichen Beirat zur mehrspra-
chigen Bildung begutachtet und in ihrer Darstellung vereinfacht.

Der nationale Rahmenplan zur non-formalen Bildung beschreibt wie und in welchen Bereichen die Bil-
dungsprozesse gefordert und damit die Kompetenzen und Ressourcen der Kinder und Jugendlichen in der
non-formalen Bildung unterstlitzt werden kdnnen. Wie auch in der ersten Ausgabe des nationalen Rah-
menplans steht das Bild des ,kompetenten Kindes“ welches von Geburt an mit vielfaltigen Fahigkeiten
und Interessen ausgestattet ist, im Vordergrund der padagogischen Betrachtungen. Fiir das ,Jugendalter”
sind es ebenfalls die Themen, Potenziale und Kompetenzen der Jugendlichen, welche als grundlegend fiir
samtliche padagogischen Uberlegungen angesehen werden.

3 Zuden Aufgaben und der Zusammensetzung der “Commission du cadre de référence national” siehe Réglement grand-ducal
du 27 juin 2016 concernant l'assurance de la qualité dans l'activité de I'asssistance parentale, dans les services d'éducation et
d’accueil pour enfants et dans les services pour jeunes.
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I. PADAGOGISCHE ORIENTIERUNG

1.1.  BILD VOM KIND / VOM JUGENDLICHEN

Das Bild vom Kind / vom Jugendlichen ist Basis fiir die Auswahl und Gestaltung von Lernarrangements in
der non-formalen Bildung. Kinder und Jugendliche werden als einzigartige Individuen, als Teil sozialer Sys-
teme sowie als gleichwertige Blrgerinnen und Biirger der Gesellschaft angesehen. Dieser Zugang spiegelt
sich auch im Bildungsverstandnis, das diesem Rahmenplan zugrunde liegt, wider.

+ Kinder und Jugendliche sind kompetente Individuen mit einer jeweils einzigartigen (Bildungs-) Biogra-
fie. Sie lernen von Anfang an mit allen Sinnen. Antriebskrafte ihrer Entwicklung sind Neugier, Kreativi-
tat, Freude am Spielen und Lernen sowie die Suche nach Sinn und Bedeutung in der Welt. In der Lust
am Explorieren werden ihr Forschungsdrang und ihr Bedlirfnis, neue Herausforderungen zu bewaltigen,
sichtbar.®) Fur Jugendliche bedeutet Entwicklung besonders die Suche nach der eigenen Identitét inner-
halb der gesellschaftlichen Rahmenbedingungen. Das Bildungspotenzial der Kinder und Jugendlichen
basiert —in Wechselwirkung mit ihren sozialen Ressourcen und Rahmenbedingungen — auf ihren indivi-
duellen Interessen und Begabungen, Ideen und intuitiven Theorien.? Mit zunehmendem Kompetenzer-
werb wird ihr Repertoire an symbolischen Ausdrucksweisen, wie Sprache(n), Kreativitat oder Musik, reich-
haltiger. Im jugendlichen Alter kommt hinzu, dass Wertvorstellungen sich festigen, Selbststandigkeit und
Eigenverantwortung zunehmen. Dies ermdglicht es den Kindern und Jugendlichen, ihre jeweils einzigar-
tige Personlichkeit auf vielfaltige Art und Weise zu prasentieren und mit anderen in Dialog zu treten.

Fir ihr Wohlbefinden sind Kinder und Jugendliche auf die Befriedigung ihrer Grundbedirfnisse angewie-
sen: Diese beziehen sich auf physiologische Bedirfnisse wie Ernahrung, Ruhe und Bewegung, auf Sicher-
heit, Schutz und Geborgenheit. Zunehmend wird die Moglichkeit der Selbstverwirklichung wichtig.®) Das
Streben nach Zugehdrigkeit, Austausch und Partizipation ist ebenso bedeutsam wie jenes nach Autono-
mie und Unabhangigkeit.

« Kinder und Jugendliche sind soziale und kulturelle Wesen, die in Interaktionsprozessen mit und von
anderen lernen. Als , Ko-Konstrukteure von Wissen, Identitat, Kultur und Werten“® gestalten sie sowohl
ihre eigenen Bildungsprozesse als auch die Lernkultur in non-formalen Einrichtungen aktiv mit. Im Pro-
zess der Ko-Konstruktion* sind Kinder und Jugendliche gleichwertige Partnerinnen und Partner der
Erwachsenen und bringen ihre individuellen Erfahrungen und Kompetenzen ein. Durch Interaktionen
und Partizipation in flr sie kulturell bedeutsamen Zusammenhangen generieren sie Wissen und bilden
ihre Identitat.®)

4 Ko-Konstruktion meint Prozesse des gemeinsamen Handelns und Denkens von Kindern / Jugendlichen und Erwachsenen, um
sich Wissen zu erschliefen und den Vorgdngen in der Welt Sinn zu verleihen (Fthenakis, 2008)

17
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Kinder und Jugendliche erweitern ihr Rollenrepertoire durch die handelnde Teilnahme an unterschiedli-
chen Systemen wie Familie, formale und non-formale Bildungseinrichtungen. Sie bringen sich in gruppen-
dynamische Prozesse ein und finden ihre Position innerhalb der Peergruppe.

+ Kinder und Jugendliche sind gleichwertige Mitglieder der Gesellschaft und haben eigene Rechte. Diese
beziehen sich unter anderem auf Meinungsaufierung, auf Information, auf Gesundheit und Sicherheit,
auf Ruhe, Freizeit und Spiel sowie auf Bildung.® Bildung wird dabei als umfassende Entfaltung der Per-
sonlichkeit, der Begabung sowie der geistigen und korperlichen Fahigkeiten des Kindes bzw. Jugendli-
chen verstanden.”

Kindheit bzw. Jugendalter sind eigenstandige Lebensphasen, die innerhalb einer Gesellschaft einen
bedeutsamen Platz einnehmen. Kindern und Jugendlichen stehen daher alters- und entwicklungsad-
aquate Einrichtungen von hoher Qualitat zur Verfligung, die Moglichkeiten der Partizipation und Verant-
wortungsiibernahme bieten.

1.2. ROLLE DER PADAGOGINNEN UND PADAGOGEN

Padagoginnen und Padagogen nehmen bei der Begleitung der Bildungsbiografie von Kindern und Jugend-
lichen eine zentrale Position ein. Ihr Rollenverstandnis steht in engem Zusammenhang mit dem Bild vom
Kind bzw. vom Jugendlichen sowie dem Verstandnis von Bildung in non-formalen Settings. Es hangt in
hohem MaRe von den personlichen und fachlichen Kompetenzen der Padagoginnen und Padagogen ab,
ob bzw. inwieweit die Potenziale jedes einzelnen Kindes bzw. Jugendlichen in Einrichtungen der non-for-
malen Bildung zur Entfaltung kommen konnen. Wichtige Voraussetzungen fir die kompetente Beglei-
tung von Kindern und Jugendlichen sind die kontinuierliche Reflexion der eigenen (Bildungs-) Biografie®),
die Reflexion des Bildungsgeschehens sowie die Bereitschaft zum lebenslangen Lernen und zur persén-
lichen Weiterentwicklung. Als Basis der Reflexion sind sich die Fachkrafte ihrer bedeutsamen Rolle als
Modell vor allem fiir Kinder, aber auch fiir Jugendliche bewusst. Besonders hervorzuheben ist der reflek-
tierte Umgang der Padagoginnen und Padagogen mit gelebter Multilingualitat.

« Padagoginnen und Padagogen sind wichtige Bezugspersonen fiir Kinder und Jugendliche. Sie gestal-
ten eine Atmosphare der Wertschatzung und des Vertrauens und sorgen fir Wohlbefinden. Gelassen-
heit und Humor als Grundeinstellung fordern dabei eine positive Stimmung, das Gefiihl der Zusam-
mengehorigkeit sowie Kreativitat, Fantasie und Motivation.®) Mit Empathie und Sensibilitat fir die
Bedurfnisse und Interessen jedes einzelnen Kindes bzw. Jugendlichen begleiten Padagoginnen und
Padagogen deren Entwicklungs- und Bildungsprozesse und berlcksichtigen dabei die Besonderheiten
der jeweiligen Altersstufen. Sie richten ihre Aufmerksamkeit jedoch auch auf die gesamte Gruppe und
deren Dynamik, um eine Balance zwischen individuellen Bedurfnissen und gruppenspezifischen Anfor-
derungen herzustellen.®® Besonders im Jugendalter gestalten sie Aushandlungsprozesse und stellen
strukturelle Rahmenbedingungen des Lernens und gleichzeitig Freiraume bereit.

- Padagoginnen und Piddagogen sind Partnerinnen und Partner im Prozess der Ko-Konstruktion, die sich
gemeinsam mit Kindern und Jugendlichen auf kommunikative und kooperative Art Wissen und Kultur
erschlieBen.® Sie betrachten Alltagssituationen als Bildungsanlasse und nutzen sie als Ausgangspunkt
fiir die Kompetenzentwicklung von Kindern und Jugendlichen.®? Im Sinne einer inklusiven Padagogik
gestalten sie auf der Grundlage von regelmaliiger Beobachtung und Dokumentation offene Spiel- und
Lernarrangements, die sich an der Lebenswelt und den Themen der einzelnen Kinder und Jugendlichen
orientieren. Die Wertschatzung und das bewusste Aufgreifen individueller Unterschiede innerhalb der
Gruppe bergen ein zusatzliches Bildungspotenzial fir alle Beteiligten. Insbesondere die Berlcksichti-
gung und padagogische Nutzung individuell unterschiedlicher sprachlicher Vorerfahrungen und Kom-
petenzen von Kindern und Jugendlichen ist eine wichtige Aufgabe non-formaler Bildung. Bildungspro-
zesse von hoher Qualitat unterstiitzen Eigenaktivitat, Autonomie und Selbstwirksamkeit und bieten

18
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Maoglichkeiten zur Partizipation. Ausreichend Zeit und Raum fir Selbsttatigkeit erlaubt es Kindern und
Jugendlichen, in ihrem eigenen Tempo zu lernen.

- Padagoginnen und Piddagogen kooperieren mit allen an der Bildung beteiligten Personen und Instituti-
onen. In der non-formalen Bildung zahlen dazu die Familien der Kinder und Jugendlichen, externe Fach-
kréfte sowie die Schule bzw. andere (Bildungs-) Institutionen im ortlichen Umfeld. Vorrangiges Ziel ist
die gemeinsame Gestaltung von lern- und entwicklungsférdernden Handlungsfeldern, in denen Kinder
und Jugendliche ihre Potenziale entfalten kdnnen. Im Kindesalter sind besonders die Kooperation sowie
die Beratung von Eltern im Rahmen von Transitionen® bedeutsam.® Im Jugendalter steht die Offnung
in den Sozialraum, zu anderen Jugendeinrichtungen und zu Vereinen im Vordergrund. Eine qualitats-
volle Zusammenarbeit erfordert verldssliche Strukturen und zeichnet sich durch gegenseitiges Interesse
aus. Zwischen den beteiligten Institutionen sind eine offene Auseinandersetzung mit dem jeweiligen
Bildungsverstandnis und der Aufbau einer gemeinsamen Lernkultur erstrebenswert.®

« Pagogoginnen und Padagogen reflektieren regelmaRig ihre padagogische Tatigkeit. Sowohl individuell
als auch gemeinsam im Team sollten die Bildungsangebote und Arbeitsmethoden stets tiberdacht und
unter fachlichen Gesichtspunkten hinterfragt werden. Zur professionellen Arbeit in der non formalen
Bildung bedarf es einer Bereitschaft zum lebenslangen Lernen und zur professionellen Weiterentwick-
lung. Es sollte ein geeigneter Rahmen vorgesehen werden um die padagogische Haltung, die person-
lichen handlungsleitenden Werte, die berufsspezifischen Verhaltensweisen und die berufliche Praxis
hinterfragen zu kdnnen. Im Vordergrund dieser Offnung fir duBere Einfliisse und fur Selbstkritik steht
stets das Wohl und die gesunde Entwicklung des Kindes. Die padagogischen Entscheidungen und Refle-
xionen sollten mittels strukturierter Verfahren der Selbstevaluation gemeinsam im padagogischen
Team diskutiert werden.

I.3. BILDUNGSVERSTANDNIS

Unter Bildung wird die aktive und dynamische Auseinandersetzung des Menschen mit sich selbst und
seiner Umwelt verstanden.

An Bildung werden im Wesentlichen drei Anspriiche gestellt: **)

- der Anspruch auf Selbstbestimmung,
- der Anspruch auf Partizipation an der gesellschaftlichen Entwicklung sowie
« der Anspruch auf Ubernahme von Verantwortung.®

Bildung wird einerseits durch formale Lernprozesse erworben, die in Bildungsinstitutionen wie der Schule
stattfinden und zu anerkannten Abschlissen und Qualifikationen fiihren. Andererseits umfasst Bildung
auch non formale und informelle Prozesse, die sowohl im Alltag als auch in Institutionen ablaufen kénnen.

Non-formale Bildung

Unter non-formaler Bildung ist jede Form organisierter Bildung zu verstehen, die freiwillig ist und Ange-
botscharakter hat. Sie bezieht sich auf die Bildungsarbeit, die aullerhalb des formalen Schulsystems orga-
nisiert ist, sich an ein definiertes Zielpublikum richtet und spezifische Bildungsziele verfolgt. Non-formale
Bildung hat in Bezug auf die Lernziele, Lerndauer und Lernmittel systematischen Charakter, die Ziele,
Inhalte und Methoden werden allerdings in hohem Male von den Teilnehmerinnen und Teilnehmern mit-

5 Als Transitionen werden tiefgreifende Umstrukturierungen sowie damit verbundene Belastungen, Anpassungsleistungen
und Lernprozesse im Leben eines Menschen bezeichnet. Dabei tibernehmen alle beteiligten Systeme Verantwortung fiir das
Gelingen der Transition (Griebel & Niesel,2004)

6 Diese Anspriiche basieren auf der europdischen Aufkldrung und sind bis heute gliltig.

19
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gestaltet.®® In non-formalen Bildungseinrichtungen besteht die Chance, Kindern und Jugendlichen Spiel,
Spaf und Entspannung zu ermoglichen und Freiraume fiir ihre eigenen Interessen zu bieten.®”

Ebenso wie bei formalen Bildungsprozessen ubernehmen erwachsene Bezugspersonen und Peers eine
wichtige Rolle im Prozess der Ko-Konstruktion. Bei non-formalen Bildungsprozessen wird besonderer Wert
auf die Vermittlung von ,sozialen und personalen Kompetenzen sowie auf die Forderung und Bekraftigung
von Beteiligungen an politischen und gesellschaftlichen Prozessen gelegt”.*® Non-formale Settings eig-
nen sich auch als Vermittlungsinstanz zwischen Familie, Schule und kindlichen bzw. jugendlichen Lebens-
welten.® Weiters haben sie die Chance, ohne vorgegebene Lernziele Mehrsprachigkeit zu vermitteln und
Raum zum selbstbestimmten Erwerb und Vertiefen individueller Sprachkompetenzen zu bieten.

Informelle Bildung

Informelle Bildung lauft ungeplant und beildufig ab, sie findet im taglichen Leben statt, sei es in der
Familie, in der Peergruppe oder lber verschiedene Medien. Sie wird von den Betroffenen haufig nicht als
Erweiterung ihres Wissens und ihrer Fahigkeiten wahrgenommen.2%

Non-formale und informelle Bildungsprozesse gewinnen fiir die Lebensgestaltung von Kindern und
Jugendlichen immer mehr an Bedeutung.??

Ganzheitliche Bildung

Bildung bedeutet mehr als den Erwerb von Wissen. Sie ist Ergebnis ko-konstruktiver Aneignungsprozesse
und wird in der Entwicklung individueller Kompetenzen fiir die Bewaltigung neuer Anforderungen wirk-
sam. Bildung tragt zum Empowerment®? des Menschen bei und befahigt zu eigenbestimmter Lebensfiih-
rung sowie zur Aneignung von Selbstbildungsmoglichkeiten.?? In diesem Verstandnis ist Bildung fiir alle
Kinder die wichtigste Ressource fiir die alltagliche Lebensbewaltigung bereits in der Gegenwart und fir
ihre Chancen, die eigene Zukunft zu gestalten.“®¥

Im Sinne ganzheitlicher Bildung ist es wichtig, dass Bildungsprozesse, die im Laufe des Tages in formalen,
non-formalen und informellen Settings stattfinden, aufeinander Bezug nehmen. So kénnen Kinder und
Jugendliche ihre individuellen Interessen freiwillig und selbstbestimmt erweitern und vertiefen. Neues
Wissen kann nur vom eigenen Erfahrungshintergrund her verstanden werden® und so an Relevanz fir
die eigene Personlichkeit und Kompetenzentwicklung gewinnen.

Bildungsprozesse werden als lebenslange Wechselwirkungsprozesse zwischen Individuum und Umwelt
verstanden. Der Mensch verdndert seine Umwelt, die wiederum verdndernd auf ihn einwirkt.?® Dabei
geht es um die zentrale Positionierung des Individuums im Prozess der Weltaneignung sowie um die Ein-
beziehung der eigenen Erfahrungen und deren Reflexion in Hinsicht auf eine Veranderung der Welt- und
Selbstsicht.”

Spielen und Lernen als zentrale Bildungsprozesse

Die Fahigkeit, sich durch Spielen und Lernen die Welt anzueignen, stellt das Fundament von Bildung dar.
Spielen und Lernen sind — vor allem im Kindesalter — voneinander untrennbare Prozesse.

Die Bedeutung von Lernprozessen in non-formalen Bildungseinrichtungen
Lernprozesse verandern und erweitern das Verhaltensrepertoire. Durch Lernen kdénnen Kinder und
Jugendliche die sich andernden Anforderungen der Umwelt stetig besser bewdltigen.?® Im Zentrum aller

Lernprozesse steht das Individuum, das spezifische Erfahrungen und ein bestimmtes Vorwissen besitzt.
Erfolgreiche Lernprozesse bauen daher auf personlichen Lernvoraussetzungen, Lernwegen und Lernzielen
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auf. Vor allem durch Individualisierung und Differenzierung, Partizipation und Prozessorientierung wer-
den bedeutungsvolle und ankniipfungsfahige Lernerfahrungen beguinstigt.

Lernen ist auch ein sozialer Prozess. Nicht nur in der Interaktion zwischen Erwachsenen und Kindern bzw.
Jugendlichen, sondern besonders innerhalb der Peergruppe tragt das gemeinsame Erleben und Erfor-
schen wesentlich zu einem vertieften Verstandnis und Kompetenzerwerb bei.?? In Interaktionen mit ihrer
Umwelt lernen Kinder und Jugendliche miteinander und voneinander. In ko-konstruktiven Settings brin-
gen sie sich und ihre Anliegen aktiv ein.

Lernen kann Uber vielfaltige Zugange wie Experimentieren, Fragen und Forschen, Spielen, Giber Lernen am
Modell, tiber Versuch und Irrtum, Zufall, Reflexion, Uben und Wiederholen, Grenzen testen etc. erfolgen.
Non-formale Bildungsinstitutionen bieten die Mdglichkeit, ohne Ziel- und Zeitvorgaben vielfaltige Erfah-
rungen zu sammeln und verschiedene Lernwege zu erproben.

Die Bedeutung des Spiels in non-formalen Bildungseinrichtungen

Spielprozesse stellen in jedem Alter eine unentbehrliche Erfahrungsquelle fir alle Bereiche der Person-
lichkeitsentwicklung dar. Spiel ist eine grundlegende Form des Lernens, die aktiv, entdeckend und struk-
turierend ist und neues Lernen in ihrem Vollzug generiert.®® Die Fahigkeit zu spielen ist jedem Menschen
angeboren und wird von lustvollen Gefuhlen begleitet. Sie ermdglicht Kindern, ihre Umgebung mit allen
Sinnen handlungsnah zu begreifen und Neues zu lernen. In einem reichhaltigen Spiel erwerben und struk-
turieren Kinder selbsttatig Wissen. Beim Rollenspiel kdnnen Sprachen situations- und personenbezogen
genutzt, ausprobiert und gelibt werden. Fir Jugendliche bedeutet spielen, sich gegentiber anderen zu
positionieren, verschiedene Rollen auszuprobieren und sich auf experimentelle Handlungen einzulassen.
Das Spiel bietet die Moglichkeit, das Erwachsenenleben spielerisch zu erproben und hieraus Erfahrungen
zu sammeln.

In non-formalen Settings kann auf das freie Spiel nicht verzichtet werden. Es stellt eine ideale Quelle fur
Lernmotivation, Erwerb sozial-kommunikativer Kompetenzen und divergentes Denken von Kindern und
Jugendlichen dar.?¥ AuBerdem hat Spielen in non-formalen Einrichtungen auch eine psychohygienische
Funktion, indem es Kindern und Jugendlichen erméglicht, sich nach dem Schulunterricht zu entspannen
und Stress abzubauen.

Sich wiederholende Spielprozesse bilden eine gute Grundlage fir ein immer umfassenderes Weltver-
standnis von Kindern und Jugendlichen.?

Kompetenzen als Basis von Urteils- und Handlungsfahigkeit

Kompetenzen verbinden Wissen und Kénnen und stellen somit die Grundlage fir erfolgreiches, eigen-
verantwortliches Handeln dar.®® Die zunehmende Urteils- und Handlungsfahigkeit erméglicht flexibles
und angemessenes Verhalten in alltdglichen, aber auch herausfordernden Situationen gesellschaftlichen
Lebens.t?

Kompetenzen resultieren aus der Vernetzung von intellektuellen Fahigkeiten, bereichsspezifischem Vor-
wissen, Fertigkeiten und Routinen, Handlungsmotivation sowie persénlichen Wertorientierungen. Erst
durch das Zusammenspiel aller Faktoren kann Erlerntes situationsadaquat und verantwortungsbewusst
umgesetzt werden.

Kompetenzorientierte Bildungsarbeit setzt bei den Ressourcen der einzelnen Kinder und Jugendlichen an
und ermoglicht ihnen vielfaltige Lernerfahrungen. Kompetenzen entwickeln sich durch selbstbestimmtes
Lernen in Wechselbeziehung zwischen Individuum und Umwelt. Fir eine kontinuierliche Weiterentwick-
lung von Kompetenzen lber alle Bildungsinstitutionen hinweg ist die enge Verkniipfung der unterschied-
lichen Lernumwelten Voraussetzung.
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Kinder und Jugendliche erwerben Kompetenzen im Sinne von Individualkompetenz, Sozialkompetenz,
Fachkompetenz und Methodenkompetenz.©® Die vier Kompetenzarten bedingen einander und stehen in
engem Zusammenhang.

« Individualkompetenz beruht auf Selbstbewusstsein, Eigeninitiative und einem positiven Selbstkon-
zept. Sie beinhaltet die Fahigkeit und Bereitschaft zur Weiterentwicklung und Entfaltung der eigenen
Begabungen und Potenziale.?” Kinder und Jugendliche mit hoher Individualkompetenz vertrauen auf
ihr Fahigkeiten und kénnen Herausforderungen realistisch einschatzen. Darauf baut Resilienz” auf, die
es Kindern und Jugendlichen auch in belastenden Lebenslagen ermoglicht, handlungsfahig zu blei-
ben.k®) Weitere Individualkompetenzen sind Kontaktinitiative, Verantwortungsiibernahme und Bewal-
tigungsstrategien.

.

Sozialkompetenz umfasst Urteils- und Handlungsfahigkeit in vielfdltigen sozialen Situationen. Sie
basiert auf der Fahigkeit und Bereitschaft, anderen Personen empathisch und verantwortungsbewusst
zu begegnen. Das Verhalten sozialkompetenter Kinder und Jugendlicher ist beziehungsorientiert und
wertegeleitet. Sie verfligen beispielsweise iber Kooperations- und Kommunikationsfahigkeit, Team-
und Konfliktfahigkeit sowie tiber ein Verstandnis von Demokratie und Interkulturalitat. Die Basis daftr
ist die Fahigkeit zur konstruktiven Auseinandersetzung mit Regeln und Normen und deren Gestaltung,
die wesentlich von sprachlichen Kompetenzen mitbestimmt wird.

.

Unter Fachkompetenz wird Urteils- und Handlungsfahigkeit in unterschiedlichen Handlungsfeldern
verstanden. Grundlegend ist das Erfassen relevanter Begriffe und Konzepte, die vermehrt eigenstandig
angewandt und weiterentwickelt werden kénnen. Fachkompetenzen differenzieren sich durch hand-
lungsnahen Umgang mit Materialien und vielfaltige Varianten des Ausprobierens und Explorierens. Mit
zunehmender Fachkompetenz kénnen Kinder und Jugendliche zahlreiche — auch kreative — Probleml|o-
sungsstrategien entwickeln und eigene Entscheidungen treffen.

« Die Methodenkompetenz ist eng mit der Fachkompetenz verbunden und kann nur anhand von kon-
kreten Inhalten erworben werden. So gelten fir jedes Handlungsfeld spezifische Arbeitstechniken
und Methoden bzw. Aneignungs- und Lernstrategien als zweckmaRig und zielfiihrend. Generell wer-
den unter Methodenkompetenz Problemlosefahigkeiten, Reflexionsfahigkeit, vernetztes Denken und
insbesondere lernmethodische Kompetenz verstanden. Letztere beruht auf der Reflexion der Lernin-
halte und der eigenen Lernprozesse. Daraus entwickelt sich das Bewusstsein, ,dass, was und wie man
lernt“.¢? Die zunehmende Fahigkeit, erfolgreiche und adaquate Lernprozesse zu planen, durchzufiihren
und zu beurteilen, bildet das Fundament lebenslangen Lernens.

Darliber hinaus wird Metakompetenz als Fahigkeit, den Entwicklungsstand der eigenen Kompetenzen
und deren weiteren Entwicklungsbedarf einzuschatzen, betont.“” Metakompetenz entwickelt sich erst
mit zunehmender Reflexionsfahigkeit. Erhalten Kinder und Jugendliche regelmaRig Gelegenheit, die Kon-
sequenzen ihrer Handlungen zu Uberdenken, erwachst daraus eine realistische Selbsteinschatzung. So
werden Herausforderungen, wie etwa Transitionen im Bildungssystem, fiir Kinder und Jugendliche besser
bewaltigbar. Es wird rechtzeitig erkannt, ob eine Situation allein oder mit Unterstutzung anderer Perso-
nen, bereits jetzt oder erst nach weiterem Kompetenzzuwachs gemeistert werden kann. Der kompetente
Umgang mit Herausforderungen und deren erfolgreiche Bewaltigung tragen zum Aufbau eines positiven
Selbstkonzepts und damit zu gréRerer Selbstwirksamkeit und Handlungsfahigkeit bei.

Ein Beispiel fir das komplexe Zusammenspiel der unterschiedlichen Kompetenzarten ist die Demokra-
tiekompetenz. Grundlage demokratiekompetenten Handelns sind Fachkompetenzen in Bezug auf gesell-
schaftliche und politische Prozesse.“? Individual- und Sozialkompetenzen, wie Perspektiveniibernahme,
Konflikt- und Partizipationsfahigkeit, tragen ebenfalls dazu bei, Beteiligungschancen zu nutzen. Zusatz-

7 Resilienz bezeichnet die psychische Widerstandsfdhigkeit eines Menschen.Darunter wird die Fihigkeit verstanden, mit
psychologischen und psychosozialen Entwicklungsrisiken erfolgreich umzugehen (Wustmann,2011)
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lich ist sozialwissenschaftliches Analysieren als Methodenkompetenz eine wesentliche Voraussetzung fir
demokratische Entscheidungen. Die Basis flir die Entwicklung von Demokratiekompetenz wird bereits im
frihen Kindesalter gelegt.

1.4. UBERGREIFENDE BILDUNGSPRINZIPIEN

Die Gestaltung von Lernarrangements in Bildungseinrichtungen fur Kinder und Jugendliche folgt tber-
greifenden Bildungsprinzipien, die mit dem Bild vom Kind / vom Jugendlichen sowie mit dem Bildungs-
verstandnis, das diesem Rahmenplan zugrunde liegen, in Einklang stehen:

Individualisierung und Differenzierung

Jedes Kind bzw. jeder Jugendliche ist einzigartig in seiner Personlichkeit, seinem soziokulturellen Hinter-
grund, seinen Bedirfnissen und Lernpotenzialen sowie seinem Entwicklungstempo. Individualisierung
bedeutet, die unterschiedlichen Personlichkeitsmerkmale und Kompetenzen der einzelnen Kinder bzw.
Jugendlichen als Ausgangspunkt fiir die Gestaltung von Lernarrangements und Bildungsprozessen anzu-
erkennen. Durch kontinuierliche, systematische Beobachtung, dialogische Gesprache und aufmerksames
Zuhoren konnen Padagoginnen und Padagogen die Themen der Kinder und Jugendlichen in Erfahrung
bringen und in einer differenzierten Bildungsarbeit daran ankniipfen.“? Methodenvielfalt, unterschiedli-
che Lernformen, eine entwicklungsangemessene, breit gefacherte Ausstattung mit Bildungsmitteln und
Spielmaterialien sowie ein ausreichendes, flexibel gestaltbares Raumangebot sind wichtige Aspekte der
Differenzierung.

Diversitat

Die Vielfalt einer pluralistischen Gesellschaft spiegelt sich in Bildungseinrichtungen wider. Diversitat bzw.
Vielfalt bedeutet, dass jeder Mensch einzigartig ist und sich sowohl durch unveranderbare Merkmale, wie
Geschlecht, Ethnie oder physische Fahigkeiten, als auch durch veranderbare Merkmale, wie Religion, sozi-
aler Status, Sprache(n) oder Bildung, von anderen unterscheidet.*?) In einer Padagogik der Vielfalt wird
Diversitat als wertvoll sowie als grundlegende Ressource und Bereicherung fiir Bildungsprozesse aner-
kannt. In einer mehrsprachigen Gesellschaft kommt der sprachlichen Vielfalt besondere Bedeutung zu.
Padagogik der Vielfalt zielt darauf ab, Gleichberechtigung und Chancenausgleich bei Aufrechterhaltung
individueller Unterschiede zu ermdglichen, ,Ambivalenzen auszuhalten, Kooperationen trotz unter-
schiedlicher Ausgangslagen zu entwickeln.““%

Daher ist die kontinuierliche Reflexion des eigenen Denkens und Handelns von Padagoginnen und Pad-
agogen integraler Bestandteil einer Padagogik der Vielfalt. Eine bewusste Auseinandersetzung mit eige-
nen Vorurteilen basiert auf dem Wissen, dass Wertvorstellungen und Normorientierungen padagogischer
Fachkrafte einen wesentlichen Einfluss insbesondere auf junge Kinder haben.®)

Inklusion

Inklusion bedeutet ,Einschluss“ und geht von der Annahme aus, dass alle Menschen mit ihren individuel-
len Unterschieden, besonderen Bediirfnissen und Begabungen der ,,Normalitat” entsprechen.

Inklusives Denken basiert auf der Wahrnehmung und Wertschatzung von Verschiedenartigkeit bei Kin-
dern und Jugendlichen.“® Eine inklusive Pddagogik schafft eine Lernumgebung, die den individuellen
Lernanspriichen und -dispositionen aller gerecht wird und jedem einzelnen Kind bzw. Jugendlichen die
Entfaltung seiner Potenziale ermdglicht. Dies bedeutet, durch die Gestaltung von Lernarrangements und
padagogischen Angeboten auf die Unterschiedlichkeit der Kinder und Jugendlichen zu reagieren und alle
herauszufordern, sich mit ihren individuellen Erfahrungen und Kompetenzen einzubringen. ,Eine Padago-
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gik der Inklusion kann nur dann wirklich gelingen, wenn sie tatsachlich alle Lernenden in ihrer Individuali-
tat und in ihren Bediirfnissen anerkennt.”®”

Mehrsprachigkeit

Mehrsprachigkeit ist in Luxemburg gesellschaftliche Realitdt und eine bedeutsame Ressource fur die
Gesellschaft. Drei offizielle Staatssprachen sowie ein hoher Anteil an Biirgerinnen und Biirgern mit wei-
teren Familiensprachen bedingen eine selbstverstandliche Prasenz von Multilingualitat im alltaglichen
und beruflichen Leben. Fiir das Bildungssystem stellt diese , multilinguale Sprachdkologie““®) sowohl eine
Chance als auch eine Herausforderung dar.

Der kompetente Umgang mit mehreren Sprachen ist in Luxemburg malgeblich fir eine gelingende Bil-
dungsbiografie. Die bewusste Nutzung von Mehrsprachigkeit als durchgédngiges Prinzip ist daher ein
unverzichtbarer Aspekt ganzheitlicher Bildung. Internationale Forschungsergebnisse belegen die Bedeu-
tung der Familiensprachen als Voraussetzung fiir jeden weiteren Sprachenerwerb.“?) Die Wertschatzung
und das bewusste Aufgreifen der vorhandenen Familiensprachen durch Padagoginnen und Padagogen
starken die Personlichkeitsentwicklung und die Identitat von Kindern und Jugendlichen und stellen fir
alle — unabhangig von ihren jeweiligen Familiensprachen — einen Bildungsgewinn dar. Paddagoginnen und
Padagogen, die die Mehrsprachigkeit als transversales Bildungsprinzip anerkennen, setzen die Kinder und
Jugendliche in den Mittelpunkt und orientieren sich an deren Interessen und Bedirfnissen. Als Vorbil-
der geben sie den Kindern und Jugendlichen Autonomie bei der Sprachenwahl und erhéhen somit ihre
Partizipation. Dies tragt auch zur Inklusion aller Kinder und Jugendlichen bei.*® Mehrsprachige Bildung
fordert auBerdem wichtige Voraussetzungen fir interkulturelle Kompetenz, wie zum Beispiel Empathie,
die Fahigkeit zum Perspektivenwechsel sowie die Uberwindung von Ethnozentrismus.®¥ Darliber hinaus
werden translinguale Kompetenzen, wie etwa Transferleistungen von einer Sprache in eine andere, sowie
metasprachliche und kognitive Kompetenzen unterstiitzt.*? Diese bereichern die gesamte Ausdrucksfa-
higkeit und Bildungsbiografie eines Menschen.

Insbesondere das offene und ganzheitliche Konzept non-formaler Bildungseinrichtungen bietet allen Kin-
dern und Jugendlichen die Méglichkeit, durchgangige Multilingualitat zu erfahren und zu leben. Damit
wird unmittelbar an die mehrsprachige Praxis in allen anderen Lebenssituationen von Kindern und
Jugendlichen sowie deren Familien angeknuipft.

Kinderrechte

Es wurde bereits beim Abschnitt ,,Bild vom Kind“ (Kapitel 1.1.) darauf hingewiesen, dass der vorliegende
Rahmenplan und damit die Ausfiihrungen zur non-formalen Bildung sich auf die UN-Kinderrechtskonven-
tion® berufen. Dabei gibt es eine Vielzahl von Bezligen zwischen der non-formalen Bildung und der Kin-
derrechtskonvention. Die Erwachsenen haben die Pflicht und Verantwortung die Kinderrechte umzuset-
zen. Neben dieser Bedingung der ,Erwachsenen als Verantwortungstrager” gelten als weitere Prinzipien
der Kinderrechte, die Universalitat (Alle Kinder sind hinsichtlich ihrer Rechte gleich) und die Unteilbarkeit
(Alle Rechte sind gleich wichtig und untrennbar miteinander verbunden).®?

In der UN-Kinderechtskonvention sind eine Vielzahl von Rechten enthalten welche nach Schutzrechten,
Forderrechten und Beteiligungsrechten unterschieden werden konnen (im englischen die drei ,,P“ : Pro-

tection, Provision, Participation ). Ohne Anspruch auf Vollstidndigkeit werden im Folgenden einige Bestim-
mungen genannt, welche unmittelbar in der non-formalen Bildungsarbeit bedeutsam sind:

8 Gemafs Artikel 1 gilt als Kind jeder Mensch, der das 18.Lebensjahr noch nicht vollendet hat, also Kinder und Jugendliche.
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« Kein Kind darf aufgrund der nationalen, ethnischen und sozialen Herkunft, der Sprache oder der Reli-
gion benachteiligt werden. (Artikel 2)

Jedes Kind hat das Recht auf eine eigene Meinung und auf Beteiligung d.h. darauf, seine Meinung ein-
zubringen wenn Uber seine Belange befunden wird und jedes Kind hat das Recht, dass diese Meinung
angemessen beriicksichtigt wird. (Art.12)

Jedes Kind hat das Recht auf Schutz vor Gewalt, Missbrauch und Verwahrlosung. (Art.19)

Jedes Kind hat das Recht auf Ruhe, Freizeit, Spiel und Erholung. (Art.31)

Die Bildungseinrichtungen haben als Grundlage die Umsetzung der Kinderrechte und das Wohl des Kin-
des. Unter anderem kénnen folgende Ziele der non-formalen Bildung hervorgehoben werden:

+ Kinder erfahren, dass sie Rechte haben und kennen ihre Rechte.

- Kinder erleben unmittelbar ihre Rechte d.h. Kinder haben viele Gelegenheiten z.B. ihr Partizipations-
recht zu erfahren und lernen, dass eigene Rechte zu haben, sowohl fiir die Erwachsenen als auch fir die
Kinder bedeutet, dass es MaRstabe fiir den Umgang miteinander gibt.%

Eine an den Bedirfnissen der Kinder orientierte Pddagogik die sich am ,kompetenten Kind“ orientiert
setzt stets die Verwirklichung der Kinderrechte sowohl beziglich der Rahmenbedingungen als auch
beziglich der padagogischen Tatigkeit ins Zentrum. Standards wie der Vorrang des Kindeswohls, die
altersgerechte Beteiligung, das Recht auf Spiel sowie eine inklusive und vorurteilsbewusste Padagogik
sind im padagogischen Alltag fest verankert und die Umsetzung wird stets reflektiert.

I.5. MERKMALE DER NON-FORMALEN BILDUNG

Non-formale Bildung zeichnet sich durch bestimmte Merkmale aus, die sich am Bild vom Kind / vom
Jugendlichen sowie am Bildungsverstandnis, die diesem Rahmenplan zugrunde liegen, orientieren. Zusatz-
lich zu den ubergreifenden Bildungsprinzipien sind diese Merkmale handlungsleitend fiir die Gestaltung
aller Lernarrangements wahrend des gesamten Tagesablaufs. Kinder und Jugendliche werden dadurch
unterstitzt, ihre Interessen zu formulieren und sich mit ihrer Umwelt aktiv auseinanderzusetzen.

Freiwilligkeit

Die Teilnahme an den Aktivitaten und Projekten in Einrichtungen der non-formalen Bildung ist freiwillig.
Wahrend bei jiingeren Kindern die Eltern die Entscheidung treffen, ob sie das Angebot annehmen, spielt
die Freiwilligkeit im Jugendbereich eine groRere Rolle, da die Teilnahme maRgeblich von der Entscheidung
des Jugendlichen abhangt. Dadurch ist eine erhdhte intrinsische Motivation und Partizipationsbereit-
schaft gegeben.

Offenheit

Abhdngig von der Gruppenzusammensetzung, dem Team, lokalen Gegebenheiten und konzeptuellen
Uberlegungen entscheidet die Struktur bzw. der Trager einer non-formalen Einrichtung tber die konkrete
Umsetzung der padagogischen Ziele. Die Offenheit gegentiber den Kindern und Jugendlichen und deren
Bedurfnissen flihrt zu einer Vielzahl von konzeptionellen Grundmustern.

Neben dieser Offenheit in Bezug auf Ziele und Methodik bedeutet Offenheit als Arbeitsprinzip, dass Kin-
dertagesstatten oder Jugendhauser sich nach auBen 6ffnen, das heif3t den Austausch mit anderen Orga-
nisationen und Institutionen suchen, ,Menschen aus der Umgebung der Einrichtung in die padagogische
Arbeit einbeziehen und Kindern die Erkundung der Umgebung gestatten.” %
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Partizipation

Mitverantwortung und Mitbestimmung sind sowohl Zielsetzungen der Kinder- und Jugendarbeit als auch
grundlegende methodische Prinzipien.

Man kann sowohl unterschiedliche Partizipationsauspriagungen,©®® wie sporadische Mitwirkung, tatsach-
liche Mitwirkung oder Selbstbestimmung, als auch verschiedene Partizipationsmodelle — parlamenta-
rische Formen, wie Kinder- und Jugendparlament, offene Formen wie z.B. Foren und projektorientierte
Beteiligungsformen — voneinander unterscheiden. Wenn auch die zu wahlenden Beteiligungsformen
abhangig von den Kindern und Jugendlichen sowie den Interessen, Bedlrfnissen und Voraussetzungen
vor Ort sind, so bleibt das Prinzip, Kinder und Jugendliche selbst mitentscheiden und nicht nur mitmachen
zu lassen, ein grundlegendes Merkmal der non-formalen Bildung.

Kinder und Jugendliche werden als Mitwirkende im Sinne von Ko-Konstrukteuren ihrer Bildungsprozesse
verstanden. Durch die Schaffung von Freirdumen, Verantwortungsiibergabe, Transparenz der Entschei-
dungen und regelmaRige Befragungen nach Wiinschen und Vorschldgen entsteht eine alltdgliche Form
von Beteiligung, welche den einzelnen Kindern und Jugendlichen die aktive Auseinandersetzung mit sich
selbst, mit ihren Interessen und Wiinschen, mit ihrer Umwelt und damit erst einen aktiven Bildungspro-
zess ermoglicht.

Subjektorientierung

Methoden und Zielsetzungen der non-formalen Bildung werden auf die jeweiligen Kinder und Jugend-
lichen abgestimmt und so weit als méglich an deren Bediirfnisse und Interessen angepasst. Dabei kann
es nicht nur in der Planung, sondern auch im Verlauf zu Anderungen im Sinne von neuen Schwerpunkt-
setzungen kommen. Bildungsprozesse in der Kinder- und Jugendarbeit zeichnen sich dadurch aus, ,dass
sie an den Erfahrungen der Kinder und Jugendlichen selbst ansetzen. Sie verweisen starker auf eine reale
Lebenspraxis, in der die Kinder und Jugendlichen zu entscheidenden Ko-Produzenten ihrer eigenen Bil-
dungsbiografie werden. Damit gestalten diese ihr Leben und ihre Alltagsthemen selbst und schreiben
gewissermalien auch das Drehbuch mit.“ 7

Vielfaltige Gelegenheiten und die unterschiedlichsten Interessen werden genutzt, um Bildungsprozesse
zu unterstltzen. Die Pddagogik der non-formalen Bildung geht vom Alltag und der Lebenswelt der Kin-
der und Jugendlichen aus und ist bemiiht, biografisch und lebensweltlich relevante Bildungsimpulse zu
setzen:®® ,Durch die Aufwertung von Settings, die weniger formalisierte Lernprozesse fiir Kinder und
Jugendliche als Beitrag zur Bildung ermdglichen, gewinnt die Einschatzung an Bedeutung, dass die Inter-
essen der Kinder und ihre Lebenswelt grundlegend fur die Planung bzw. Durchfiihrung eben dieser Ange-
bote sein missen.”

Entdeckendes Lernen

Das konkrete Tun und das forschende Lernen stehen im Vordergrund non-formaler Bildung und weniger
das Lernen von theoretischem Wissen. Nach dem Prinzip ,Bildung ist Erkenntnis mit allen Sinnen“ werden
neben der kognitiven, die affektive und die praktische Dimension des Lernens betont. Es ist bekannt, dass
gerade in der friihen Kindheit das ,Begreifen” fiir die Verarbeitungsprozesse wesentlich ist und unter-
schiedliche Sinneswahrnehmungen im Rahmen von Bildungsprozessen angesprochen werden sollen.
Um ganzheitliches und exploratives Lernen zu ermoglichen, wird in der non-formalen Bildung ein groRes
Repertoire an Aktivitaten und Arbeitsformen eingesetzt. Es werden gezielt Projekte und Aktivitaten ange-
boten, welche die unterschiedlichsten Interessen und Fahigkeiten ansprechen.

Dabei sollten die Kinder bzw. Jugendlichen die Gelegenheit haben, sich in Bereichen zu erproben, zu
experimentieren, die ihnen vielleicht eher ,fern liegen” und damit, mittels der ,Erfahrung unvermuteter
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Erfolge”,*® die Moglichkeit bekommen, neue Fahigkeiten und Selbstvertrauen zu entwickeln. Entdecken-
des Lernen in der non-formalen Bildung heif3t, dass ein Freiraum besteht, in dem Experimentieren zuge-
lassen wird und Fehler und Irrwege als Teil des Lernens begriif3t werden.

Prozessorientierung

Im Regelfall gibt es keinen bestimmten Abschluss, was das Erlernen von Wissen und Fertigkeiten anbe-
langt, sondern personlichkeitsabhangig steht der Prozess in der non-formalen Bildung im Vordergrund.
Kompetenzerwerb ist dabei nicht als Endprodukt zu verstehen: der individuelle Weg des Lernens, die
Aneignung und das Sammeln von Erfahrung sind genauso wichtig.

Durch die Offenheit der Lernarrangements in der non-formalen Bildung kdnnen ohne Zeit- und Leis-
tungsdruck verschiedene Methoden ausprobiert und unterschiedliche Projekte angeboten werden. Die
Bildungsprozesse richten sich nach den Interessen und Fahigkeiten der Kinder und Jugendlichen, wel-
che selbstverantwortlich und selbststandig in das prozessorientierte Lernen involviert sind. So wird
das Ergebnis des Bildungsprozesses nicht vorweggenommen, sondern die padagogische Kunst besteht
darin,,die Kinder und Jugendlichen zu solch einer eigenen Auseinandersetzung mit der Welt anzuregen,
deren Ergebnis offen ist“.® Der Prozess des Lernens und damit die entdeckende, suchende und fragende
Art der Kinder und Jugendlichen werden bewusst unterstitzt und gefordert.

Partnerschaftliches Lernen

Non-formales Lernen setzt gezielt aktive Methoden der Kooperation ein und bezieht gruppendynami-
sche Prozesse mit ein. Gruppenerfahrungen sprechen soziale Fertigkeiten und Fahigkeiten an und flhren
zu einer Forderung in dem fir die non formale Bildung wesentlichen Bereich der Sozialkompetenz. Diese
Schwerpunktsetzung der Kooperation und Teamarbeit bewirkt, dass non-formale Bildung als ein Lernen
von anderen und gemeinsam mit anderen bezeichnet werden kann. Die Gleichaltrigengruppe als Refe-
renzgruppe schafft dabei Bezugs- und Orientierungspunkte fiir aktuelle Fragestellungen und Entwick-
lungsprozesse.©? Insbesondere fiir die Entwicklung von Methodenkompetenz ist der Vergleich von Lern-
prozessen und Arbeitsergebnissen innerhalb der Peergruppe férderlich.

Auch Padagoginnen und Padagogen sind in der non-formalen Bildung nicht nur gefordert, mit der Gruppe
zu arbeiten, gruppendynamische Prozesse zu begleiten und gemeinschaftsbezogenes Handeln zu férdern,
sondern auch bei verschiedenen Aktivitdten aktiv mitzumachen, regelmaRig Stellung zu AuBerungen,
Bewertungen und Handlungen zu beziehen, als ,,Andere(r) unter Gleichen“®? aktives Engagement zu zeigen.

In der Jugendarbeit wird die Arbeit mit sozialen Interaktionen als grundlegendes Merkmal betont: ,Nur
im Rahmen von Gruppenerfahrungen und kooperativen Aktivitaten ist Jugendarbeit denkbar. Die non for-
male Bildung braucht Raum fiir Kommunikation und Austausch zwischen Jugendlichen...”.®%

Beziehung und Dialog

In der Kinder- und Jugendarbeit sind Padagoginnen und Padagogen wichtige Bezugspersonen, welche fur
ein Klima der offenen Kommunikation sowie der respektvollen Riickmeldung und Wertschatzung ver-
antwortlich sind. Wenn auch je nach Alter der Kinder und Jugendlichen anders gestaltet, so sind doch
die Beziehungen zwischen den Kindern / Jugendlichen und den erwachsenen Bezugspersonen wichtige
Qualitatsmerkmale fir die Entwicklungsforderung und Unterstilitzung der Heranwachsenden. Erst durch
eine vertrauensvolle Beziehung wird eine angstfreie, lernfordernde Atmosphare geschaffen, in der die
Interessen der Kinder und Jugendlichen berticksichtigt und individuelle Entwicklungen geférdert werden
kénnen.® Beziehungsarbeit in der non-formalen Bildung erfordert einen kontinuierlichen Dialog und eine
Haltung des aktiven Zuhorens. Dies ermdglicht es, ,sich von den Kindern inspirieren zu lassen sowie von
diesen zu lernen — ihre Theorien, Hypothesen und Fantasien lebendig zu halten und ihnen darin zu folgen,
wie sie ihrer Welt Sinn verleihen®.®)
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Die schutzende und haltende Funktion der Kinder- und Jugendarbeit wird darin deutlich, dass dieser
Bereich als Anerkennungsort fungiert, in dem neues Verhalten erprobt und Alternativerfahrungen in
einer verstandnisvollen und zugleich herausfordernden Umgebung angeboten werden kénnen.©”

Autonomie und Selbstwirksamkeit

Eine zentrale Zielsetzung der non-formalen Bildung ist die Erfahrung von Selbstbestimmung und Selbst-
wirksamkeit. Durch vielfaltige Gelegenheiten, aktiv, selbstbestimmt und autonom zu handeln, werden
Kompetenzen zur Problembewidltigung entwickelt, erlebbar und einsetzbar.® Problemldsefahigkeit und
Selbstwirksamkeitsiiberzeugungen werden auch im Rahmen der Resilienzforschung als wichtige Faktoren
betrachtet und unterstiitzen Kinder und Jugendliche dabei, aktiv zur Bewaltigung von Stress und heraus-
fordernden Situationen beizutragen.® Des Ofteren wird in diesem Zusammenhang in der non-formalen
Bildung der Begriff Empowerment verwendet, der sich auf MaRnahmen zur Erhéhung der Selbstbestim-
mung und Autonomie des Einzelnen bezieht.

1.6. DIE PADAGOGISCHE HALTUNG

Um ihrer Rolle als Bildungsbegleiter gerecht zu werden, spielt die padagogische Haltung der Padagoginnen
und Padagogen eine zentrale Rolle. Partizipation, Inklusion und Starkung der Resilienz sind nur einige Ele-
mente der non-formalen Bildung welche nicht nur im Vorfeld geplant und konzipiert werden miissen, son-
dern bei deren Verwirklichung im Alltag die padagogische Haltung und damit die professionellen Selbst-
kompetenzen der Padagoginnen und Padagogen entscheidend sind. Eine professionelle Haltung zeichnet
sich dadurch aus, dass sie dem padagogischen Fachpersonal ermdglicht in vielen Situationen flexibel und
reflektiert zu handeln und dies trotz kontrarer Anforderungen und verdnderten Kontextbedingungen.®
Die padagogische Haltung gibt in dem Sinne sowohl den Padagogen und Padagoginnen Halt und starkt
ihnen den Riicken als auch dem Kind, das in einer sich rasch wandelnden Welt einen stabilen inneren
und duleren Halt benétigt.”?

Wenn Haltung auch nichts Statisches sein kann und soll, so gibt es dennoch einige wesentliche Merkmale
welche es in der non-formalen Bildung zu beriicksichtigen gilt, damit Gberhaupt Bildung im Sinne von
Selbstbildung und Ko-Konstruktion stattfinden kann.

Um non-formale Bildung zu erméglichen bedarf es Padagoginnen und Padagogen:(”?)

- Die Kinder und Jugendliche wertschatzen und ihnen Vertrauen entgegenbringen.

- Fur die Kinder und Jugendliche Vorbilder und Bezugsperson sind.

- Auf die Bedurfnisse, Sorgen und Angste der Kinder und Jugendliche eingehen.

- Den Kindern und Jugendlichen in einer angstfreien und anregungsreichen Atmosphare genligend Zeit
und Raum geben sich zu entfalten.

- Die Kinder und Jugendliche dabei begleiten ihren Platz und ihre Rolle im gemeinsamen Miteinander zu
gestalten.

- Die Einzigartigkeit jedes Kindes und Jugendlichen als Bereicherung wertschatzen und als Ressource nutzen.

- Die Starken und Interessen der Kinder und Jugendliche in den Vordergrund stellen und vielfaltige Ler-
nerfahrungen anbieten.

- Das partizipative Verhalten und Handeln der Kinder und Jugendliche férdern und im Alltag unterstitzen.

- Die Kinder und Jugendliche ermutigen zu spielen und die Umwelt auf spielerischer Art und Weise und
mit allen Sinnen zu entdecken.

- Die Ideen und Vorschlage der Kinder und Jugendliche héren und respektieren.
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Im Umkehrschluss konnen auch Verhaltensweisen genannt werden, welche als professionell unethisch zu
bezeichnen sind. In der non formalen Bildung sind folgende Haltungen und Verhaltensweisen nicht zulas-
sig (vgl. Reckahner Reflexionen,20179):%

- Kinder und Jugendliche zu beschamen, sie diskriminierend, respektlos, demutigend oder unhoflich zu
behandeln.

« Produkte und Leistungen von Kindern und Jugendlichen entwertend und entmutigend zu kommentieren.

« Aufdas Verhalten von Kindern und Jugendlichen herabsetzend oder ausgrenzend zu reagieren.

- Verbale, tatsdchliche oder mediale, Verletzungen zwischen Kindern und Jugendlichen zu ignorieren.

- Die Sorgen, Angste und Interessen der Kinder und Jugendlichen zu ignorieren und Hilfe zu verweigern.

1.7. DIE SPIEL- UND LERNUMGEBUNG

1.7.1. Die Gestaltung der Spiel- und Lernumgebung '°

Eine padagogisch gestaltete Spiel- und Lernumgebung bt einen positiven Einfluss auf die Bildungspro-
zesse der Kinder aus. Im Rahmen der non formalen Bildung erfordert dies ein durchdachtes Konzept fiir
Innen- und AuRenraume welches sich an den unterschiedlichen Bedurfnissen und Interessen sowie am
Alter seiner Nutzer orientiert.”® Rdume werden so gestaltet, dass sie eine angenehme Atmosphdre aus-
strahlen und Geborgenheit vermitteln. Gleichzeitig erméglichen Raume Begegnung, Bewegung und Ruhe,
Spiel und Gestaltung.”® Die Kinder brauchen sowohl Raum fiir Gruppenaktivitaten als auch fiir Einzelak-
tivitaten und Riickzugsmoglichkeiten.?” Die Raumgestaltung sieht zusatzlich Bereiche fiir Bewegungsan-
gebote vor. Darliber hinaus steht fiir jedes Kind ein Platz zur Aufbewahrung seiner personlichen Dinge zur
Verfugung.

Das Spiel und Lernmaterial hat ebenfalls Einfluss auf die Bildungsprozesse der Kinder. Das Material sollte
vielfaltig sein und dem Alter der Kinder entsprechen. Es ist frei zuganglich und unterstitzt damit die
Selbstbestimmung und Eigeninitiative der Kinder. Sowohl strukturiertes als auch unstrukturiertes Mate-
rial soll in ausreichenden Mengen vorhanden sein und sich in einem gepflegten Zustand befinden.

Um all diesen Aspekten Rechnung zu tragen sind folgende Prinzipien”® bei der Gestaltung der Spiel- und
Lernumgebung zu berlicksichtigen:

Klarheit

Raume brauchen eine klare Struktur um den Kindern Orientierung und Sicherheit zu vermitteln. Die ein-
zelnen Bereiche eines Raumes sollten daher klar abgegrenzt sein."? Zusatzlich hat jedes Spiel und Lern-
material einen Platz, sodass Kinder sie eigenstandig finden und wegrdaumen kénnen.®

Funktionalitat

Die Gliederung eines Raumes in unterschiedliche Funktionsbereiche erleichtert den Kindern den Uberblick

und vermittelt somit Klarheit und Orientierung. Die Kinder konnen leicht erkennen woftir ein Funktions-
bereich und seine Ausstattung gedacht sind.®%

9 Die Reckahner Reflexionen beziehen sich auf die Menschenrechte.

10 Der nachfolgendende Text orientiert sich hauptscchlich, jedoch nicht ausschliefSlich, an den Bedtirfnissen von Klein-und
Schulkindern. Einige Elemente sind daher an die Konzepte der offenen Jugendarbeit anzupassen und zu ergdnzen.
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Erreichbarkeit

Die Spiel- und Lernumgebung ist so gestaltet, dass Kinder sie selbststandig erkunden kénnen. Dies ist
Ausdruck von Partizipation und starkt die Fahigkeit der Kinder zur Selbstbestimmung.

Flexibilitat

Der Alltag in einer Bildungseinrichtung ist vielfaltig. Verschiedene Phasen des Alltages und unterschiedli-
che Bedurfnisse der Kinder stellen unterschiedliche Anspriiche an die Raumlichkeiten. Eine flexible Spiel-
und Lernumgebung ermoglicht es Raume leicht umzugestalten und an die individuellen Bedurfnisse der
Kinder anzupassen.

Dokumentation

Bei der Gestaltung der Spiel- und Lernumgebung wird Platz fir Dokumentation eingeplant um die Erleb-
nisse der Kinder sichtbar zu machen. Beispiele wie Zeichnungen der Kinder oder Fotos von Ereignissen und
Erlebnissen stellen den Alltag der Einrichtung dar. Sie dienen als visuelles Gedachtnis fir Kinder und als
Gesprachsanlass fur padagogische Fachkrafte, Kinder und Eltern.

1.7.2. Mit den Kindern draufRen sein

Lernprozesse des Kindes im AuRenbereich sind integraler Bestandteil der non-formalen Bildung. Kinder
brauchen diese naturnahen Erlebnisraume damit sie nicht nur im kognitiv-intellektuellen Bereich, son-
dern gleichzeitig auch affektiv, sinnlich und motorisch geférdert werden. Die Lernumgebung im Innen-
raum kann hier nicht samtliche notwendige Anreize und Erfahrungsraume bieten, sondern die dazugeho-
rigen AuBenrdaume (wie beispielsweise Spielplatze) miissen miteingeplant sowie auch andere Naturraume
(Wald, Wiese, etc.) regelmaRig genutzt werden.

Die eigenen Entdeckungen, originelle und eigenstandige Aktionen und damit die Neugier des Kindes kon-
nen hier ganzheitlich gefordert werden.® Es wird eine Lernumgebung angeboten, in der Kinder greifbar,
unmittelbar, aktiv und mit allen Sinnen Erfahrungen machen kénnen.® Das Angebot der ,Bewegungs-
raume” wird somit durch eine alltagsintegrierte Bewegungsvielfalt erweitert. Naturnahe Spiel- und Erleb-
nisraume ermoglichen den Kindern selbst zu lernen, zu entdecken, die Welt zu ertasten und zu begrei-
fen.®® Daher sollte der AuRenbereich der Struktur naturnah gestaltet werden.

Der Wald aber auch die nahere Umgebung wird als Entdeckungs- und Bewegungsraum genutzt, der eine
ungeahnte Vielfalt an Moglichkeiten anbietet. Mit den Kindern ,drauflen sein“ ist eine Gelegenheit des
Zusammenseins und des gemeinsamen Erlebens und bildet eine Grundlage des sozialen Lernens. Entde-
ckungsgange innerhalb des Gemeindegebietes regen zur Erkundung des Heimatortes aus der Perspektive
der Kinder an.7

Das ,Draufen sein“ ist ein wichtiger Teil der Gesundheitsférderung: eine Vielfalt an Bewegungsmoglich-
keiten, das freie Spielen an der frischen Luft, die Naturerkennung und die Naturerforschung, die Erkennung
des Dorfes oder des Stadtteils kommen den Interessen und Bediirfnissen der Kinder entgegen. Naturliche
Aullenraume wie die Wiese, der Wald und die nahere Umgebung kénnen nicht durch Innenrdume oder
durch den strukturierten AuRenbereich der non-formalen Bildungseinrichtung ersetzt werden.

1.7.3. Offene und teiloffene padagogische Arbeit

Ausgehend von einem Bildungsverstandnis welches die Selbstbildung und die Ko-Konstruktion in
den Vordergund stellt, sind die Angebote fiir die Kinder so zu gestalten, dass das ,eigene Tatigsein des
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Kindes“®® gefordert wird. Die Eigeninitiative des Kindes, das eigene Erkunden, sein Forschungsdrang und
seine Neugier werden unterstiitzt indem die Institutionen der non-formalen Bildung eine vielfaltige und
differenzierte Umwelt und damit viele unterschiedliche Erfahrungsmaglichkeiten anbieten.

Das padagogische Konzept kann dieser Vielfalt und der aktiven Beteiligung der Kinder Rechnung tragen
indem Konzepte der offenen Arbeit umgesetzt werden, welche sich sowohl auf die Interessen der Kinder
stltzen als auch die Gestaltungsmoglichkeiten der Einrichtungen berticksichtigen. Voraussetzung fiir die-
sen Offnungsprozess, ist ein gemeinsames Verstandnis der Padagoginnen und Padagogen dafir welches
Modell der Offenen Arbeit angestrebt wird und welche Etappenziele angepeilt werden.®

Offene Arbeit kann dabei auf vielfaltige Weise verwirklicht werden wie z.B. durch gruppentbergreifendes
Arbeiten, der Raumgestaltung mit Funktionsbereichen oder Ateliers , einem vielfaltigen Angebot an offe-
nen Spielmaterialien (,Sachen zum Spielen” statt Spielsachen) oder der Berlicksichtigung des Freispiels in
der Tagesplanung.©® Unabhangig von der gewahlten Methodik gilt In der offenen Arbeit grundsatzlich
das Prinzip, dass die Angebote der Freiwilligkeit unterstehen.

Altersabhangig ist ein stufenweises Vorgehen vorzuziehen wobei die Kleinstkinder ihren Alltag zusam-
men mit ihren Bezugserzieher und Gleichaltrigen verbringen (,Nestgruppe®) und erst alimahlich den offe-
nen Bereich erkunden.®?

Neben der sogenannten ,offenen Arbeit” gibt es auch Konzepte der teiloffenen Arbeit wie z.B. bei grup-
penubergreifenden offenen Angeboten. Die Kinder sind festen Gruppen zugehérig, jedoch werden in
regelmaRigen Zeitabstinden gruppenibergreifende Angebote gemacht (z.B. ist im Tagesablauf eine
bestimmte Zeit fiir die offene Benutzung der Funktionsbereiche fest vorgesehen).

Im Team ist die Rolle und Aufgabenverteilung der Fachkrafte zu klaren. Unabhangig vom gewahlten
Modell der offenen Arbeit, sind folgende Faktoren fir die padagogische Qualitdt der offenen Arbeit aus-
schlaggebend: die Zusammenarbeit mit den Eltern, die Beziehungsgestaltung im Sinne von emotionaler
Zuwendung und ,Bindung®, Paddagoginnen und Padagogen welche mittels Beobachtung und Dokumen-
tieren sich als aktive Bildungsbegleiter verstehen.

Ein angepasstes Eingewdhnungskonzept und Bezugserzieher sind auch in der offenen Arbeit wesentlich
fiir das Wohlempfinden und die gesunde Entwicklung der Kinder.*?
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II.: Frihe Kindheit Rahmenplan zur non-formalen Bildung im Kindes- und Jugendalter

Il. FRUHE KINDHEIT

I.1. EINFUHRUNG IN DIE ALTERSGRUPPE

Kinder sind von Geburt an kompetente Personlichkeiten, die in den ersten Lebensjahren zunehmend an
Selbststandigkeit gewinnen. Sie erwerben Sicherheit bei zahlreichen motorischen Ablaufen und umfas-
sende Sprachkompetenzen — mitunter bereits in mehreren Sprachen. Zuverlassige Bindungen zu ihren
ersten Bezugspersonen erlauben Kindern einen vertrauensvollen Beziehungsaufbau zu immer mehr
Menschen auch auferhalb ihrer Familie. Sie gehen erste freundschaftliche Beziehungen zu Gleichaltri-
gen ein und loten Grenzen aus, um soziale Spielregeln zu erlernen. Gleichzeitig entwickeln sie Mitgefuhl
und Empathie nach dem Vorbild sensitiver und responsiver Erwachsener, die jedes einzelne Kind immer
wieder ermutigen, Uber seine Gefiihle zu sprechen. Der wachsende eigene Wille der Kinder sowie aus-
reichende Moglichkeiten fir altersentsprechende Selbstbestimmung sind wichtige Antriebskrafte fir die
Entwicklung eines stabilen Ich-Bewusstseins.

Im Kleinst- und Kleinkindalter stehen das Nachahmen, Wiederholen und Variieren von Handlungen im
Vordergrund.®® Die Entwicklung in den unterschiedlichen Bereichen — kognitiv, motorisch, sprachlich,
sozial und emotional — vollzieht sich ganzheitlich, mit allen Sinnen, jedoch meist nicht kontinuierlich. Viel-
mehr kann kindliche Entwicklung sprunghaft verlaufen, wobei auch ein Zuriickgreifen auf frihere Ent-
wicklungsstufen, die mehr Sicherheit bieten, moglich ist. Diese Phasen verlangen eine besonders behut-
same und ermutigende Begleitung durch Erwachsene.

Auf der Basis stabiler Beziehungen konnen Kinder explorieren, aber auch zunehmend und kontrolliert
Distanz zu ihren Bezugspersonen aufbauen; dadurch er6ffnen sich vermehrt Spielrdume fiir eigene Ent-
scheidungen. In dem Ausmal3, in dem die Autonomie der Kinder wachst, nimmt ihr Bedurfnis nach stan-
diger korperlicher Nahe ihrer Bezugspersonen ab und die Bedeutung sozialer Beziehungen zu Peers tritt in
den Vordergrund. Dennoch benétigen auch Kleinkinder noch durchgehend Geborgenheit, Sicherheit und
Schutz, um Herausforderungen selbstbewusst und neugierig begegnen zu kénnen.

I.2. ROLLE DER PADAGOGINNEN UND PADAGOGEN

Padagoginnen und Padagogen in Einrichtungen der non-formalen Bildung sind haufig die ersten Bezugs-
personen fir junge Kinder auf3erhalb ihrer Familie. Daher zeigt sich eine professionelle Rollengestaltung
anfangs vor allem im Aufbau einer vertrauensvollen und verlasslichen Beziehung zu jedem Kind und
seinen Eltern. Als Teil einer institutionellen Einrichtung sind sich Paddagoginnen und Padagogen ihrer bil-
dungspolitischen Verantwortung an einer Schlusselstelle der Gesellschaft bewusst. lhre grundsatzliche
Akzeptanz der auerfamilidren Bildung und Betreuung in der friihen Kindheit stellt ein wichtiges Element
qualitatsvoller Bildungsarbeit dar.®%

Padagoginnen und Pidagogen als wichtige Bezugspersonen fiir Kinder

Fachkrafte wissen, dass eine sichere und stabile Bindung, die mit der Eingewohnung in die Einrichtung
beginnt, eine wichtige Lernvoraussetzung fir Kinder bildet. Ein hohes Maf3 an Verfligbarkeit einiger
weniger Bezugspersonen garantiert jedem einzelnen Kind ein Gefiihl der Sicherheit und befriedigt sein
Bediirfnis nach Nahe und Kontakt.®® Sensitive Responsivitat®® kommt darin zum Ausdruck, dass pada-
gogische Fachkrafte die nonverbalen und verbalen Signale von Kindern wahrnehmen und angemessen
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darauf reagieren. Dieses einflihlsame Antwortverhalten driickt sich in Aufmerksamkeit, Interesse und
padagogischem Engagement aus und unterstiitzt Kinder dabei, ihre Emotionen zu duf3ern sowie ihre
Gedankengange und Handlungen weiterzuentwickeln.®” Die Basis dafiir bieten unter anderem umfas-
sende sprachliche Kompetenzen des padagogischen Personals in den relevanten Sprachen Luxemburgs.

Fir den Aufbau sicherer Bindungen sowie seine individuelle Forderung benétigt jedes Kind kontinuierlich
Erfahrungen der ungeteilten Aufmerksamkeit von Seiten Erwachsener. Dafiir eignen sich unter anderem
alltagliche Abldufe und Pflegesituationen.

Padagoginnen und Pidagogen als Partnerinnen und Partner im Prozess der Ko-Konstruktion

Die Fachkompetenz von Padagoginnen und Padagogen umfasst Wissen lber Meilensteine der Entwick-
lung sowie die Bediirfnisse und das Lernverhalten junger Kinder. Bildung junger Kinder findet vor allem im
Dialog zwischen Kindern und Erwachsenen statt. Interaktionen im Einzelkontakt bzw. in kleinen Gruppen
ermoglichen es daher allen Beteiligten, sich in ko-konstruktiver Art gemeinsam Wissen zu erschlieRen,
den Vorgédngen in der Welt Sinn zu verleihen®® und dies auch sprachlich zu begleiten und auszudriicken.

Padagoginnen und Padagogen sind sich bewusst, dass Alltagssituationen und Pflegeroutinen relevante
Anldsse fir die Unterstiitzung und Entwicklung kindlicher Kompetenzen darstellen. Dartiber hinaus
gestalten sie padagogische Angebote, die von den Interessen der einzelnen Kinder ausgehen und zum
aktiven Tun, zum Lernen und Forschen mit allen Sinnen sowie zur Kommunikation anregen. Padagogische
Fachkrafte vertrauen auf die individuellen Kompetenzen der Kinder und unterstitzen ihr Explorationsver-
halten. Neugieriges und offenes Erkunden der Umwelt wird dann sichtbar, wenn die Bindungsbedurfnisse
der Kinder erfillt sind und sie Sicherheit und Wohlbefinden erleben.®?

Bereits sehr junge Kinder haben ein starkes Interesse daran, mit Gleichaltrigen in Kontakt zu treten. Eine
empathische und feinfiihlige Beteiligung padagogischer Fachkrafte an den Interaktionen junger Kinder
hilft ihnen, ihr Repertoire an Handlungsmoglichkeiten zu erweitern.®*® Erwachsene sind sich dabei ihrer
Vorbildwirkung flr positive soziale Interaktionen bewusst.

Die padagogische Praxis in einer pluralistischen und multilingualen Gesellschaft verlangt von Padago-
ginnen und Padagogen interkulturelle Kompetenzen wie Offenheit, Toleranz, Fahigkeit zum Perspekti-
venwechsel sowie zum Umgang mit Differenzen. Spezifische Sprach- und Sprachférderkompetenzen der
Fachkrafte tragen dazu bei, den Spracherwerb aller Kinder im Kontext der Multilingualitat Luxemburgs
zu unterstitzen. Vorurteilsbewusste Selbst- und Praxisreflexion dient dazu, sich mit eigenen Stereotypen
auseinanderzusetzen, um das Wohlbefinden und das Lernen der Kinder aus unterschiedlichen Kulturen
bzw. mit unterschiedlichen Sprachen bewusst zu férdern.°%

Padagoginnen und Pidagogen als Teil von Netzwerken

Die Eltern junger Kinder sind fur padagogische Fachkrafte die wichtigsten Partnerinnen und Partner
fir eine bestmogliche Entwicklung der Kinder. Voraussetzung fiir eine gelingende Kooperation sind das
Bewusstmachen und die kontinuierliche Reflexion der eigenen Haltung gegeniiber den Eltern.(%2 Die
Zusammenarbeit zeichnet sich durch Wertschatzung und Respekt aus, erkennt Eltern als Expertinnen und
Experten fir ihre Kinder an und schafft Moglichkeiten der Partizipation. Ein wichtiger Aspekt der Rolle
padagogischer Fachkrafte betrifft die Elternberatung.

Besonders in der Eingewohnungsphase zeigen Padagoginnen und Padagogen empathisches Verstandnis
fur die Angste und Sorgen der Eltern. Sie unterstitzen sie dabei, ihr Kind in der Trennungsphase verstand-
nisvoll zu begleiten.®? Eine gelungene Eingewdhnung als meist erste Transitionserfahrung eines Kindes
und seiner Familie bildet die Basis fur die positive Bewdltigung nachfolgender Transitionen, wie des Uber-
gangs in andere Einrichtungen non-formaler Bildung sowie in die Grundschule.(**%
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Die Vernetzung mit weiteren Bildungspartnerinnen und -partnern, wie Lehrkraften, Beratungsstellen
oder Vertreterinnen und Vertretern lokaler Institutionen, ist Ausdruck geteilter Verantwortung fiir eine
ganzheitliche Bildung der Kinder. Im Rahmen von Transitionsprozessen tragen solche Kooperationen
unter anderem dazu bei, die Kontinuitat kindlicher Lern- und Entwicklungsprozesse zu sichern.

I.3. RAHMENBEDINGUNGEN FUR BILDUNGSPROZESSE IN NON-
FORMALEN EINRICHTUNGEN

Rdume innen und aufRen

,Der Raum reprasentiert das Leben, das dort ablduft.“®* Die Raume und ihre Ausstattung vermitteln
Kleinst- und Kleinkindern einerseits Geborgenheit, andererseits bieten sie ausreichend Platz zum Entde-
cken, Bewegen und Kommunizieren. Die Gliederung des Gruppenraums in unterschiedliche Funktionsbe-
reiche erleichtert Kindern den Uberblick im Raum. Das Mobiliar sowie Waschbecken und Toiletten sind zur
selbststandigen Nutzung an die GroRRe der Kinder angepasst. Die Raumatmosphare ist hell und freundlich,
die Béden weich und warm, Sicherheits- und Hygienebestimmungen werden eingehalten.

Das Bedurfnis der Kinder nach Geborgenheit kann beispielsweise durch Teppiche, Polster, Vorhange, einen
gemutlichen Kuschelbereich und weiche Spielsachen erfillt werden. Gitterbetten oder Matratzen befin-
den sich in einem ruhigen Bereich oder separaten Raum. Gro3ziigige Flachen drinnen und drauflen sowie
vielfaltige Bewegungsmaterialien regen die Kinder zu grobmotorischen Aktivitaten wie Krabbeln, Laufen,
Stiegensteigen, Klettern und Schaukeln an. Der Essbereich kann Teil des Gruppenraums sein, qualitatsvol-
ler ist allerdings ein separater Speiseraum. Die Mahlzeiten werden in kleinen Gruppen eingenommen.

Im AuRenbereich ermoglichen verschiedene Arten von Boden vielfaltige grobmotorische Aktivitaten und
Sinneserfahrungen. Der Bereich ist wind- und teilweise sonnengeschiitzt und entspricht den geltenden
Sicherheitsbestimmungen.(°®

Spiel- und Lernmaterialien

Eine reichhaltige und anregende Ausstattung der Funktionsbereiche mit strukturierten und unstruk-
turierten Spiel- und Naturmaterialien stimuliert entdeckende und kreative Spiel- und Lernprozesse. Die
Materialien sind an der Entwicklung der Kinder orientiert und frei zuganglich. Sie sind tibersichtlich unter-
gebracht und in gepflegtem Zustand. Ebenso regt die kindbezogene Ausgestaltung der Wande mit Bil-
dern oder Fotos mit aktuellem Bezug Bildungsprozesse an.“°” In den Spiel- und Lernmaterialien wird eth-
nische und kulturelle Verschiedenartigkeit sichtbar.(*°¢)

Elemente, die man leicht umordnen kann, wie Treppen, Leitern, Stufen und verschiedene Ebenen im
Raum, bieten Kindern zahlreiche Mdglichkeiten fiir grobmotorische Erfahrungen und Perspektivenwech-
sel. Ein Bereich — wie etwa ein Kinderatelier —ist dem kreativen Gestalten gewidmet, Gerauschspielsa-
chen und Instrumente sind fir die Anregung der Sinne sehr geeignet. Weitere Bereiche laden durch ihre
Ausstattung zum Rollenspiel sowie zum Bauen und Konstruieren ein.

Ein Bereich flir Blicher oder eine frei zugangliche Kinderbibliothek mit zahlreichen Blichern und Medien
ist gemutlich eingerichtet. Die raumliche Anordnung, zum Beispiel auf einer hoheren Ebene, ermdglicht es

Kindern, sich dorthin zurtickzuziehen und sich in Bilderblicher oder akustische Medien zu vertiefen.

Wasser und Sand sind unentbehrliche Naturmaterialien, die die Sinne anregen und zum Gestalten und
Experimentieren auffordern. Aus diesem Grund sind sie innen und aulRen fiir Kinder verfiigbar.
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Der AuBenbereich ist mit fest installierten Geraten und beweglichen Materialien ausgestattet, wie etwa
Klettergerate, Rutschen, Baumstamme zum Balancieren, Fahrzeuge und Balle. Nischen und Ecken, in
denen sich Kinder verstecken kénnen, Buschwerk und Hohlen, die sie dem Blick der Erwachsenen entzie-
hen, regen die Fantasie an und bedeuten ein Stiick Freiheit.*?

Tagesablauf

Der Tagesablauf in Einrichtungen der non-formalen Bildung fur Kleinst- und Kleinkinder ist durch feste Zei-
ten flr wiederkehrende Routinen und vertraute Rituale gekennzeichnet. Diese vermitteln Orientierung und
Sicherheit und fordern die Entwicklung des Zeitgefihls. Zugleich ist es besonders fir diese Altersstufe not-
wendig, den biologischen Rhythmus und die spontanen Bediirfnisse einzelner Kinder, etwa nach Zuwen-
dung, Kommunikation, Spiel, Bewegung oder Entspannung, flexibel zu berticksichtigen. Bei Sauglingen
und Kleinstkindern orientiert sich die Tagesgestaltung uberwiegend an deren individuellem Rhythmus,
beispielsweise hinsichtlich Essens-, Pflege- und Schlafenszeiten. Auch bei Kleinkindern steht noch der indi-
viduelle Tagesrhythmus fur die Gestaltung der Gruppenablaufe und des Alltags im Vordergrund. Pflege-
bzw. Wickelsituationen und Ruhephasen werden individuell und ohne lange Wartezeiten gestaltet.

Grof3ziigige Zeitfenster pragen den Tagesablauf, damit Kinder den Wechsel zwischen Aktivitaten und
Routinen bzw. zwischen ruhigeren und aktiveren Phasen in ihrem individuellen Tempo erleben und verar-
beiten konnen.Y padagoginnen und Pddagogen begleiten die einzelnen Tagesabschnitte sprachlich und
kiindigen geplante Aktivitaten an.*2

Soziale (Lern-)Umgebung

Kinder sind bereits in den ersten Lebensjahren sozial kompetente Interaktionspartnerinnen und -partner,
die im Spiel mit anderen bedeutsame Bildungs- und Entwicklungserfahrungen sammeln.®? Wissen und
Kompetenzen konnen daher als Resultate sozialer Interaktionen und deren kognitiver Verarbeitung ver-
standen werden.®4

Schon Kleinstkinder profitieren von einer Gruppe als sozialem Lernfeld. Sie lernen unter anderem durch
das Nachahmen der Padagoginnen und Padagogen sowie ihrer Peers in Alltagssituationen und imitativen
Spielformen. Im kooperativen Spiel mit Gleichaltrigen ist jedes Kind bestandig gefordert, seine eigenen
Ideen zu erproben, durchzusetzen, an andere Vorschlage anzupassen oder Kompromisse auszuhandeln.
Dabei lernen Kinder neben zahlreichen prosozialen Verhaltensweisen unter anderem auch eine realitats-
nahe Einschatzung der eigenen Kompetenzen.

Die Entstehung von Beziehungen zwischen Kleinst- und Kleinkindern bedarf einer sensiblen Begleitung
durch Padagoginnen und Padagogen, die den Rahmen fiir soziales Lernen aktiv gestalten. Dieser basiert
auf der umfassenden Beobachtung und Dokumentation der Entwicklung jedes einzelnen Kindes und wird
durch eine vertrauensvolle Bildungspartnerschaft mit den Eltern unterstutzt.

I1.4. HANDLUNGSFELDER DER NON-FORMALEN BILDUNG

In Wechselwirkung mit der soziokulturellen Umwelt entwickeln Kinder (Selbst-) Vertrauen und Selbstbe-
wusstsein als Teil ihrer Identitat. Durch eigenstandiges Ausprobieren mit allen Sinnen und im Austausch
mit ihren Bezugspersonen konstruieren sie ein inneres Bild von sich selbst, ihren Wiinschen und ihren
wachsenden Fahigkeiten. Dadurch bauen Kinder ein Geflhl fur ihre Ressourcen auf und gelangen zu
einem positiven Selbstbild.***)

42



II.: Frihe Kindheit Rahmenplan zur non-formalen Bildung im Kindes- und Jugendalter

Kinder verfugen von Geburt an tGber emotionale und soziale Fahigkeiten, die sie aktiv fur den Aufbau von
Beziehungen und die Gestaltung von Interaktionen einsetzen. Friihe Bindungserfahrungen beeinflussen
nachhaltig die Verhaltens- und Personlichkeitsstruktur. Sie sind fiir die Kompetenzentwicklung junger
Kinder maRgeblich und kénnen forderliche bzw. hemmende Wirkung haben.®*¢) Voraussetzung fiir dyna-
mische Anpassungs- und Entwicklungsprozesse stellen Schutzfaktoren im kindlichen Umfeld dar, auf die
zurlickgegriffen werden kann. Sichere Bindungen im sozialen Umfeld sind in belastenden Lebenssituatio-
nen wesentlich fiir die Entwicklung von Resilienz.*”

Emotionalitit und Interaktion

Von Beginn an verfiigt jedes Kind Uber ein Repertoire an primaren Emotionen wie Freude, Arger, Interesse,
Trauer, Uberraschung, Angst und Ekel. Mit Ende des zweiten Lebensjahres werden diese Basisemotionen
um sekundare Emotionen wie Stolz, Scham, Schuld, Neid, Verlegenheit und Mitleid erweitert.**® Das Han-
deln junger Kinder wird maligeblich von ihren Emotionen geleitet. Mit zunehmendem Alter und verstand-
nisvoller Begleitung von Bezugspersonen gelingt es Kindern allmahlich, ihre Gefiihle als Teil ihres Selbst
zu akzeptieren, diese teilweise zu kontrollieren und im Umgang mit anderen zu regulieren.

In einer wichtigen Phase der Ich-Entwicklung durchleben Kinder einen Individualitatsprozess, in dem sie
Bezugspersonen gegeniiber auch mit Ablehnung und Trotz reagieren.®*® Durch die Erfahrung, dass ihre
Autonomiebestrebungen ernst genommen werden, erleben sich Kinder als eigenstandige Personen mit
eigenem Willen und lernen dadurch, ihren Gefiihlen zu vertrauen.

Eine bedeutsame Entwicklungsaufgabe ist es auch, Beziehungen zu anderen aufzubauen und sich in
der sozialen Welt der Gleichaltrigen zurechtzufinden. Die Peer-Interaktion ist somit ein wichtiges spie-
lerisches Lernfeld zur Entwicklung sozialer Kompetenzen. Bereits im friihen Alter werden andere Kinder
als Interaktionspartnerinnen und -partner interessant. Uber eine Vielfalt an mimischen und gestischen
Ausdrucksweisen verstandigen sich Kinder spielend und imitieren das Verhalten anderer.'2% Sie setzen
Objekte zur freundlichen Kontaktaufnahme als soziale Strategie ein, wenden jedoch auch korperliche
Aggression an, um sich zu behaupten oder etwas zu erreichen.?) Weiters machen sie erste Erfahrungen
mit Sprache als wichtigem und unterstiitzendem Kommunikationsmedium.

Sexualitat

Sexualitat ist Teil der Gesamtpersonlichkeit des Menschen. Die sexuelle Identitat steht in engem Zusam-
menhang mit der korperlichen und emotionalen Entwicklung des Kindes. Der Umgang mit dem eigenen
Koérper und den eigenen Bedirfnissen ist von Beginn an spielerisch, spontan, neugierig und unbefangen
und basiert auf einem Wechselspiel zwischen der Individualitat des Kindes und den Vorbildern in Familie
und Gesellschaft. Fir die Entwicklung von Ich-Identitat und Autonomie ist das Experimentieren mit dem
eigenen Korper Uber alle Sinne bedeutsam.®?? Dabei erleben Kinder haufig Gefiihle der Sinnlichkeit, Beru-
higung und Entspannung. Ein achtungsvoller Umgang in Pflegesituationen, wie etwa Babymassage oder
sanftes Eincremen, unterstitzt Kinder in ihrer positiven Kérperwahrnehmung.

Mit zunehmendem Interesse an den verschiedenen Geschlechtsmerkmalen unterscheiden Kinder zwi-
schen mannlich und weiblich und erleben sich selbst bewusst als Madchen oder Junge. Diese Identifika-
tion mit dem eigenen Geschlecht ist Voraussetzung, um zu einem liebes- und beziehungsfahigen Men-
schen heranzuwachsen.®??

Konstruktive Konfliktkultur
Bereits im friihen Alter sind Kinder an der Interaktion mit Gleichaltrigen interessiert. Die Peer-Kommuni-

kation kann missverstandlich und konfliktbeladen sein, eré6ffnet allerdings auch die Chance, Fertigkeiten
fiir den sozialen Austausch zu entwickeln, Regeln zu definieren und Kompromisse zu erarbeiten.®? Im
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Spiel erfahren Kinder auch, dass Spielsachen individuell unterschiedliche Bedeutungen haben kénnen und
integrieren diese Wahrnehmung in das eigene Weltbild. Eine wesentliche Voraussetzung fir den Erwerb
von Konfliktfahigkeit sind Differenzerfahrungen, in denen Handlungsspielraum fiir aktive Mitgestaltung
besteht.*2*)

Spiel- und Lernumwelt

Folgende Beispiele zeigen auf, wie die Kompetenzentwicklung der Kinder durch eine Spiel- und Lernum-
welt von hoher Qualitat unterstitzt werden kann:

« Riickzugsbereiche erméglichen Kindern ungestortes Spiel allein, zu zweit oder in kleinen Gruppen.

Ausstattungsgegenstande zur Schaffung einer gemutlichen Atmosphare unterstiitzen Entspannungs-
phasen und fordern Wohlbefinden (z.B. Matratzen, Polster und Decken, Kuscheltiere).

+ Materialien und Mobiliar zur Starkung der Ich-ldentitat helfen Kindern, sich als eigenstandige Person-
lichkeit wahrzunehmen (z.B. Eigentumsladen, Entwicklungsportfolio, Familienfotos, Spiegel).

Sinnesmaterialien laden zur Kérperwahrnehmung und zum Experimentieren ein (z.B. Greifspiele, Prit-
schelwanne, Schaum, Kérperfarben).

+ Bewegungsmoglichkeiten und Materialien fiir den Ausdruck von Emotionen (z.B. Stoffspielzeug, Wut-
polster, Instrumente, Bilderbiicher) unterstiitzen Kinder in der (Kérper-)Wahrnehmung und Verarbei-
tung ihrer Gefiihle.

« Materialien flir gemeinsames Spiel ermoglichen den Kontakt in der Peergruppe und die Kooperation
(z.B. Rollenspielutensilien, Konstruktionsmaterialien, Schwungtuch).

Utensilien, die zum Spafmachen und Lachen anregen, fordern Humor und Wohlbefinden in der Gruppe
(z.B. Clownnase, Kasperlpuppen).

Feste und Feiern unterstiitzen das Gemeinschaftsgefiihl sowie das Ausleben und Erleben unterschiedli-
cher Emotionen (z.B. Vorfreude, Begeisterung, SpaR).

Fir die verantwortungsvolle Gestaltung der eigenen Biografie, fur das Zusammenleben in einer Gemein-
schaft sowie fir die Mitgestaltung ihrer unmittelbaren Umwelt brauchen Menschen Werte und Werteu-
bereinstimmungen.®? Einrichtungen der non-formalen Bildung bilden einen Ausschnitt der Gesellschaft
und erméglichen Kindern erste Erfahrungen des Zusammenlebens in einer heterogen zusammengesetz-
ten Gruppe. Padagoginnen und Padagogen begleiten Kinder bei der Entwicklung eines grundlegenden
Wertesystems, das ihnen Orientierung in einer komplexen Welt bietet.(*2”

Eine besondere Herausforderung in der frithen Kindheit stellt die Entdeckung des eigenen Willens und
der oft damit verbundenen Autonomiebestrebungen dar. Die Erfahrungen dieser Entwicklungsphase sind
wesentlich mitentscheidend, ob und wie sich ein Kind in spateren Jahren auf Gruppenprozesse einlasst, das
Recht jedes Menschen auf Mitwirkung und Beteiligung anerkennt und auch einfordert. Erwachsene, die
Kindern selbstreflektiert entsprechende Erfahrungen sowie stabile Beziehungen ermaglichen, vermitteln
ihnen jene Kontinuitat und Verbindlichkeit, die sie zur Entwicklung ihrer Partizipationsfahigkeit brauchen.
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Werte und Normen

Die Festigung gesellschaftlicher Normen und Werte sowie sozialer Kompetenzen wird durch das Vor-
bild Erwachsener und das Leben in unterschiedlichen Gemeinschaften unterstiitzt. Bereits von frihester
Kindheit an internalisieren Mddchen und Jungen Werte und Regeln ihrer Umgebung, wie zum Beispiel
BegriRungsrituale, Bitten, Danken oder Rucksichtnahme auf Menschen, Tiere und Dinge. Junge Kinder
tibernehmen Werte und Normen noch unkritisch, doch mit zunehmendem Alter werden diese vermehrt
hinterfragt und auf ihre Plausibilitat und Sinnhaftigkeit hin berprift. Daher ist es wichtig, dass Regeln
alters- und situationsangepasst sowie fiir Kinder verstandlich und nachvollziehbar sind. Die Moglichkeit
der Mitbestimmung erhéht dariiber hinaus die Bereitschaft der einzelnen Kinder, Regeln zu akzeptieren
und einzuhalten.®2®)

Partizipation und Demokratie

Ob kooperatives Verhalten und Handeln sich zu echter, demokratisch orientierter Partizipation entwickeln
kénnen, hangt wesentlich von gesellschaftlich bedingten Wertvorstellungen, strukturellen Bedingungen
und den personlichen Einstellungen vorbildgebender Erwachsener ab. Damit Kinder sich zu einer Person-
lichkeit entfalten konnen, die sich ihrer einzigartigen Individualitat bewusst ist, bedarf es Menschen in
ihrer Umgebung, die Partizipation als grundlegendes Prinzip anerkennen und leben.

Partizipatives Verhalten und Handeln muss im Alltag eingebettet und von den Kindern beobachtbar und
erlebbar sein, beispielsweise wenn es um eine neue Raumgestaltung oder den Austausch von Materialien
geht. Padagoginnen und Padagogen sind daflir verantwortlich, dass moglichst alle Kinder altersgerechte
Erfahrungen machen, die die Transparenz und Nachvollziehbarkeit von Beteiligungsprozessen garantie-
ren. Dies bedeutet beispielsweise, Wiinsche und Bedirfnisse jedes einzelnen Kindes wahrzunehmen und
zu verbalisieren, alle Beteiligten in Entscheidungsprozesse mit einzubeziehen, ihnen Einflussnahme zu
ermoglichen sowie die Vorschlage und Entscheidungen aller gleich ernst zu nehmen. Voraussetzung dazu
sind — besonders bei sehr jungen Kindern — tragfahige, verlassliche Beziehungen zu vertrauten Bezugs-
personen, die den Kindern Raum geben, ihre Bedurfnisse unzensiert und bewusst wahrzunehmen und
zu auBern. Mit zunehmendem Alter lernen Kinder Begriffe und Formulierungen, um ihre Anliegen und
Winsche zu benennen, zu beschreiben und als selbstverstandlich in ihre Personlichkeit zu integrieren.
Sie erfahren, dass eigene Befindlichkeiten wichtig sind und jeder Mensch ein Recht auf eigene Gefiihle,
Bedurfnisse und Wiinsche sowie einen addquaten Umgang damit hat. Die Kinder werden bei der Formu-
lierung ihrer Anliegen durch sprachkompetente Padagoginnen und Padagogen unterstitzt.

Spiel- und Lernumwelt

Folgende Beispiele zeigen auf, wie die Kompetenzentwicklung der Kinder durch eine Spiel- und Lernum-
welt von hoher Qualitat unterstitzt werden kann:

- Die Raumgestaltung sichert die selbststandige Auswahl und Nutzung von Lern- und Spielmaterialien
durch die Jingsten (z.B. offene Regale, Facher und Schubladen auf Augenhdhe der Kinder, ausreichend
Spielflachen).

« Kleinst- und Kleinkinder werden dabei unterstiitzt, andere Kinder zu beobachten und sich zeitweise in
deren Tun einzubringen (z.B. Podeste oder zweite Ebene als Beobachtungsplatz; ausreichend Materia-
lien, die furr alle Altersgruppen interessant sind).

« Wenige, einfache und klare Regeln pragen den Tagesablauf und bilden die Grundlage fiir das Zusam-

menleben innerhalb der Gruppe. Diese Regeln befinden sich fur Erwachsene auch in verschriftlichter
Form (mehrsprachig) im Gruppenraum oder in der Garderobe.
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- Vielfaltiges Material zum Erwerb und zur Festigung von Aushandlungs- und Konfliktlésungskompeten-
zen steht zur Verfligung (z.B. Verkleidungen und Zubehor zum Rollenspiel, kooperative Spiele, Bilderb-
cher und andere Medien).

Sprache als das wichtigste, spezifisch menschliche Kommunikationsmittel ermoglicht es, Bedurfnisse,
Emotionen und Gedanken auszudriicken. Durch Sprache werden soziale Beziehungen gestaltet, Infor-
mationen verarbeitet und Wissen erworben. Die Entwicklung von Sprache und Kognition steht dabei in
enger Wechselbeziehung.®??) Erfolgreicher Sprachenerwerb ist somit — besonders in einer multilingualen
Gesellschaft — die Grundlage lebenslangen Lernens und jeder individuellen Bildungsbiografie. In diesem
Zusammenhang ist die kontinuierliche Hinflihrung zu den luxemburgischen Landes- und Bildungsspra-
chen™ bei gleichzeitiger Wertschatzung der Familiensprachen der Kinder ein wichtiger Auftrag in non-for-
malen Bildungseinrichtungen.

Kontinuierliche mehrsprachige Bildung stellt eine Querschnittsaufgabe in Einrichtungen der non-for-
malen Bildung dar. Sie durchzieht alle Interaktionen, alltaglichen Abldufe und Lernarrangements. Der
achtsame Dialog zwischen Erwachsenen und Kindern bildet die Voraussetzung dafur, die individuellen
Bedurfnisse und Interessen der Kinder zu erkennen und ihre sprachliche Entwicklung ganzheitlich zu
unterstitzen. Die unterschiedlichen sprachlichen Vorerfahrungen der Kinder dienen als wertvolle Res-
source auf denen alle weiteren sprachlichen Erfahrungen aufgebaut werden kénnen. Weitere unverzicht-
bare Elemente sprachlicher Bildung sind differenzierte Sinneseindriicke sowie variierende und sinnvolle
Kontexte, in denen die sprachlichen Handlungen der Kinder auf authentische Art und Weise herausgefor-
dert, begleitet und unterstiitzt werden.*%

Sprachenerwerb und Kommunikation im mehrsprachigen Kontext

Die Fahigkeit, Sprache zu erwerben und zu entwickeln, ist genetisch angelegt. Auch der Erwerb mehre-
rer Sprachen in der friihen Kindheit geschieht weitestgehend implizit und unbewusst, sofern er durch ein
glinstiges Lern- und Lebensumfeld unterstiitzt wird.“*" Beim Sprachenerwerb handelt es sich um einen
aktiven Lernprozess, in dem Kinder wie Erwachsene rege involviert sind. Erst durch die emotionale und
sprachliche Zuwendung vertrauter Personen und deren Sprachvorbilder wird erfolgreicher Sprachen-
erwerb moglich. Besonders fur Kinder, die erst am Anfang ihres Spracherwerbs in einer oder mehreren
Sprachen stehen, bedeuten soziale Beziige sowie das Einbinden sprachlicher Anregungen in konkrete
Handlungszusammenhange wichtige Erfahrungen. Alltagssituationen und wiederkehrende Ablaufe, die
reichhaltige Sinneserfahrungen und ungeteilte Aufmerksamkeit Erwachsener ermoglichen, sind Anlasse
zur intensiven Begegnung mit Sprachen (z.B. Mahlzeiten, Korperpflege, Finger- und Krabbelspiele). Non-
und paraverbale Aspekte der Kommunikation, wie Kérpersprache, Sprachmelodie oder Augenkontakt, ver-
deutlichen Sprechinhalte, unterstiitzen das Sprachverstandnis und erleichtern den Sprachenerwerb.®:?
Zudem helfen Padagoginnen und Padagogen den Kindern beim Sprachenerwerb indem sie auf gezielte
sprachliche Unterstiitzungen zurlickgreifen (z.B. durch handlungsbegleitendes Sprechen, offene Fragen,
Ergdnzung und Erweiterung von Aussagen oder korrektives Feedback). Die selbstversténdliche und reich-
haltige Begegnung mit den luxemburgischen Landessprachen in Situationen, die fur Kinder bedeutsam
sind, werden durch gezielte sprachférdernde Angebote (z.B. Geschichten vorlesen und besprechen, Reime
sprechen oder Lieder singen) erweitert.®

Padagoginnen und Padagogen, die selbst mehrere Sprachen sprechen und diese flexibel und situationsad-
aquat einsetzen, konnen die Kinder als Sprach- und Kommunikationsvorbilder in ihrem Sprachenerwerb

11 “Bildungssprache ist das Medium, in der im schulischen Unterricht die Vermittlung von komplexen Wissensinhalten
stattfindet. Sie zeichnet sich durch ein hohes kognitives Niveau aus und ist weitgehend separiert von kommunikativen und
situativen Kontexten. Im Vordergrund stehen das Verstehen und Produzieren von Texten.” (R6ssl, 2011, S. 11)
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unterstitzen. Dies erfordert die fortlaufende Reflexion und Verbesserung des eigenen Sprachgebrauchs
und Kommunikationsverhaltens.**¥ Von Bedeutung ist ihre Bereitschaft, mehrere Sprachen gleichberech-
tigt sowohl im Alltag als auch bei geplanten Bildungsangeboten als Mittel der Kommunikation anzuer-
kennen. Besonders hervorzuheben sind die wertschatzende Kooperation der Padagoginnen und Padago-
gen mit den Eltern sowie die Anerkennung und das bewusste Aufgreifen der Familiensprachen, da dies
einen wesentlichen Einfluss auf das Selbstwertgefiihl und die Identitdtsentwicklung von Kindern hat.:*)
Auch wird der Erwerb neuer Sprachen durch (eine) gut entwickelte Familiensprache(n) unterstiitzt und
erganzt.

Beim Erwerb mehrerer Sprachen sind das dynamische Mischen oder Wechseln von Sprachen véllig nor-
mal und natirlich. Deshalb sollte dieser flexible Umgang mit Sprachen keinesfalls als sprachliches Defi-
zit, sondern als komplexe und alltagliche Sprachpraktiken mehrsprachig aufwachsender Kinder in einer
heterogenen Gesellschaft betrachtet werden. Das selbstverstandliche Aufwachsen mit mehreren Spra-
chen stellt in Luxemburg besonders in non-formalen Settings eine bedeutsame Ressource und zugleich
Voraussetzung fir Bildungsprozesse dar. Die friihe Begegnung mit sprachlicher und kultureller Vielfalt in
einem bewusst gestalteten padagogischen Umfeld ist die Basis fiir ein gelingendes Zusammenleben in
einer pluralistischen Gesellschaft.

Literacy und Medien

Frihe Literacy umfasst alle Kompetenzen von Kindern im Umgang mit Buch-, Erzahl- und Schriftkultur
vor dem eigentlichen Lesen- und Schreibenlernen.®*® Friihe Literacy-Erfahrungen sind beispielsweise
Fingerspiele und einfache Sprachspiele, erste Kritzeleien der Kinder, Gute-Nacht-Geschichten sowie das
Kennenlernen von Bilderbiichern und Symbolen. Besonders der regelmaRige und padagogisch begleitete
Zugang zu unterschiedlichsten (Bilder-)Biichern in mehreren Sprachen eréffnet bereits jungen Kindern
unverzichtbare Bildungschancen. Erganzend dazu bilden entwicklungsgerechte Medienangebote wie Hor-
geschichten, Bilderbuchkinos oder Kurzfilme die Grundlage flir den Erwerb von Medienkompetenz.

Vielfaltige friihe Literacy-Erfahrungen sind wichtige Bestandteile einer ganzheitlichen sprachlichen Bil-
dung und begtinstigen nachhaltig den Prozess des Schriftspracherwerbs. Sie sind daher vor allem fir Kin-
der, die in einem Umfeld aufwachsen, in dem sie wenig sprachliche Anregungen bekommen oder Erfah-
rungen mit Buchern, Geschichten und Schrift machen kénnen, von besonderer Bedeutung,.

Spiel- und Lernumwelt

Folgende Beispiele zeigen auf, wie die Kompetenzentwicklung der Kinder durch eine Spiel- und Lernum-
welt von hoher Qualitat unterstitzt werden kann:

Die Gestaltung der Innen- und AulRenrdaume bietet Moglichkeiten zum Verweilen, zum Zusammensit-
zen und firr ungestorte Gesprache (z.B. Nischen und Podeste, bequeme Sitzgelegenheiten fiir Kinder
und Erwachsene, Riickzugsbereiche).

« Die abwechslungsreiche Ausgestaltung der Raume erregt die Aufmerksamkeit der Kinder, fordert zum
Staunen und Fragen auf und bietet Sprachanlésse (z.B. neue Bilder, unbekannte Objekte).

Vielfaltige Materialien, die zum Sprechen und zur Kommunikation anregen, sind in allen Bereichen der
Einrichtung zugénglich (z.B. Sinnesmaterialien, Alltagsgegenstande zum eigenstandigen Hantieren, Rol-
lenspielmaterialien, Telefon, Finger- / Handpuppen).

Sprachliche und kulturelle Vielfalt spiegelt sich in der Ausstattung und der Raumgestaltung wider (z.B.
Blicher in verschiedenen Sprachen und Schriften, Requisiten zum Verkleiden und fur das Familienspiel,
Bilder und Musik aus verschiedenen Kulturen, mehrsprachige Plakate und Elterninformationen).
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« (Bilder-)Blicher und Hormedien zu verschiedenen Themen sollen die inneren Sinne, wie die Aufmerk-
samkeit, die Einbildungskraft und das Erinnerungsvermogen fordern, und stehen sowohl in einem ein-
ladenden Lesebereich als auch in anderen Bereichen des Gruppenraumes zur Verfiigung (z.B. Bereich
flir Familienspiel, Kuschelbereich).

+ Die Materialien ermdglichen vielfaltige Literacy-Erfahrungen (z.B. Buchstaben bzw. Schriftbilder, Zahlen
und Symbole im Gruppenraum, Schreib- und Zeichenutensilien, Zeitschriften). Einfache Biiroausstat-
tung regt zum Kennenlernen und Ausprobieren an.

Kindliche Weltaneignung basiert auf der Gesamtheit aller sinnlichen Eindriicke und deren individueller
kreativer Interpretation. Neugier und Gestaltungsfreude sowie aufmunternde Erwachsene motivieren die
einzelnen Kinder zu immer neuen Erkundungen und Ausdrucksformen. Diese Erfahrungen tragen nicht
nur zur Entwicklung von Kreativitat und Ausdrucksfahigkeit bei, sie beeinflussen auch wesentlich die Dif-
ferenzierung kognitiver und emotionaler Kompetenzen.

Kreativitit und Asthetik

Kreativitat wird als Fahigkeit verstanden, in verschiedensten Bereichen individuell oder objektiv neue
Losungen zu finden.®” Spielen und Gestalten férdern die kindliche Kreativitdt sowie die Fahigkeit zu
divergentem Denken und somit den Erwerb von Problemlésekompetenz. Kreative Leistungen und deren
wertschatzende Anerkennung erfiillen Kinder mit Freude und Zufriedenheit. Diese Geflihle und Erfahrun-
gen motivieren dazu, sich selbstbewusst neuen Herausforderungen zuzuwenden. Asthetik umfasst alle
sinnlichen Erfahrungen und deren individuelle sowie gesellschaftliche Bewertungen. Vielfaltige Sinnes-
eindriicke sind unter anderem die Voraussetzung fuir das Entstehen von inneren Bildern, denen Kinder auf
individuelle und kreative Weise Ausdruck verleihen.

Einrichtungen der non-formalen Bildung ermdglichen Kindern mannigfaltige sinnliche Erfahrungen und
regen die kindliche Gestaltungsfreude und Kreativitat an. Dadurch unterstiitzen sie Kinder bei der Aneig-
nung ihrer Umwelt. Eine bewusst dsthetisch gestaltete Umgebung hat Vorbildwirkung, férdert das Wohl-
befinden und vermittelt Achtung und Wertschatzung gegeniber allen Beteiligten.

Kreative Ausdrucksformen und Kunsterleben

Kreative Prozesse und kinstlerische Ausdrucksformen tragen zur Entwicklung und Differenzierung der
inneren Bilderlandschaft bei. Sie befahigen Kinder, ihre Wahrnehmungen und Empfindungen in unter-
schiedlichster Weise wiederzugeben und zu kommunizieren. Jede neue Ausdrucksform ist zugleich eine
weitere Moglichkeit, sich fantasievoll mit der naheren und weiteren Umwelt auseinanderzusetzen.
Gesprache Uber kreative Prozesse und deren Produkte férdern vor allem sozial-kommunikative Kompeten-
zen sowie Methodenkompetenz.

Eigenes kreatives Gestalten regt zugleich auch zur Auseinandersetzung mit kiinstlerischen Produkten und
unbekannten Kulturen an. Sorgfaltig begleitete frihe Begegnungen mit Kunst erweitern das Spektrum
der asthetischen Erfahrungen und Ausdruckmoglichkeiten. Bewusst vorbereitete Raume und abwechs-
lungsreiche Materialien, ausreichend Zeit sowie eine achtsame Zuwendung ermoglichen Kindern das Ken-
nenlernen und Ausprobieren vieler kreativer und kiinstlerischer Ausdrucksformen. 3

Bildnerisches und plastisches Gestalten eroffnet Kindern vielseitige sinnliche Erfahrungen und ermog-
licht die Wiedergabe innerer Bilder. Durch freien und lustvollen Umgang mit vielerlei Materialien und
Werkzeugen werden die Entwicklung von Feinmotorik und Auge-Hand Koordination sowie der Erwerb
von Fachkompetenz unterstiitzt.
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Musik, Tanz und Rhythmus sind elementare Erlebnisformen, die fiir Kinder aller Alters- und Entwicklungs-
stufen hohen Aufforderungscharakter besitzen und weitgehend sprachunabhangig sind. Musik vermittelt
vielfaltige Sinneseindriicke und erméglicht differenzierte emotionale Erfahrungen. Durch gemeinsames Sin-
gen, Musizieren und Tanzen werden nicht nur das Gehor verfeinert und die Koordination verbessert, son-
dern auch weitreichende Areale im Gehirn aktiviert.*** So wird auch die kognitive Entwicklung geférdert.

Darstellendes Spiel ermdglicht Kindern die Ubernahme verschiedenster Rollen sowie den fantasievollen
Umgang mit unterschiedlichen Ausdrucksformen und Requisiten. Der Umgang mit der eigenen Stimme
als unverwechselbares Ausdruckselement erweitert den personlichen Erlebens- und Erfahrungshorizont.
Die Moglichkeit, unterschiedliche Sprachen zu erproben und kreativ damit umzugehen, tragt auf spieleri-
sche Weise zur Differenzierung des eigenen Sprachenrepertoires bei.

Spiel- und Lernumwelt

Folgende Beispiele zeigen auf, wie die Kompetenzentwicklung der Kinder durch eine Spiel- und Lernum-
welt von hoher Qualitat unterstitzt werden kann:

+ Innen- und AuRenraume sind bewusst asthetisch gestaltet (z.B. Farb- und Materialauswahl, Licht- quel-
len, ,Zitierung” einzelner Elemente aus verschiedenen Kulturen und Stilen).

« Sowohl im Innenbereich als auch im Freien ist ungestorte kreative und kiinstlerische Betatigung mog-
lich (z.B. groRe, freie Wand- und Bodenfldchen, leicht zu reinigende Oberflachen, witterungsgeschitzte
Platze im Freien).

« Vorrichtungen zum Fertigstellen und Sammeln von kreativen Produkten sind vorhanden (z.B. Wésche-
leinen, Ablagefacher zum Trocknen groBer Malereien, Nebenrdume zum Abstellen noch unfertiger
Werke).

+ Moglichkeiten zur Prasentation kindlicher Werke finden sich {iberall in der Einrichtung (z.B. Pinnwande,
Wechselrahmen, Abstellflichen und Vitrinen am Gang, verstellbare Wandtafeln).

« Strukturierte und unstrukturierte Materialien mit unterschiedlichen Eigenschaften stehen den Kindern
zur selbststandigen Nutzung zur Verfiigung (z.B. Papier, Stoff, Holz, Farben, Pinsel, Ton, Naturmateria-
lien wie Sand, Steine, Muscheln, Federn).

« Verkleidungsmaterialien und Requisiten zum freien Rollen- und Theaterspiel sind den Kindern zugang-
lich (z.B. Kleidungsstiicke, Tiicher, Bander, Kopfbedeckungen; Handpuppen; einfache Kulissen, Theater-
vorhang).

« Klang- und Musikinstrumente, CDs und DVDs mit unterschiedlichen Musikstiicken, Kldngen und Gerau-
schen kdénnen frei genutzt werden.

« Die Prasentation einzelner Kunstwerke (z.B. Bilder oder Plastiken bekannter Kiinstlerinnen und Kiinst-
ler) regt zur vertieften Betrachtung an (z.B. gemiitlicher Sessel oder Sitzkissen vor den Werken; Bild-
bande, Kataloge, Reproduktionen).

Gesundheit wird als positives Konzept definiert, in dem die Bedeutung von sozialen und individuel-
len Ressourcen sowie kérperlichen Féhigkeiten hervorgehoben wird.*4% Ein aufmerksamer Umgang mit
dem eigenen Korper und das sichere Geflihl des Angenommenseins sind wichtige Voraussetzungen fur
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Gesundheit und Wohlbefinden in der friihen Kindheit. Einrichtungen der non-formalen Bildung starken
durch Wertschatzung und Forderung der kindlichen Kompetenzen Resilienzfaktoren, wie soziale Kompe-
tenz, Stressbewaltigung und Selbstwirksamkeit.®“? Grundlegend dafiir sind stabile und vertrauensvolle
Bindungen und die Unterstiitzung der kindlichen Explorationslust.

Das gesundheitsbewusste Verhalten von Padagoginnen und Padagogen gibt jungen Kindern zusatzlich
Orientierung und Impulse fiir einen achtsamen Umgang mit sich selbst und ihrer Umwelt.

Wahrnehmung und Bewegung

Bewegung ist die erste und elementarste Ausdrucksform des Lebens. Die Differenzierung des Bewe-
gungsrepertoires steht in enger Verbindung und wechselseitiger Beeinflussung mit der Entwicklung der
Wahrnehmung. Uber Bewegungs- und Sinneserfahrungen erschlieBen sich Kinder den Zugang zur Welt
und zu sich selbst.®*? Das Zusammenspiel aller Sinne und die Verkniipfung der unterschiedlichen Sinnes-
eindriicke (sensorische Integration)®*? stellen eine wichtige Grundlage fiir erfolgreiches motorisches und
kognitives Lernen dar.

In den ersten Lebensjahren schreitet die korperliche Entwicklung in raschem Tempo voran. Gleichzeitig
nimmt das Streben nach Selbststandigkeit und nach Unabhangigkeit von erwachsenen Bezugspersonen
zu. Eine vorbereitete Umgebung schafft Handlungsspielrdaume, die es jedem einzelnen Kind erlauben,
seine neu erworbenen Fahigkeiten ohne Gefahren und in seiner eigenen Geschwindigkeit zu erproben
und zu erweitern.®“ Dabei trainieren Kinder nicht nur Muskulatur, Koordination, Gelenkigkeit und Aus-
dauer, sondern entwickeln auch ihr Korperkonzept als Teil des Selbstkonzepts sowie die Fahigkeit zur
Raumorientierung. Durch vielfaltige selbstbestimmte Bewegungserfahrungen gewinnen Kinder Selbst-
vertrauen und bauen Sozialkompetenz sowie erstes Weltwissen auf.®**) Gleichzeitig benétigen sie die auf-
merksame Anwesenheit von Padagoginnen und Padagogen, die die Kinder bei ihren Versuchen ermuti-
gen, wenn notig unterstiutzen und individuell abgestimmte Bewegungsaktivitaten anbieten.

Gesundheit und Wohlbefinden

Wohlbefinden bedeutet, mit seinem Kérper im Einklang zu sein. Kinder, die wissen und fuihlen, was ihrem
Korper gut tut, was ihm schadet und die ihrem Befinden adaquat Ausdruck verleihen kénnen, erken-
nen auch besser ihre Grenzen und kénnen Herausforderungen annehmen. Ein gutes Kérperbewusstsein
beeinflusst die Entwicklung von Selbst- und Fremdwahrnehmung, Selbstbewusstsein und Empathie.

Grundlagen fiir ein positives Kérpergefiihl und fir Vertrauen von Kleinst- und Kleinkindern in ihre Umwelt
sind sowohl zahlreiche wohltuende Erfahrungen mit dem eigenen Korper als auch das sensible Eingehen
auf ihre korperlichen Bedurfnisse. Kérperkontakte mit Kindern, insbesondere bei Pflegehandlungen und
Routinen, beruhen auf einem achtsamen und respektvollen Umgang und werden als Gelegenheiten zum
Beziehungsaufbau und als Bildungsanlass genutzt.

Aus der Achtsamkeit gegenlber dem eigenen Korper entwickeln Kinder Verantwortung fiir ihre physische
und psychische Gesundheit. Padagoginnen und Padagogen unterstiitzen diesen Prozess, indem sie Kin-
dern ein zunehmend hoheres MaR an Selbstbestimmung — insbesondere tber ihre korperlichen Bediirf-
nisse —zugestehen und sie damit zur Starkung ihrer Gesundheit befahigen.4%)

Im Rahmen einer ganzheitlichen Gesundheitsbildung setzen Padagoginnen und Padagogen vorrangig

gesundheitsfordernde Konzepte um, erganzen diese aber um MaRRnahmen der Pravention, wie etwa Auf-
klarung uber die Vorbeugung von Krankheiten und Unfallen.
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Erndhrung und Esskultur

Mabhlzeiten stellen wichtige soziale Fixpunkte im Tagesablauf dar, die Kindern Gelegenheit zum Austausch
mit Freundinnen und Freunden bieten. In einer entspannten Atmosphare erleben Kinder Geborgenheit
sowie Genuss und Freude an den gemeinsamen Mahlzeiten. Pddagoginnen und Padagogen essen mit den
Kindern und initiieren bzw. begleiten Tischgesprache in unterschiedlichen Sprachen, in denen sie sich den
Kindern aufmerksam zuwenden.

Eine ausgewogene Erndhrung ist Basis einer gesunden Entwicklung. Kindgerecht zubereitete Speisen
bieten zudem Anlasse fur zahlreiche Sinneserfahrungen und regen den Appetit an. Die Zubereitung der
Speisen orientiert sich an der gastronomischen Tradition des Landes sowie an der kulturellen Vielfalt der
Familien.@4?

Mahlzeiten sind Teil einer umfassenden Ess- und Tischkultur, die unter anderem die Asthetik der Essens-
raume, aber auch vertraute Rituale und gemeinsam vereinbarte Tischregeln umfasst. Ein respektvol-
ler Umgang mit kindlichen Bedurfnissen, wie Hunger, Sattigung, Esstempo und -gewohnheiten, sowie
selbstbestimmte Tischgesprache geben den einzelnen Kindern Raum fiir autonome Entscheidungen und
fordern ihre Selbststandigkeit. So konnen sie zum Beispiel die Auswahl der Speisen und die GroRe der Por-
tionen selbst bestimmen. Sie werden in die Tischgestaltung sowie nach Moglichkeit in die Vor- und Zube-
reitung der Mahlzeiten einbezogen.

Spiel- und Lernumwelt

Folgende Beispiele zeigen auf, wie die Kompetenzentwicklung der Kinder durch eine Spiel- und Lernum-
welt von hoher Qualitat unterstitzt werden kann:

« Die harmonische Gestaltung der Einrichtung begiinstigt kérperliches und psychisches Wohlbefinden
(z.B. Farbgebung, Akustik, Beleuchtung, insbesondere die Beriicksichtigung von Tageslicht).

- Ein abwechslungsreiches Innen- und AuRengelande lasst vielfaltige Bewegungserfahrungen und Pers-
pektivenwechsel zu (z.B. Bélle, Rutschen, Schaukeln, Fahrzeuge, Podeste, Gruben)

+ Rickzugsbereiche ermdglichen Entspannung, Stressabbau sowie Schutz vor zu hohem Larmpegel (z.B.
Nischen, Hecken, Hochebenen, Héhlen).

« Eine Kissenlandschaft ladt zum Spielen, Bauen, Verstecken und Bewegen ein (z.B. Kissen, Matratzen,
Decken, Stoffballe, Styroporquader, Schachteln).

« Kleine Tischeinheiten fur vier bis sechs Kinder sorgen fiir eine gemitliche Atmosphare wahrend der
Mahlzeiten.

« Der Einsatz von stabilem Porzellan- und Glasgeschirr sowie von Essbesteck in kindgerechter GroRe
erleichtert das selbststandige Portionieren und Essen und leistet einen wesentlichen Beitrag zur Tisch-
kultur.

Von Geburt an zeigt jedes Kind spontanes Interesse an seiner Umwelt und erkundet diese intrinsisch
motiviert, spielend und forschend.®*®) Schon in den ersten Lebensmonaten verfiigen Kinder iiber Mengen-
konzepte®* und konnen zwischen belebten und unbelebten Objekten unterscheiden.®® |hre angebore-
nen intuitiven Theorien zu Mathematik, Physik und Biologie werden mit zunehmendem Erfahrungsschatz
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und Wissenszuwachs ausgebaut und verandert. Durch entdeckendes Lernen erkennen Kinder Ordnungs-
strukturen und Gesetzmaligkeiten sowie Zusammenhange zwischen Ursachen und Wirkungen.

Unterstitzt werden diese Entwicklungs- und Lernprozesse durch aufmerksame Padagoginnen und Pad-
agogen, die selbst neugierig und lernfreudig sind. Sie lenken das Augenmerk der Kinder auf Phanomene
der Mathematik, Natur und Technik, fassen diese Sachverhalte sowie Explorationsprozesse der einzelnen
Kinder in Worte und suchen gemeinsam mit ihnen nach Erklarungen.

Mathematik

Mathematisches Denken ermdglicht es Kindern, sich die Welt zu erschlieBen und sich in ihr zu orien-
tieren.®*Y Mathematische Bildung, die an der individuellen kindlichen Lebens- und Erfahrungswelt
anschliel’t, setzt kreative Potenziale von Kindern und begleitenden Erwachsenen frei.

Der Erwerb mathematischer (Vorlaufer-)Fahigkeiten wird unter anderem durch frithe sinnliche Erfahrun-
gen und ganzheitliche Wahrnehmungsprozesse eingeleitet.®*2 Dazu zahlen das Empfinden des eigenen
Kdrpers und dessen Position im Raum sowie die Erfahrung von Entfernungen, Geschwindigkeiten und
unterschiedlichen Perspektiven.®*?) Das Erleben von Rhythmen, zum Beispiel im Tagesablauf, fiihrt zur
Entwicklung eines grundlegenden Zeitverstandnisses.

Im Umgang mit Alltags- und Naturmaterialien sammeln Kinder basale Erfahrungen in Bezug auf das
Unterscheiden und Sortieren, Reihenbilden sowie Zahlen und Messen. Sie erforschen (geometrische) For-
men, Muster, Strukturen und Symmetrien, experimentieren mit Mengen und Zahlen und erkennen, dass
mathematische Begriffe und Konzepte selbstverstandlicher Teil des Alltags sind.®* Werden Kinder ange-
regt, diese Erfahrungen mit eigenen Worten sowie den korrekten Begriffen zu beschreiben, beguinstigt
dies sowohl die Erweiterung des individuellen Wortschatzes als auch die Entwicklung eines ersten Ver-
standnisses von Mathematik.

Natur und Okologie

Bei der forschenden Auseinandersetzung mit der belebten und unbelebten Natur suchen Madchen und
Jungen nach Antworten auf ihre Beobachtungen und die daraus resultierenden Fragen.®>® Antriebskrafte
fir Explorieren und Forschen sind die Frage nach dem Warum und der Wunsch, sich die Welt entdeckend
verfligbar zu machen. Neugier, Staunen und konzentrierte Beobachtung legen den Grundstein fir natur-
wissenschaftliches Wissen. Vorerst sprachunabhangige Erfahrungen werden zunehmend verbalisiert und
bieten Anldsse zum Austausch mit anderen Kindern und Erwachsenen sowie zur Erweiterung der indivi-
duellen Sprachkompetenz.

Die Begegnung mit Tieren und Pflanzen, die Beobachtung von Himmel und Erde sowie der Naturele-
mente sind unverzichtbare Grundlagen der (vorsprachlichen) Begriffsbildung und der Entwicklung natur-
wissenschaftlicher Kompetenzen. Unmittelbare sinnliche Naturerfahrungen tragen zudem zum Aufbau
eines okologischen Bewusstseins, zum achtsamen Umgang mit der Umwelt sowie zu nachhaltigem Han-
deln bei. Daraus erwachsen die Bereitschaft zur Ubernahme von Verantwortung und die Einsicht, dass
Menschen Teil der Natur bzw. des gesamten Kosmos sind.

Technik

Kinder zeigen schon frih Interesse an technischen und mechanischen Phanomenen und Produkten.
Basale technische Erfahrungen sammeln Madchen und Jungen beim Bauen und Konstruieren, beim Ver-
binden, Trennen und Verandern von Materialien, bei der Herstellung von Produkten und der Verwendung
von Werkzeugen. Die dabei gewonnenen Erkenntnisse sind Voraussetzungen fiir ein grundlegendes Ver-
standnis technischer Zusammenhange und Prinzipien.
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Eine vorbereitete Umgebung unterstiitzt die einzelnen Kinder bei der Entwicklung eigener Ideen und deren
planvoller Umsetzung. Die Anleitung zum sachgerechten Umgang mit Materialien und Werkzeugen for-
dert den Erwerb von Fachkompetenz und tragt zur Anbahnung sicherheitsbewussten Verhaltens bei.

Spiel- und Lernumwelt

Folgende Beispiele zeigen auf, wie die Kompetenzentwicklung der Kinder durch eine Spiel- und Lernum-
welt von hoher Qualitat unterstitzt werden kann:

Die Gestaltung der Raume regt Jungen und Madchen zum Beobachten und Explorieren an. Es gibt Mog-
lichkeiten zum Sammeln und Ausstellen interessanter Objekte (z.B. Servierwagen mit Ablagemdglich-
keit, gesicherte Fensterplatze, flexible Raumelemente).

« Zahlen, Zeichen, Formen und Symbole finden bei der Ausgestaltung aller genilitzten Raume Verwen-
dung (z.B. Kalender und Uhren; Beschriftung der Regale mit Symbolen; einfaches Material zum Rech-
nen, wie z.B. Abakus, Montessori-Materialien).

Plakate, Bilder, Modelle und Biicher, die technische, mathematische und naturwissenschaftliche Sach-
verhalte darstellen und zum Staunen anregen, werden regelmaRig ausgetauscht (z.B. eindrucksvolle
Fotos technischer Konstruktionen, Abbildungen besonderer Naturphdnomene).

Technische Alltagsgegenstande in unterschiedlichen Aktivitatsbereichen laden zum Ausprobieren ein
(z.B. einfache Werkzeuge, MaRBbander, Waagen, Lupen, Megafon, Bechertelefon).

 Bau- und Konstruktionsmaterialien unterschiedlicher Arten stehen in mehreren Schwierigkeitsgraden
zur Verfligung (z.B. leichte Bauelemente, einfache Steckspiele, anspruchsvollere Materialien zum Kons-
truieren).

Ein vielfaltig ausgestatteter Werkstattbereich erméglicht das Kennenlernen unterschiedlicher hand-
werklicher Techniken (z.B. Himmern, Sagen, Bohren, Bearbeiten von strukturiertem und unstrukturier-
tem Material).

« Eine naturnahe Gestaltung des AuRenbereichs unterstiitzt das intensive Erleben des Jahresablaufs und
den unmittelbaren Kontakt zur Natur (z.B. Beete, Nistkasten, Insektenhotels, Kletterbdume, Aussichts-
und Beobachtungsplatze, Wasserlaufe, Sitz- und Klettersteine).

Als Transitionen werden tiefgreifende Umstrukturierungen im Leben eines Menschen bezeichnet®® die
»als bedeutsame Erinnerungen abgespeichert werden“®>”) und zu denen u.a. auch Bildungsiibergénge
zahlen. Die Bildungsbiografie von Kindern in Luxemburg ist von Beginn an von vielfaltigen Ubergangen
und Institutionenwechseln gepragt. Besonders fiir junge Kinder stellt der Wechsel von der gewohnten
familidaren Umgebung in eine non-formale Bildungseinrichtung eine bedeutende Entwicklungsaufgabe
dar, die vielfaltige Herausforderungen, aber auch Entwicklungsimpulse mit sich bringt.**® Durch die friihe
Differenzierung zwischen non-formalen und formalen Bildungseinrichtungen und deren Sprach(en)wel-
ten sind die Kinder gefordert, komplexe Anpassungsleistungen zwischen unterschiedlichen Systemen und
deren Bedingungen zu vollziehen.*

Damit diese Transitionen positiv verlaufen, ist eine verantwortungsbewusste, kindzentrierte Kooperation

zwischen Eltern und padagogischen Fachkraften sowie gegebenenfalls zwischen unterschiedlichen Bil-
dungseinrichtungen notwendig.
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Besonderheiten bei der Gestaltung friiher Transitionen

Die ersten Transitionserfahrungen von Kindern sind nicht nur fir ihr Wohlbefinden und ihre Bildungsbio-
grafie entscheidend, sie wirken auch auf die Bewaltigung zukiinftiger Transitionen sowie auf die Entwick-
lung individueller Resilienz.(¢°)

Im Rahmen einer kindzentrierten Transitionsbegleitung beachten padagogische Fachkrafte sensibel und
responsiv die kindlichen Grundbedirfnisse und berticksichtigen das Bedirfnis nach Geborgenheit und
Gehaltensein.® Insbesondere junge Kinder bendtigen intensive Zuwendung und eine Atmosphére von
Sicherheit und Vertrauen durch zuverldssige Bezugspersonen, damit sie ihre Welt erkunden und sich auf
Neues einlassen konnen.¢? Der Grundstein einer stabilen Fachkraft-Kind-Beziehung wird in der ersten
Zeit der Eintrittsphase im taglichen Kontakt — auch unter Einbezug der Eltern — gelegt. Ergebnisse der
Bindungsforschung belegen, dass dabei besonders die Qualitat der regelmaligen, emotional positiven
Begegnungen zwischen dem Kind und seinen Bezugspersonen bedeutsam ist.(*¢

Neben der Bewdltigung des Ubergangs von der Familie in eine non-formale Bildungseinrichtung sind
junge Kinder auch gefordert, tagliche Mikrotransitionen®¢% — also kleine Ubergange im Tagesablauf — zu
bewaltigen. Dies betrifft beispielsweise den alltaglichen Wechsel von Rdumen, Aktivitaten und Personen.
Diese Wechsel, die ein hohes Mal an Transparenz und Verstehbarkeit von Ablaufen erfordern, verlangen
den Kindern sténdige Neuorientierungen und Anpassungsleistungen ab.** Um Wohlbefinden, Stress-
Entlastung®®® und den Aufbau vertrauensvoller Beziehungen zu erméglichen, sind eine sorgféltige Pla-
nung, Gestaltung und Adaptierung dieser taglichen Ubergénge sowie verlassliche Absprachen im Team
und mit den Eltern erforderlich.(¢”

Eingewo6hnung in die Kinderkrippe/Tagespflege

Eine sorgfaltig vorbereitete und individuell gestaltete Eingewohnung, basierend auf einem fachlich
begriindeten und schriftlich festgehaltenen Eingewohnungskonzept, ist ein entscheidendes Qualitats-
kriterium friihkindlicher Bildungseinrichtungen.t® Professionell begleitete Ubergénge von der Familie
in eine Institution zeichnen sich u.a. durch ein mehrphasiges Eingewdhnungskonzept aus, das bereits vor
dem Eintritt des Kindes ein Kennenlern- und Aufnahmegesprach mit den Eltern vorsieht, um Informatio-
nen Uber den Entwicklungsstand des Kindes, seine Gewohnheiten sowie seine bisherige Bildungsbiogra-
fie einzuholen. Elternbegleitung, Bezugspersonenorientierung und abschiedsbewusste Eingewthnungs?
sowie die Reflexion von unterschiedlichen Transitionserfahrungen sind unverzichtbare Bestandteile eines
qualitatsvollen Eingewohnungskonzepts.

Padagogische Fachkrafte achten wahrend der gesamten Eingewohnungsphase auf eine Balance zwi-
schen den Bediirfnissen des neu eintretenden Kindes und jenen der anderen Kinder der Gruppe und regen
gemeinsame Aktivitaten an, damit neue Kontakte in der verdnderten Gruppensituation entstehen kénnen.

Kooperation mit den Eltern

Eine erfolgreiche Bewaltigung von Bildungsiibergangen erfordert nicht nur vielfaltige Anpassungsleis-
tungen des Kindes, sondern des gesamten Familiensystems. Eine sorgfaltige Planung und Absprachen im
Team stellen Uber den gesamten Verlauf der Eintrittsphase sicher, dass den Kindern und deren Eltern ver-
lassliche Bezugspersonen zur Verfugung stehen. Padagogische Fachkrafte beachten dabei, dass Eltern den
Ubergang in einer ,Doppelrolle” erleben, da sie einerseits ihr Kind unterstiitzen, anderseits selbst aktiv
die Ubergangsanforderungen bewiéltigen miissen.’? Besonders hilfreich erweist es sich, auf die umfas-
senden sprachlichen und kulturellen Kompetenzen des padagogischen Personals zurtickzugreifen. Durch
Tur- und Angelgesprache, Eingewohnungs- und Entwicklungsgesprache sowie das Bereitstellen von Infor-
mationsmaterialien begleiten die padagogischen Fachkrafte den Verlauf der Eingewohnung und fungie-
ren als empathische Ansprechpersonen bei Fragen oder Unsicherheiten bzw. Sorgen der Eltern.
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Kooperation mit den Fachkréften der angrenzenden Bildungseinrichtungen

Um die Anschlussfahigkeit von kindlichen Lern- und Entwicklungsprozessen®? im Zuge von Ubergéngen
zu sichern, ist der Aufbau von verlasslichen Kooperations- und Informationsstrukturen zwischen padago-
gischen Fachkraften der Créche/Tagespflege und nachfolgenden bzw. angrenzenden Bildungseinrichtun-
gen bedeutsam. Die Kenntnis der jeweiligen padagogischen Konzepte und Rahmenplane, der Bildungs-
angebote und Methoden sowie von Ablaufen und Materialien, die den Kindern bereits vertraut sind,
unterstiitzen die Kontinuitat kindlicher Bildungserfahrungen.

Praxisanregungen

Folgende Beispiele zeigen auf, wodurch eine qualitatsvolle Transitionsbegleitung in der friihen Kindheit
unterstitzt werden kann:

Die schriftliche Konzeption enthalt ein Konzept zur Eingewdhnung. Darlber hinaus stehen den Eltern
schriftliche Informationen in mehreren Sprachen zur Verfuigung, die den Ablauf der Eingewdhnungszeit
in konkreten und nachvollziehbaren Schritten beschreiben.

« Kinder und Eltern haben bereits vor dem Eintritt in die Einrichtung die Moglichkeit, ihre neue Lebens-
umwelt und die kiinftigen Bezugspersonen kennenzulernen (z.B. Schnupperbesuch in der zukiinftigen
Gruppe, Fiihrung der Eltern durch die Einrichtung).

« Die Eingewdhnungsdauer wird in Absprache mit den Eltern geplant und flexibel an die Bedurfnisse des
Kindes sowie die Moglichkeiten der Familie angepasst.

« Ubergangsobjekte (z.B. Kuscheltiere, Spielzeug, Stofftiicher) erleichtern den Wechsel vom familidren
zum institutionellen Setting und haben eine emotional regulierende Wirkung. Auch Fotos von Familien-
mitgliedern und der Einbezug familidrer Gepflogenheiten (z.B. einfache Spriiche, gewohnte Rituale bei
Pflegehandlungen) kénnen die Ubergangsbewdltigung unterstiitzen.

« Pflege- und Alltagsroutinen werden zundchst von den Eltern, spater in Anwesenheit der Eltern von
der Bezugsfachkraft durchgefiihrt. So kann die Fachkraft z.B. Gewohnheiten und Eigenheiten des Kin-
des beim Wickeln kennenlernen und das Kind in einem sicheren Rahmen Vertrautheit gegeniiber der
anfangs fremden Bezugsperson entwickeln.

Wiederkehrende Rituale und Situationen im Tagesablauf erleichtern es Kindern, den Ablauf von Alltags-
situationen zu verinnerlichen und Sicherheit in der neuen Umgebung zu erlangen (z.B. An- und Aus-
ziehrituale, Mahlzeiten und Pflegesituationen werden mit Vorlaufzeit angekiindigt und folgen immer
dem gleichen Handlungsablauf, Winken als Abschiedsritual mit den Eltern).

Jederzeit zugangliche Riickzugsbereiche (z.B. Kuschelecke, Bilderbuchbereich, Teppiche mit weichen
Gegenstanden und Polster, Nischen) erméglichen es den Eingewdhnungskindern, ihren Ruhe- und Ent-
spannungsbediirfnissen nachzugehen.

Die sprach- und kultursensible Begleitung von Familien, die wenig Erfahrungen mit Luxemburger Struk-
turen und Bildungsinstitutionen haben, ermdglicht einen sachlichen, interessierten und wertfreien
Austausch lber die jeweiligen Erwartungen zur Vermeidung von Missverstandnissen. Dabei bieten das
Konzept der mehrsprachigen Bildung sowie die Referentinnen und Referenten zur mehrsprachigen Bil-
dung (Référent éducation plurilingue) Unterstiitzung und Orientierung fir die Fachkrafte.

Fachlicher Austausch, gegenseitige Hospitationen, gemeinsame Fort- und Weiterbildung sowie gemein-
sam gestaltete Angebote der Fachkrafte fir Eltern unterstitzen die Anschlussfahigkeit kindlicher Bil-
dungserfahrungen am Ubergang von der Créche/Tagespflege in die Maison Relais sowie in die Schule.
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l1l. SCHULKINDALTER

l11.1. EINFUHRUNG IN DIE ALTERSGRUPPE

Kaum ein anderer Lebensabschnitt wird von so vielen pragenden Entwicklungsphasen bestimmt wie die
Vor- und Grundschulzeit. Beim Eintritt in die Education préscolaire verfiigen Kinder bereits liber ein stabiles
Bild von sich selbst, sie beherrschen mindestens eine Sprache, kdnnen sich in unterschiedlichen Gemein-
schaften zurechtfinden und beginnen sich immer mehr fiir das Lesen und Schreiben zu interessieren.

Die auffalligsten korperlichen Veranderungen in dieser Altersspanne sind der Zahnwechsel, der erste
Gestaltwandel und jene Veranderungen, die mit Beginn der Pubertdt einhergehen.®’? Bei Madchen
beginnen diese Reifungsprozesse meist bereits im letzten Drittel der Grundschulzeit.®”?)

Das praoperationale Denken der Vorschulzeit wird im Laufe der ersten Schuljahre durch operationa-
les Denken abgelost, das Kinder zum Umgang mit konkreten Operationen, wie zum Beispiel dem Lésen
mathematischer Aufgaben, befihigt.=”¥ Die Uberwindung des Anthropomorphismus hin zu einer sach-
lichen Weltsicht zeigt sich unter anderem am vermehrten Interesse an naturwissenschaftlichen The-
men.®”® Mit zunehmendem Alter erwerben die einzelnen Kinder Wissen Uber ihr Denken und Lernen.
Diese metakognitiven Kompetenzen befahigen sie, individuelle Lernstrategien zu entwickeln und gezielt
Lernaufgaben, wie etwa das Erlernen weiterer Sprachen, zu bewaltigen.

Vorschulkinder zeigen und deuten noch recht unvermittelt und unzensiert Emotionen; altere Kinder
lernen, eigene und fremde GeflihlsduRRerungen differenzierter zu beurteilen. Sie verstehen, dass Men-
schen nicht nur ,lieb oder bose” sind, sondern situationsabhangig unterschiedlich (emotional) reagie-
ren. Sie erkennen zunehmend, dass sie selbst vielerlei Geflihle erleben und auch nicht konstant in ihren
emotionalen AuRerungen sind.?’® Spatestens im sechsten Lebensjahr haben Médchen und Jungen die
Geschlechtskonstanz als allgemein gultig erkannt und in ihr Weltbild integriert. Genderbewusste Erwach-
sene als Vorbilder und spater als Konfrontationspartnerinnen und -partner tragen zur Entwicklung eines
aufgeklarten Rollenbildes bei.

Wahrend jlngeren Kindern gemeinsame Aktivitdten fir den Zusammenbhalt einer Gruppe wichtig sind,
legen altere Kinder Wert auf libereinstimmende Meinungen und Werte als Basis fur Freundschaften und
die Gemeinschaft mit Peers. Die zunehmende Selbststandigkeit, Mobilitdt und Unabhangigkeit von der
Herkunftsfamilie sowie die Integration in verschiedenen Peergruppen sind wichtige Entwicklungsaufga-
ben.®”” Gegen Ende der Grundschulzeit suchen Kinder allein oder mit der Gruppe nach Freiraumen, wo sie
unbeobachtet von Erwachsenen selbstbestimmt ihre Konflikte 16sen, eigenstandige Aushandlungspro-
zesse Uben und so erste Demokratieerfahrungen sammeln kénnen.

Der Erwerb und die durchgangige Nutzung mehrerer Sprachen stellen hohe Anforderungen an Kinder in
multilingualen Gesellschaften. Zur Bewaltigung dieser spezifischen Entwicklungsaufgabe bendtigen Kin-
der Raum, Zeit und Gelegenheiten zur selbstbestimmten Vertiefung und alltagsrelevanten Anwendung
unterschiedlicher Sprachen.

Vor allem in der Zeit der beginnenden Pubertat brauchen Madchen und Jungen zur Bewaltigung des

Schulalltags, des Lebens in der Peergruppe oder bei Konflikten in der Familie eine individuelle Begleitung
durch geduldige Erwachsene.
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I1.2. ROLLE DER PADAGOGINNEN UND PADAGOGEN

Padagoginnen und Padagogen sind sich ihrer bildungspolitischen Verantwortung an einer Schlusselstelle
der Gesellschaft bewusst und reflektieren ihre Rolle innerhalb eines komplexen Systems. In non-forma-
len Einrichtungen fur Schulkinder stehen sie unterschiedlichen Erwartungen — von Seiten der Kinder, der
Familien oder des Systems Schule — gegentiber. Ein professionelles Rollenkonzept ist die Grundlage daftr,
den vielfaltigen Aufgabenfeldern und Anforderungen in non-formalen Einrichtungen gerecht zu werden
und der sinnvollen Freizeitgestaltung einen adaquaten Stellenwert zu sichern.

Padagogische Fachkrafte sehen sich selbst als Lernende und tragen damit zur Weiterentwicklung der
non-formalen Institution als lernende Organisation bei, die auf gesellschaftliche Veranderungen adaquat
reagieren kann. Dies steht in enger Wechselwirkung mit den Lernprozessen der Kinder.®®

Padagoginnen und Pidagogen als wichtige Bezugspersonen fiir Kinder

»Kinder im Schulalter brauchen erwachsene Partnerinnen und Partner mit fachlicher und persénlicher
Kompetenz, die alle Kinder in ihrer Einzigartigkeit wertschatzen und sich ihnen aktiv auf ,gleicher Augen-
hohe* zuwenden, sie begleiten und fordern.“@”® Vertrauensvolle Beziehungen in einer entspannten,
wohlwollenden Atmosphare bilden die Voraussetzung fiir erfolgreiche und angstfreie Lernprozesse ohne
Bewertung oder Leistungsdruck. Wichtige Grundhaltungen padagogischer Fachkrafte in diesem Kontext
sind Wertschatzung, Ressourcenorientierung, Authentizitdt sowie Ermutigung der einzelnen Kinder, ihre
eigenen Kompetenzen zu entdecken und weiterzuentwickeln.&

Mit zunehmendem Alter wird die Bedeutung der Peergruppe — auch im Sinne von Freundschaften —
immer wichtiger. Aufgabe von Padagoginnen und Padagogen ist es, diese Beziehungen sowie die gesamte
Gruppendynamik zu beachten und fiir sozial-emotionale Lernprozesse zu nutzen. Fachkrafte schaffen
raumliche und zeitliche Moglichkeiten fir vielfaltige soziale Erfahrungen, begleiten die Aushandlungspro-
zesse der Kinder #%) und sind Vorbild fiir einen respektvollen Umgang miteinander.

Padagoginnen und Pidagogen als Partnerinnen und Partner im Prozess der Ko-Konstruktion

Die Fachkompetenz von Padagoginnen und Padagogen umfasst Wissen lber wichtige Entwicklungs-
schritte, spezifische Bedirfnisse und das Lernverhalten von Schulkindern sowie Bedingungen des Auf-
wachsens in einer pluralistischen, multilingualen Gesellschaft. Eine qualitatsvolle und durchdachte Gestal-
tung von Alltagssituationen basiert auf dem Bewusstsein, dass diese wichtige Anlasse fur Bildungsprozesse
und Kompetenzerwerb darstellen. Fachkrafte sorgen fir ausreichend Zeit und Raum fur freies Spiel, Ent-
spannung und Bewegung sowie ungestortes Zusammensein mit Peers wahrend des Tagesablaufs.

Die Ideen, Fragen und Hypothesen der einzelnen Kinder bilden Anlasse fiir Gesprache, Spiel- und Lern-
prozesse sowie Bildungsangebote und Projekte. Dabei vertrauen Padagoginnen und Padagogen auf die
kindlichen Kompetenzen und ermdglichen entwicklungsadaquate Freiraume fiir Eigenaktivitat, Selbstver-
antwortung und Partizipationsprozesse. Wichtige Fachkompetenzen beziehen sich darauf, die Perspektive
der Kinder einzunehmen und sie durch eine fragende Haltung bei der Entwicklung eigener Ideen zu unter-
stitzen. Leitungskompetenzen tragen dazu bei, Gruppenprozesse — unter grof$tmaoglicher Beteiligung der
Kinder —angemessen und lernférderlich zu strukturieren.®s

Im Schulkindalter ist die Unterstlitzung von Methodenkompetenz aufgrund ihrer nachhaltigen Auswir-
kungen auf das lebenslange Lernen bedeutsam. Dabei greifen Padagoginnen und Padagogen die Kon-
zepte und intuitiven Theorien der einzelnen Kinder als Ausgangspunkte fiir angeleitete Lernprozesse auf.
Das Lernen wird anhand konkreter Inhalte in den Mittelpunkt der gemeinsamen Reflexion gestellt.#?
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In einer pluralistischen Gesellschaft bildet der kompetente Umgang insbesondere mit sprachlicher und
kultureller Vielfalt eine Schlisselqualifikation padagogischer Fachkrafte. Dazu gehoren spezifische
Sprach- und Sprachférderkompetenzen, um alle Kinder bei ihrem individuellen Spracherwerb zu unter-
stltzen. Voraussetzung ist die vorurteilsbewusste Selbst- und Praxisreflexion zur Auseinandersetzung
mit eigenen Stereotypen.®®? Interkulturelle Padagogik, die Vielfalt bewusst als Chance fir Lernerfahrun-
gen thematisiert, ,legt die Basis flr eine friedliche Zukunft unter der gleichberechtigten Teilnahme aller
Menschen an der Gesellschaft“.*¢? Sie zielt darauf ab, Offenheit, Toleranz, Fahigkeit zum Perspektiven-
wechsel sowie zum Umgang mit Differenzen zu fordern. Aufgabe einer geschlechtssensiblen Padagogik
ist es, Madchen und Jungen unabhangig von ihrem Geschlecht darin zu unterstiitzen, ihre individuellen
Potenziale zu entfalten.®s®

Padagoginnen und Padagogen sind sensibel fiir die Bedeutung (digitaler) Medien im Leben von Schulkin-
dern und verfuigen selbst liber Medienkompetenz. Sie reflektieren ihre eigene Haltung gegeniiber neuen
Medien und dem Medienverhalten der Kinder, beziehen Position und sind bereit, die Interessen der Kinder
aufzugreifen und fiir Bildungsprozesse zu nutzen.#”

Padagoginnen und Pddagogen als Teil von Netzwerken

Fachkrafte in Einrichtungen der non-formalen Bildung fiir Schulkinder sind in ein komplexes Netzwerk
unterschiedlicher Kooperationen eingebunden. Bildungspartnerschaften mit Eltern, Schulen, externen
Fachkraften, lokalen Institutionen und Freizeiteinrichtungen zielen darauf ab, das Wohl und die Bildung
der Kinder in geteilter Verantwortung zu fordern.

Eine wertschatzende Kooperation mit den Eltern erkennt diese als Expertinnen und Experten fur ihre
Kinder an und schafft Moglichkeiten zur Partizipation. Voraussetzung sind das Bewusstmachen und die
Reflexion der eigenen Haltung gegeniiber den Eltern.t#®) In der Eingewdhnungszeit werden Eltern dabei
unterstitzt, ihr Kind verstandnisvoll zu begleiten. Die Information und Beratung der Familien, etwa im
Rahmen von Entwicklungsgesprachen, bleibt wahrend der gesamten Zeit in non-formalen Einrichtungen
bedeutsam.

Im Rahmen von Transitionen wie des Schuleintritts oder beim Wechsel in weiterfiihrende Schulen ist die
zusatzliche Vernetzung mit den Lehrkraften wichtig, um die Anschlussfahigkeit kindlicher Bildungspro-
zesse zu sichern.

Die kontinuierliche Zusammenarbeit zwischen non-formalen und formalen Einrichtungen setzt eine
Begegnung aller Beteiligten auf Augenhohe voraus. Schon der griechische Philosoph Thukydides (455-
596 v.Chr.) hat festgestellt, dass nur gleichgesinnte und gleichgestellte Institutionen voneinander lernen
konnen. Die Zusammenarbeit dient dazu, verldssliche Kooperations- und Informationsstrukturen auf-
zubauen, Synergien zu nutzen sowie sich mit den unterschiedlichen Lernkulturen auseinanderzusetzen.
Die enge Kooperation bei der Forderung einzelner Kinder sowie die zwischen den Institutionen abgespro-
chene Beratung der Eltern tragt wesentlich zur Chancengerechtigkeit bei.*)
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I11.3. RAHMENBEDINGUNGEN FUR BILDUNGSPROZESSE IN NON-
FORMALEN EINRICHTUNGEN

Raume innen und aufen

,Der Raum ist eine Arbeits- oder ,Spielhilfe’ @99 Eine padagogisch gestaltete Umwelt iibt einen positiven
Einfluss auf die Bildungsprozesse der Kinder aus. Die Raume in non-formalen Einrichtungen regen daher
durch ihre Gestaltung und Ausstattung zu Selbstbestimmung, Eigeninitiative und Selbststeuerung an.®V

Multifunktionale Raumlichkeiten erlauben differenzierte Spiel-und Lernangebote, die sich an den indivi-
duellen Interessen der Kinder orientieren. Helle und gut belliftete Raume mit Nischen und flexibler Ein-
richtung ermdglichen unterschiedliche Aktivitaten allein oder in Gruppen. Kinder kénnen an der Gestal-
tung und Umstrukturierung der Raume beteiligt werden. Fiir jedes Kind ist ein Platz zur Aufbewahrung
seiner personlichen Dinge vorgesehen.(*%?

Kuschelig ausgestattete Bereiche zum Zurtickziehen und Entspannen nach den Schulstunden sind beson-
ders fir jungere Kinder wichtig. Gute Qualitat zeigt sich auch darin, dass die Mahlzeiten in speziellen
Raumen bzw. Bereichen stattfinden und je nach Eintreffen der Kinder zu unterschiedlichen Zeiten ein-
genommen werden kénnen. Im Raum oder Bereich flr Hausaufgaben hat jedes Kind gentigend Platz und
Ruhe fiir Konzentration und ungestértes Lernen. Innen und aufRen bendtigen Kinder ausreichend Platz
fir Bewegung, Spiel und Sport. Asphaltierte Flachen, Rasen und Gartenbauflachen erméglichen vielfal-
tige Aktivitaten. Biume spenden Schatten, Banke und Tische laden zu Gesprachen, zum Lesen und zum
Spielen ein. Die Raumgestaltung unterstitzt die Funktion non-formaler Settings als Vermittlungsinstanz
zwischen Familie, Schule und Kinderleben.®®® So gibt es etwa Aufenthaltsraume mit Sitzgelegenheiten
fur Eltern oder ein Elterncafé.¥

Spiel-und Lernmaterialien

Die Raume sind in einzelne Funktionsbereiche gegliedert bzw. in der Institution sind verschiedene Funk-
tionsraume mit vielfaltigen Materialien eingerichtet, die den Interessen der Kinder entgegenkommen. In
einem Raum oder Bereich, der Kinder auffordert, ,Fragen an ihn zu stellen“,®** finden sich ausgewahlte
Spielmittel und (Natur-)Materialien zum Experimentieren, Konstruieren und kreativen Gestalten. Ein
Werkbereich bietet die Moglichkeit, Holz oder andere geeignete Materialien mit echtem Werkzeug zu
bearbeiten. In speziellen Recherchierzentren mit Nachschlagewerken oder Computern werden Kinder zu
selbst initiierten Lernprozessen angeregt. Weitere Funktionsbereiche sind mit Materialien fur Rollen- und
Theaterspiel, mit Gesellschafts- und Lernspielen, Literatur sowie mit digitalen Medien ausgestattet.

Spiel- und Werkmaterialien, Materialien fir Feinmotorik, Mathematik und Naturwissenschaft sowie fiir
Sprachforderung, Instrumente, Blicher und digitale Medien sowie Utensilien fiir das Rollenspiel werden
nach geschlechtssensiblen Kriterien ausgewahlt, damit Kinder ihre individuellen Potenziale unabhangig
von ihrem Geschlecht entfalten kdnnen. In den Lern- und Spielmaterialien wird dartiberhinaus Vielfalt
hinsichtlich Ethnie, Kultur, Sprachen und Geschlechterrollen sichtbar.#*®)

Ausreichend Platz bzw. der Zugang zu einem Turnsaal oder Hof kommt dem taglichen Bewegungsbedurf-
nis der Kinder entgegen. Durch festinstallierte Gerate und bewegliche Materialien zur selbststandigen
Nutzung werden eine Vielfalt an grobmotorischen Fertigkeiten sowie Gruppenaktivitdten ermoglicht.®*”)
Tagesablauf

Die Zeit, die Kinder in Einrichtungen der non-formalen Bildung verbringen, umfasst tagliche Routinen, wie

Ankunft, Mahlzeiten und Hausaufgaben, ausreichende Gelegenheiten flr Freispiel drinnen und drauflen
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sowie geplante Bildungsangebote. Ein geregelter Tagesablauf bietet Kindern Struktur und Orientierung.
Rituale helfen vor allem jlingeren Kindern sich zurechtzufinden. Gleichzeitig gestalten Padagoginnen und
Padagogen die Ablaufe flexibel, sodass sie auf aktuelle Bediirfnisse und Interessen der einzelnen Kinder
oder besondere Ereignisse eingehen konnen.

Durch die ,Balance zwischen Freiraum und klaren Strukturen®(®*®) sowie altersentsprechende Moglich-
keiten der Mitgestaltung erlernen Kinder einen verantwortungsbewussten Umgang mit ihrer Freizeit. So
kénnen Kinder etwa mitentscheiden, wann sie ihre Hausaufgaben erledigen. Padagoginnen und Padago-
gen gewahren Kindern unbeobachtete Zeitnischen, in denen sie selbst gewahlten Beschaftigungen nach-
gehen konnen, geben aber auch Orientierung bei der Freizeitgestaltung, indem sie Angebote vorbereiten
und Kinder ermutigen, ihre Interessen, Stérken und Begabungen zu vertiefen.®

Padagoginnen und Padagogen gehen mit der Freizeit der Kinder verantwortungsvoll um, indem sie die
Ubergange zwischen den Aktivitaten gleitend gestalten und Wartezeiten fur Kinder vermeiden. Bei oft-
mals knappen Zeitfenstern in Einrichtungen der non-formalen Bildung ist es fir Kinder besonders wich-
tig, nicht abgeschlossene Tatigkeiten an den Folgetagen fortsetzen zu kénnen und langfristige Spiel- und
Arbeitsgemeinschaften zu bilden.

Soziale (Lern-)Umgebung

Ein wesentlicher Beitrag fiir die Entwicklung einer positiven Lernkultur in Einrichtungen der non-formalen
Bildung ist das Verstandnis von Lernen als sozialem Geschehen. Kinder, Padagoginnen und Padagogen,
aber auch Eltern verstehen sich im Rahmen der Bildungspartnerschaft als ,Gemeinschaft forschend Ler-
nender.” 200

Mit zunehmendem Alter der Kinder nehmen Peers in Spiel- und Lernprozessen eine immer wichtigere
Rolle ein. Kinder finden in der Peergruppe unkompliziert Antworten auf ihre Fragen,?® kénnen sich mit
Gleichgesinnten austauschen und nutzen die Gruppe als soziales Lernfeld. Padagoginnen und Padagogen
bieten dabei Identifikation und Orientierung, leben differenzierte Geschlechterrollen und prosoziales Ver-
halten vor und stehen fiir Auseinandersetzungen zur Verfligung. Sie begleiten gruppendynamische Pro-
zesse feinfuhlig und erméglichen es allen Kindern, sich als Mitglied einer Gemeinschaft zu erleben. Damit
unterstiitzen sie das Bedurfnis nach Zugehorigkeit und er6ffnen wertvolle Chancen, von und mit anderen
zu lernen.

Zum sozialen (Lern-)lUmfeld der Kinder zahlen auch Einrichtungen sowie Orte der Gemeinde, die regelma-
Big und in Abstimmung mit den Interessen der Kinder besucht werden.

l11.4. HANDLUNGSFELDER DER NON-FORMALEN BILDUNG

Emotionen beeinflussen die eigene Befindlichkeit, die Wahrnehmung der Umwelt, das soziale und kogni-
tive Lernen sowie das gesamte Verhalten insbesondere anderen Menschen gegeniiber.?*?

Emotionale und soziale Kompetenzen sind in einer zunehmend komplexen und pluralistischen Gesell-
schaft fur die Lebensbewaltigung und Zufriedenheit in verschiedenen Mikrosystemen wie Familie, Peer-
gruppe oder non-formale Einrichtungen von Bedeutung. Diese Schlisselkompetenzen sind auch Basis fur
lebenslanges Lernen sowie fir die Entwicklung von Methodenkompetenz und Resilienz. Freundschaften
und soziale Netzwerke mit Peers haben fiir die Identitats-, Persénlichkeits- und Moralentwicklung beson-
deren Stellenwert.
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Die Rolle als Schulkind ist mit spezifischen Aufgaben und Anforderungen verbunden. Aufgrund des struk-
turierten Unterrichts arbeiten Kinder in der Schule langer konzentriert und werden in ihrem Bewegungs-
drang eingeschrankt. Non-formale Bildungseinrichtungen sind daher gefordert, auf die Bedurfnisse der
einzelnen Kinder einzugehen und fiir einen emotionalen Ausgleich zu sorgen. Dazu gehoren Ruhe-, Ent-
spannungs- und Bewegungsphasen sowie Freiraume zur Umsetzung eigener Ideen und fir Interaktionen
in der Peergruppe. Kinder benétigen ausreichend Zeit und Raum fiir selbstbestimmte Freizeitgestaltung,
um ihre Starken und Interessen in kiinstlerischen, handwerklichen und sportlichen Bereichen erkennen
und entfalten zu konnen — ohne dabei von Erwachsenen bewertet zu werden. Dies ist fiir die Entwicklung
ihrer sozial-emotionalen Kompetenzen sowie ihrer Ich-ldentitat bedeutsam.

Emotionalitit und Interaktionen

Im Schulalter verfiigen Kinder bereits tber ein vielfaltiges Spektrum an primaren™ sowie komplexen
und teilweise widerspriichlichen Gefiihlen. Emotionale Kompetenz bezieht sich auf den angemessenen
Umgang mit eigenen Emotionen und den Geflihlen anderer. Sich seiner Gefiihle bewusst zu sein, diese
sprachlich ausdriicken und situationsgemal? zeigen zu konnen sowie die Gefiihle der anderen zu erkennen
und zu verstehen, sind maBgebliche Kompetenzen. Die zunehmende Differenzierung sozialer und kom-
munikativer Kompetenzen ermdglicht Kindern, uber eigene Gefiihle und die Emotionen anderer nachzu-
denken und sich dartiber auszutauschen.

Kontakte mit Peers sind mit spezifischen Entwicklungsprozessen verbunden und bieten Kindern quali-
tativ andere sozial-emotionale Erfahrungswerte als die zu Erwachsenen. Diese spezielle ,Kinderkultur®
sowie der Aufbau freundschaftlicher Beziehungen gelten als Voraussetzungen, um soziale Fahigkeiten zu
erwerben und zu festigen.?%) Im Schulalter erkennen Kinder soziale Interaktionen als Teil eines Systems
stabiler Beziehungen, die tiber die unmittelbare Gegenwart hinaus andauern. lhre Freundschaften zeich-
nen sich durch gemeinsame Interessen, Anteilnahme an Problemen anderer und zunehmende Toleranz
gegeniiber Meinungsverschiedenheiten aus.2°%

Eine vielfaltige Auswahl an Freizeitangeboten bietet den einzelnen Kindern die Moglichkeit zum intrin-
sisch motivierten Lernen. Sozial-emotionale Interaktionen in der Peergruppe sind wichtig fir individuelles
Wohlbefinden und bilden die Grundlage fiir Lern- und Leistungsmotivation.?° Neurobiologische Erkennt-
nisse bestatigen, dass das positive emotionale Erleben bedeutsam fiir Lernprozesse ist.?°® Inhalte, die
Interesse, Neugierde und positive Gefiihle hervorrufen, werden eher in neuronalen Strukturen verankert
als solche die angstigen, stressen oder langweilen.

Sexualitat

,Die Aneignung von differenziertem Wissen uber Geschlechterrollen und die Herausbildung einer sta-
bilen Geschlechtsidentitédt sind wichtige Entwicklungsaufgaben des Kindes- und Jugendalters.“*” Die
positive Wahrnehmung des eigenen Korpers steht in engem Zusammenhang mit einem unbefangenen
Zugang zu Geschlecht und Sexualitdt. Im Gegensatz zum biologischen Geschlecht, das von Natur aus vor-
gegeben ist, wird die soziale Geschlechtsidentitat in Wechselwirkung mit dem Umfeld konstruiert. In der
Peergruppe setzt sich jedes einzelne Kind intensiv mit sich selbst, den Geschlechterrollen von Madchen
und Jungen, Frauen und Mannern sowie gesellschaftlich anerkannten bzw. geforderten Rollenbildern aus-
einander. Erfahrungen in Bildungsinstitutionen sind fiir das Verstandnis von Geschlechterrollen ebenso
entscheidend wie Darstellungen in den Medien und Erwartungen seitens der Umwelt. Verliebtsein und
Schwarmereien sind wichtige Beziehungserfahrungen fiir Kinder, die haufig widerspriichliche Geflhle
auslosen. Wichtig ist ein vertraulicher und ernsthafter Umgang damit von Seiten der Bezugspersonen.

12 Vergleich dazu Kapitel “Emotionen und soziale Beziehungen” im altersspezifischen Teil fir die friihe Kindheit.
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Die psychosexuelle Entwicklung steht in Wechselwirkung mit dem kognitiven Reifungsprozess. Vermehr-
tes Wissen und ein entsprechender Wortschatz unterstitzen Kinder, sexuelle Themen zu verbalisieren.
Informierte, selbstsichere Kinder sind vor sexuellen Ubergriffen eher geschiitzt, da sie Situationen besser
einordnen und angemessener reagieren kdnnen.?°® Voraussetzung dafiir ist, dass alle Kinder in ihrer Sicht
der Dinge ernst genommen und ihre Grenzen gewahrt werden.

Konstruktive Konfliktkultur

Dem menschlichen Zusammenleben sind Konflikte inhdrent. Beziehungen in verschiedenen Mikrosys-
temen ermdglichen Kindern vielfaltige Lernchancen zum Erwerb und zur Differenzierung ihrer sozialen
Kompetenzen. Der Aufbau einer Konfliktkultur bedeutet, Konflikte zu erkennen, sich darauf einzulas-
sen und miteinander konstruktiv zu bewaltigen. Differenzierte sprachliche Kompetenzen tragen dazu
wesentlich bei.

In sozialen Beziehungen zu Gleichaltrigen werden den Kindern vielfaltige und unterschiedliche Sichtwei-
sen der Realitat bewusst. Widersprichliche Anschauungen und daraus entstehende Konflikte kénnen
so lange miteinander verhandelt werden, bis in Ko-Konstruktion eine umfassende Perspektive gebildet
werden kann. Im gemeinsamen Spiel sammeln Kinder Erfahrungen hinsichtlich Zusammenarbeit, Ruick-
sichtnahme, Durchsetzungsvermogen und Fairness. Durch Absprache von (Spiel-)Regeln, Vereinbarungen
mit Wahrung gegenseitiger Achtung sowie Kooperationsbereitschaft erlangen Kinder allmahlich auto-
nome Moral.?%) Im Dialog entwickeln sie Empathie, Versténdnis fiir die Sichtweisen anderer, erlernen den
Umgang mit Kritik und erwerben die Fahigkeit zur Selbstreflexion. Durch Humor kénnen Auseinanderset-
zungen entscharft, die Konfliktbewaltigung erleichtert und die Teamfahigkeit geférdert werden.

Spiel- und Lernumwelt

Folgende Beispiele zeigen auf, wie die Kompetenzentwicklung der Kinder durch eine Spiel- und Lernum-
welt von hoher Qualitat unterstitzt werden kann:

« Riickzugsbereiche erméglichen Kindern, sich vom Gruppengeschehen zu distanzieren, und bieten Raum
zum Alleinsein oder fir ungestérte Kommunikation mit Peers.

+ Gemutliche Ausstattung schafft eine Atmosphare zum Wohlfiihlen und Entspannen (z.B. Sitzsécke,
Polstermobel, Decken, Teppiche).

« Die Nutzung einer Bibliothek / Mediathek bietet die Moglichkeit, Blicher, Zeitschriften und DVDs mit
sozial-emotionalen Themen auszuborgen.

+ Materialien, die Gefiihle provozieren (z.B. romantische Musik-CDs, gruselige Bilder, ekelige Gegen-
stande), fordern die Auseinandersetzung mit komplexen Emotionen.

+ Teamspiele, Gruppen- und Outdooraktivitdten fordern Kooperations- und Gemeinschaftsgefiihl (z.B.
Basketball, Tennis, Federball, Orientierungslauf).

+ Raum und Materialien zum Schaffen eigenstandiger (Gruppen-)Produkte (z.B. Theaterstiick, Kabarett,
Zeitung, Video, Foto) bieten Kindern Gelegenheit, selbstwirksam tétig zu sein und Emotionen individu-

ell zu verarbeiten.

+ Projektarbeit zur Auseinandersetzung mit altersrelevanten Themen (z.B. Liebe, Sexualitat, Rollenvorbil-
der in den Medien) sensibilisiert Kinder und fordert ihre Meinungsbildung.
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Werte bilden die Grundlage flir Normen, Verantwortungsbewusstsein und Teilhabe an gesellschaftlichen
Prozessen. In Wechselwirkung mit ihrer Umwelt und begleitet durch reflektierte Erwachsene entwickelt
jedes Kind ein ethisches Grundverstandnis, das Orientierung flr eigenes Denken und Handeln gibt.?% Im
Schulalter sind dabei die Beschaftigung mit Gerechtigkeit, Fairness und Moral sowie die kritische Ausein-
andersetzung mit Regeln zunehmend wichtige Themen.

In dem Ausmal3, in dem die einzelnen Kinder die Maoglichkeit erhalten, sich an Entscheidungen, die das
eigene Leben oder das einer Gruppe betreffen, wirksam und nachhaltig zu beteiligen, lernen sie, ihre
Rechte und Pflichten innerhalb einer Gemeinschaft auch aktiv wahrzunehmen.®% Auf diese Weise erwer-
ben sie Demokratiekompetenz und entwickeln sich allmahlich zu autonomen und miindigen Staatsbuirge-
rinnen und -biirgern, deren Handeln auf grundlegenden Menschrechten basiert.

Werte und Normen

Das Leben in einer pluralistischen Gesellschaft, in der Menschen mit unterschiedlichen Lebenskonzepten,
Sprachen, Religionen, Kulturen und Traditionen gleichberechtigt miteinander leben, fordert ein hohes
MaR an Bereitschaft zu Koexistenz, Kooperationsfahigkeit und Akzeptanz von Werten und Normen.®2
Das Kennenlernen grundlegender Menschenrechte, wie die Unantastbarkeit menschlichen Lebens, das
Recht auf individuelle Freiheit und Integritat, Solidaritat mit Minderheiten und Unterprivilegierten, Ver-
antwortungsbereitschaft sowie achtungsvoller Umgang mit Ressourcen, tragt dazu bei, trotz aller Ver-
schiedenheit die Gleichwiirdigkeit®? aller Menschen zu achten.

Partizipation und Demokratie

Wahrend Kinder im vierten und flinften Lebensjahr Differenzen und Streit noch oft physisch zu bewal-
tigen versuchen, werden mit zunehmenden sprachlichen und sozialen Kompetenzen Lésungen durch
verbalen Austausch gefunden. Daher ist die Férderung und Erweiterung sprachlicher Kompetenzen eine
wichtige Voraussetzung und Erganzung zum Umgang mit Konflikten. Besonders in der Vorpubertat tiben
Kinder mit viel Einsatz und Ausdauer das Aushandeln und Erproben von Regeln und Vereinbarungen.%
So kénnen Aktivitaten der Gruppe sowie Abldufe im Tagesgeschehen — auch auf Anregung der einzelnen
Kinder — mit den Padagoginnen und Padagogen sowie mit allen anderen Gruppenmitgliedern gemaR ver-
einbarter Regeln diskutiert werden. Die Art und Weise sowie das Ergebnis dieser Aushandlungsprozesse
ist davon abhangig, ob es Kindern gelingt, einen Ausgleich zwischen eigenen Bediirfnissen und denen der
Gruppe zu erreichen und diese auch in angemessener Form zu verbalisieren. Ebenso pragen individuelle
Vorerfahrungen, unterschiedliche Familienkulturen, die Partizipationskultur der Einrichtung und das Vor-
bild der Erwachsenen die Kommunikations- und Konfliktkultur der Heranwachsenden.*)

Mit zunehmendem Alter der Kinder werden Vorbilder hinterfragt und auf Wahrhaftigkeit hin gepruft.
Erwachsene miissen bereit sein, ihr Verhalten und Partizipationsverstandnis kritisch zu reflektieren,
eigene Macht abzugeben, Mitbestimmungsmaoglichkeiten anzubieten sowie den Argumenten und Forde-
rungen der Kinder achtungsvoll zu begegnen. Im padagogischen Konzept der Einrichtung ist verankert,
in welcher Form sich Kinder an partizipativen Prozessen beteiligen dirfen bzw. sollen. Weiters werden
hier die Transparenz und Offenheit bei Entscheidungsprozessen sowie die Bereitschaft der Erwachsenen,
Kinder als gleichwiirdige Partnerinnen und Partner anzuerkennen, festgelegt. Dadurch wird die Bedeu-
tung von Partizipation in der Einrichtung fur alle Beteiligten nachvollziehbar und die Verbindlichkeit der
beschriebenen Merkmale betont.

Spiel- und Lernumwelt

Folgende Beispiele zeigen auf, wie die Kompetenzentwicklung der Kinder durch eine Spiel- und Lernum-
welt von hoher Qualitat unterstitzt werden kann:
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In der Einrichtung gibt es Literatur und Informationsmaglichkeiten fir Kinder, Eltern und das padagogi-
sche Team zu gesellschaftlich relevanten Themen sowie zu unterschiedlichen Formen von Partizipation
(z.B. Tageszeitungen, engagierte Kinderliteratur, UN-Kinderrechte, padagogisches Konzept der Einrich-
tung, Informationen uiber verschiedene Religionen).

Ausstattung und Materialien unterstiitzen Gruppendiskussionen und partizipative Prozesse (z.B. Flip-
chart, Wahlurnen, Klebepunkte fiir Abstimmungen). Ausverhandelte Ergebnisse werden fiir alle sicht-
bar (schriftlich) festgehalten.

« Mobbing, Gewalt und ahnliche Themen werden thematisiert. Vielfaltige, fur alle frei zugangliche Infor-
mationen zu diesen Themen sind vorhanden (z.B. Fach- oder Kinderliteratur, Filme, Dokumentationen,
Informationen tiber Ansprechpartnerinnen und -partner).

Tischordnung, Arrangement der Speisen (z.B. Buffet) sowie Raumgestaltung erméglichen den einzelnen
Kindern, selbststandig zu entscheiden, was, wie viel und wann sie essen oder welcher Tischgemein-
schaft sie sich anschlieBen mochten. Jedes Kind hat die Gelegenheit, Riickmeldung liber die Qualitat
der Mahlzeiten zu geben, Vorlieben oder Abneigungen zu formulieren und dadurch Einfluss auf die
Gestaltung des Speiseplans zu nehmen (z.B. mittels Anschlagtafeln, Wunschbriefkasten, Fragebogen).

Ausdrucksformen der Kinder- und Jugendkultur (z.B. Comic, Graffiti oder Popart, Mode und Musik) wer-
den in die Bildungsarbeit einbezogen und durch entsprechende Rahmenbedingungen unterstiitzt (z.B.
Riickzugsmaoglichkeiten zum Musikhoren, Diskutieren und Philosophieren; unterschiedliche Medien).

Sprachkompetenz stellt die Grundlage einer erfolgreichen Bildungsbiografie dar. Sie ist die Voraussetzung
fir das Gelingen sozialer Prozesse und die erfolgreiche Partizipation an einer vielschichtigen Wissensge-
sellschaft, in der die Prasenz mehrerer Sprachen eine bedeutsame Ressource und zugleich Voraussetzung
fir Bildungsprozesse in non-formalen Settings darstellt.

Mit zunehmendem Alter gewinnen der Erwerb und die Ausdifferenzierung von Bildungssprachen™ immer
mehr an Bedeutung. Einrichtungen der non-formalen Bildung haben daher den Auftrag, Kinder im Schulal-
ter — erganzend zum schulischen Sprachenunterricht — sowohl in ihren umgangssprachlichen Kompeten-
zen als auch beim zunehmenden Erwerb der Bildungssprachen auf vielfaltige Weise zu unterstitzen. Kon-
tinuierliche Sprachférderung durchzieht alle Interaktionen, alltaglichen Abldufe und Lernarrangements.

Sprache und Kommunikation im mehrsprachigen Kontext

Mit Beginn des Schulkindalters verfiigen die meisten Kinder — zumindest hinsichtlich ihrer
Familiensprache(n) — Giber grundlegende sprachliche Strukturen. Dabei ist zu beachten, dass die multilin-
gualen Kompetenzen der Kinder zu Beginn des Schulalters individuell sehr unterschiedlich sein kénnen,
da der sprachliche Aneignungsprozess von mehreren Faktoren beeinflusst wird. Dazu zahlen der Entwick-
lungsstand in den Familiensprachen, Vorerfahrungen mit weiteren Sprachen, Lernmotivation sowie Lern-
bedingungen wie Reichhaltigkeit und Qualitat des Sprachangebots.®® Mit zunehmendem Alter erweitern
und differenzieren die Kinder ihren Wortschatz und lernen, immer abstraktere Inhalte zu verstehen und
wiederzugeben. Dartiber hinaus wirkt sich der Erwerb mehrerer Sprachen positiv auf die kognitive Ent-
wicklung aus, da unter anderem analytisches Denken geférdert wird und die Kinder zunehmend meta-
sprachliche Fahigkeiten erlangen.®” Sie analysieren und reflektieren Sprache, vergleichen verschiedene

13 “Bildungssprache ist das Medium, in der schulischen Unterricht die Vermittlung von komplexen Wissensinhalten stattfindet.
Sie zeichnet sich durch ein hohes kognitives Niveau aus und ist weitgehend separiert von kommunikativen und situativen
Kontexten. Im Vordergrund stehen das Verstehen und Produzieren von Texten.” (Rossl, 2011, S. 11)
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Sprachen, denken genauer Uber Worter und ihre Bedeutung nach, begreifen Doppeldeutigkeiten und
Metaphern.?® Die Erkenntnis, dass die eigene Mehrsprachigkeit eine wertvolle Ressource darstellt, berei-
chert die Identitatsentwicklung und die Bildungsbiografie junger Menschen.

Im Laufe der Grundschulzeit erlangen Kinder die Erkenntnis, dass das Beherrschen mehrerer Sprachen
auch eine wesentliche Voraussetzung fiir den eigenen Schul- und Bildungserfolg darstellt. Differen-
zierte Sprachkompetenzen in den Sprachen Luxemburgs tragen nicht nur zur Bewaltigung schulischer
Anforderungen bei, sondern beeinflussen auch immer mehr ihr Kommunikationsverhalten. Durch unter-
schiedlichste Gesprachs- und Spracherfahrungen lernen Kinder, Regeln und Bedingungen fir gelingende
Kommunikationsprozesse zu beachten und anzuwenden sowie non- und paraverbale Ausdrucksméglich-
keiten®) zu verstehen und einzusetzen. Translinguale Kompetenzen, wie etwa Transferleistungen von
einer Sprache in eine andere oder das dynamische Wechseln oder Mischen von Sprachen, gelten als Beleg
fir eine gut ausgebaute Mehrsprachigkeit und sollten keinesfalls als sprachliche Inkompetenz interpre-
tiert werden.?2% Das Erwerben mehrerer Sprachen ist namlich ein komplexer und dynamischer Prozess
und verlauft bei jedem Kind in unterschiedlicher Geschwindigkeit und Intensitat.

Padagoginnen und Padagogen sind sich ihrer Bedeutung als differenzierte und reflektierte Sprachvor-
bilder bewusst. Unter Beachtung individueller sprachlicher Kompetenzen gestalten sie eine reichhaltige,
sprachanregende Umgebung, greifen Interessen und Themen der einzelnen Kinder auf und stehen fiir
Gesprache und Diskussionen zur Verfligung. Alltagsrelevante Kommunikationssituationen bieten viele
Maoglichkeiten, sprachliche Anregungen in konkreten Handlungszusammenhangen zu geben, verschie-
dene Kommunikationsformen und Sprachen zu erproben und damit kreativ, spielerisch und humorvoll
umzugehen.

Literacy, Lesen und Schreiben

Literacy umfasst alle Kompetenzen von Kindern im Umgang mit Buch-, Erzahl- und Schriftkultur. Vielfal-
tige Literacy-Erfahrungen beglinstigen nachhaltig den Prozess des Schriftspracherwerbs und sind daher
vor allem fur Kinder aus Familien, in denen wenige Erfahrungen mit Blichern, Geschichten und Schrift
gemacht werden, von besonderer Bedeutung.

Non-formale Settings bieten ideale Voraussetzungen, den Schriftspracherwerb der Kinder abseits von
Leistungskontrollen zu begleiten und zu unterstiitzen. Sprachgewandte, sprechfreudige Erwachsene ste-
hen den Kindern als Vorbilder sowie als Partnerinnen und Partner im spielerischen und unzensurierten
Umgang mit unterschiedlichen Sprachen und Schriften zur Verfligung. Eine anregungsreiche Umgebung
tragt dazu bei, die Neugier an der Schriftsprache zu wecken sowie Lese- und Schreibfreude zu erhalten.

Digitale Medien

Digitale Medien sind in einer technisierten Wissensgesellschaft fester Bestandteil der alltaglichen Lebens-
welt von Kindern. Der Bildungsauftrag non-formaler Einrichtungen bezieht sich daher auch auf die Forde-
rung kindlicher Medienkompetenz. Diese befahigt die einzelnen Kinder, unterschiedliche Medien zuneh-
mend selbstgesteuert und reflektiert einzusetzen sowie fiir eigene Anliegen, zum sozialen Austausch und
zur gesellschaftlichen Partizipation zu nutzen.??% Der freudvolle, kreative und praxisorientierte Umgang
alterer Grundschulkinder mit Kommunikations- und Informationsmedien wird unter anderem in der
Entwicklung und Anwendung einer eigenen Jugendsprache sichtbar, die durch die jeweilige Peergruppe
gepragt ist und vorwiegend in der digitalen Kommunikation mittels SMS oder Internet Verwendung findet.

Die kreativ-spielerische Auseinandersetzung mit digitalen Medien wird mit zunehmendem Alter durch
den gezielten Einsatz von Medien als Arbeits- und Informationsmittel erweitert. Die Kooperation mit den
Eltern erlaubt es Padagoginnen und Padagogen, auf den Vorerfahrungen der Kinder aufzubauen, indivi-
duell passende erganzende Medienangebote zu planen und damit zum Chancenausgleich beizutragen.???
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Spiel- und Lernumwelt

Folgende Beispiele zeigen auf, wie die Kompetenzentwicklung der Kinder durch eine Spiel- und Lernum-
welt von hoher Qualitat unterstitzt werden kann:

- Die Raumgestaltung bietet Moglichkeiten zum Zusammensitzen, fiir groRBere Diskussionsrunden und
ungestorte Gesprache (z.B. bequeme Sitzgelegenheiten fiir Kinder und Erwachsene, Riickzugsbereiche
drinnen und draufRen).

Die Einrichtung verfugt uber unterschiedliche Kommunikations- und Informationssysteme fiir Kinder
und Erwachsene (z.B. schwarzes Brett, An- und Abmeldesysteme, Briefkasten, Tauschborse, Aushange
fir Eltern).

Sprachliche und kulturelle Vielfalt spiegelt sich in der Ausstattung wider (z.B. Biicher in verschiede-
nen Sprachen und Schriften, Wérterbuicher, Requisiten fiir das Rollenspiel, Musik und Horgeschichten,
mehrsprachige Plakate und Elterninformationen).

Reichhaltige sprachliche Hilfsmittel unterstiitzen die selbststandige Erledigung der Hausaufgaben (z.B.
Worterblcher, Wortlisten, Lernplakate, Internetzugang).

- Ein gut sortiertes Angebot an Kinder- und Jugendliteratur motiviert zur selbststandigen Nutzung von
Blchern unterschiedlichen Genres bzw. in verschiedenen Sprachen (z.B. engagierte Kinderliteratur,
Lyrik, Sachbiicher, Lexika, Kinderzeitschriften, Comics, Graphic Novels). In einer Mediathek stehen Filme
und CDs zum Ausleihen zur Verfligung.

Die Ausstattung und Ausgestaltung der Raume regt zum Lesen und Schreiben an (z.B. Schrift und Zah-
len im Gruppenraum, vielfaltige Buroausstattung, Bauanleitungen, Kochrezepte, Zugang zu Computer
und Drucker).

Spezielle Bereiche stimulieren freudvolles und kreatives Arbeiten mit Sprache, Schrift und Medien (z.B.
Druckerei, Postamt, Redaktion, Fotostudio).

Die Kinder kdnnen verschiedene digitale Medien — gegebenenfalls unter kompetenter Anleitung — nach
eigenen Ideen nutzen (z.B. Foto- und Filmkamera, Computer, Aufnahmegerat).

In einer Zeit des rasanten technologischen, wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Wandels ist Kreativi-
tat als Schliisselkompetenz®??) die beste Voraussetzung fiir eine gelingende Gestaltung und Bewaltigung
des Lebens.

Kinder sind neugierig und spontan, experimentieren und finden unkonventionelle Losungen, sind also
kreativ in ihren selbsttatigen Handlungen. Divergentes Denken befahigt unter anderem dazu, die Kom-
plexitat einer Aufgabenstellung zu durchschauen und Lésungen zu generieren. Padagoginnen und Pada-
gogen unterstiitzen Kinder durch eine achtsame Begleitung.??% |hr wertfreier Zugang hilft jedem einzel-
nen Kind, sein kreatives Potenzial wahrzunehmen und zu nutzen, sich als selbstwirksam und wertvoll zu
erleben. Diese Fahigkeiten sind wesentliche Ressourcen fir alle kindlichen Lernprozesse.
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Kreativitit und Asthetik

Kreativitat ist als komplexe geistige Dimension zu verstehen, welche unterschiedliche kognitive Kompe-
tenzen — wie etwa die Fahigkeit zum Umorganisieren von Strukturen — voraussetzt. Als kreative Leistun-
gen konnen alle Formen menschlicher Aktivitat bezeichnet werden, die in Bezug auf die handelnde Person
neu und wertvoll sind.®*

Asthetik umfasst alle sinnlichen Erfahrungen und deren individuelle sowie gesellschaftliche Bewertun-
gen. Das Nachdenken und die Diskussion Uber dsthetische Zuschreibungen, wie schon oder hasslich,
sind Ausgangspunkte fir eine sensible und differenzierte Wahrnehmung gesellschaftlicher Stromungen
und Wertungen. Die kritische Auseinandersetzung mit eigenen Vorstellungen, denen der Peers oder der
L,Offentlichen Meinung” tragt zu einem vorurteilsbewussten Leben und Handeln in einer multikulturellen
Gesellschaft bei.

Kreative Ausdrucksformen und Kunsterleben

Obwohl Kreativitat Teil jeden Handlungsfeldes ist, wird sie durch reichhaltige musische Angebote betont,
gestarkt und gefordert. Lustvoll erlebte und achtsam begleitete musikalische, gestaltende und darstel-
lende Aktivitaten regen unter anderem Empfindungs- und Erkenntnisprozesse, die Entwicklung eines
positiven Selbstbildes sowie die emotionale und kognitive Entwicklung von Madchen und Jungen an. Kre-
ative Prozesse aktivieren verschiedenste Gehirnareale, wodurch Wachstums- und Verkniipfungsprozesse
ausgelost werden.?? Von Freude und Erfolg gepragte Gestaltungsprozesse motivieren zu wiederholtem
Tun, starken das Selbstbewusstsein und fordern selbstbestimmtes Lernen.

Sorgfaltig vorbereitete Begegnungen mit verschiedenen Kunstwerken fiihren Kinder in die eigene sowie
in fremde Kulturen ein, regen zum Nachahmen an, erweitern ihre Ausdruckformen und tragen zum Wis-
senszuwachs bei.

Bildnerisches und plastisches Gestalten sind Ausdrucksmittel, die Kindern das Hinterlassen individueller
Spuren ermoglichen. Einrichtungen der non-formalen Bildung unterstiitzen diese Gestaltungsprozesse
durch offene Themenstellungen und freien Zugang zu vielfaltigen Materialien. Eine wertschatzende
Begleitung durch padagogische Fachkrafte lenkt vor allem bei alteren Kindern die Aufmerksamkeit auf die
Freude am Tun und nicht auf die Bewertung des Endprodukts.

Musik, Tanz und Rhythmus haben fiir Kinder aller Alters- und Entwicklungsstufen — auch aufgrund ihrer
weitgehenden Sprachunabhangigkeit — hohen Aufforderungscharakter. Sie wirken aktivierend oder beru-
higend und fordern die Bewegungsbereitschaft sowie die Gemeinschaftsbildung. Besonders fir den
Zusammenhalt der Peergruppe sind die Auswahl und Rezeption von Musik sowie der Austausch uber
deren Interpretinnen und Interpreten von Bedeutung. Erwachsene berticksichtigen die spezifischen musi-
kalischen Interessen der Kinder und gehen auf ihre Vorlieben ein. Interessiertes Zuhéren und sachlicher
Austausch férdern die Bereitschaft der Kinder, sich mit unterschiedlichen Formen und Stilen der Musik
auseinanderzusetzen und ihr musikalisches Spektrum zu erweitern.

Rhythmusbetonte Musikstiicke regen Madchen und Jungen zu Bewegung und freiem Tanz an, tragen zum
Abbau von Hemmungen bei und erleichtern den Einstieg in angeleitetes Tanzen mit anderen.

Darstellendes Spiel ermdglicht es Kindern, in verschiedenste Rollen zu schliipfen — sowohl bei freier
Improvisation als auch bei einstudierten Theaterstiicken. Die eigene Stimme als vielschichtiges Aus-
druckselement, gepaart mit Mimik und Gestik, erweitert die kindliche Darstellungsfahigkeit. Dies tragt zu
einer Verbesserung der Kérperbeherrschung sowie zu einem differenzierten Umgang mit Emotionen bei.
Die Maglichkeit, unterschiedliche Sprachen selbstbestimmt zu erproben und kreativ damit umzugehen,
unterstutzt auf spielerische Weise die Erweiterung und Festigung des eigenen Sprachenrepertoires. Das
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durch Erwachsene sensibel vorbereitete und begleitete Auftreten und Sprechen vor Publikum gibt Sicher-
heit fir schulische und spatere berufliche Anforderungen.

Spiel- und Lernumwelt

Folgende Beispiele zeigen auf, wie die Kompetenzentwicklung der Kinder durch eine Spiel- und Lernum-
welt von hoher Qualitat unterstitzt werden kann:

- Die asthetische Gestaltung und Einrichtung der Innen- und AufRenrdume integriert individuelle kindli-
che Vorstellungen und Wiinsche und hat Vorbildfunktion.

« Innen- und AulRenrdume bieten Moglichkeiten zum ungestorten Gestalten und Darstellen sowie zur
Rezeption von Musik (z.B. Ateliers, freie Flachen, Werkstatten, Malwande, Webrahmen; Riickzugsmog-
lichkeiten, verstellbare Zwischenwande oder Paravents; Anschlisse fiir Tontrager).

- Klar abgegrenzte Raume und Platze bieten Ruhe, Stille und Ungestortheit.

« Die Ausstattung fordert zum Ausprobieren verschiedener Materialien, Werkzeuge und Techniken auf
(z.B. Material zum Gestalten, wie Papier, Karton, Stoff, Metall, Glas, Keramik, Ton; Werkzeuge zum
Malen, Schnitzen, Plastizieren).

« Instrumente, Tontrager, Requisiten und Verkleidungsmaterialien regen zum Musizieren und Tanzen
sowie zum Rollen- und Theaterspiel an.

+ Medien zur Vertiefung von Kunsterfahrungen stehen zur Verfligung (z.B. Ausstellungs- und Museums-
kataloge, Kunstdrucke, Bildbande, CDs, DVDs).

Gesundheit als wesentliche Voraussetzung fiir personliche, soziale und 6konomische Entwicklung stellt
zugleich die Basis furr Selbstverwirklichung und Teilhabe an der Gesellschaft dar.??”) Das personliche
gesundheitsorientierte Verhalten ist, neben oft nicht veranderbaren duBeren Faktoren, eine unentbehrli-
che Bedingung fiir Gesundheit.

Ziel einer ganzheitlichen Gesundheitsbildung ist es daher, jedes Kind zu befahigen, fiir sein eigenes Wohl-
befinden Verantwortung zu tibernehmen und fir gesundheitsférdernde Lebensbedingungen einzutreten.
Die Starkung der individuellen und sozialen Ressourcen der Kinder und das gemeinsame Reflektieren der
kindlichen Kompetenzen tragen zum Gelingen dieser Herausforderung bei.

Mit Eintritt in die Schule werden Kinder verstarkt mit Anforderungen an ihre Konzentration und Ausdauer,
mit der Bewaltigung von Leistungsdruck und mit Erfahrungen von Misserfolg konfrontiert. Einrichtun-
gen der non-formalen Bildung kénnen Kindern Ausgleich bieten, indem sie ihnen Raum und Gelegenheit
geben, sich zu erholen, attraktiven Freizeitangeboten nachzugehen und durch ausreichende Bewegung
Erfolgserlebnisse zu erfahren und Spannungen abzubauen.

Bewegung, Spiel und Sport
Mit zunehmender motorischer Entwicklung erweitern die einzelnen Kinder ihr Bewegungsrepertoire und
ihren Bewegungsradius und gewinnen Vertrauen in ihre Fahigkeiten. Madchen und Jungen brauchen

(Frei-) Raume, die vielfaltige und anspruchsvolle Moglichkeiten bieten, um ihre Kraft, Koordination, Aus-
dauer, Schnelligkeit und Beweglichkeit zu erproben und zu steigern. Als Ausgleich zum Sitzen in der Schule
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und einer meist bewegungsarmen Lebenswelt sind Einrichtungen der non-formalen Bildung gefordert,
selbst organisierte Bewegungserfahrungen und einen niederschwelligen Zugang zu attraktiven Bewe-
gungsangeboten zu ermoglichen.??® Im freien Spiel und beim kreativen Ausprobieren loten Kinder durch
den bewussten Wechsel von Aktivitat und Ruhe den Unterschied zwischen Spannung und Entspannung
aus. Padagoginnen und Padagogen wecken Lust und Neugier am Ausprobieren neuer Spiel-, Sport- und
Erholungsangebote und tragen somit zu einer abwechslungsreichen Freizeitgestaltung — auch aul3erhalb
der Einrichtung — bei.??%)

Peers gewinnen als Spielpartnerinnen und -partner fur gemeinsame Aktivitaten immer mehr an Bedeu-
tung. Selbst initiierte sowie angeleitete Bewegungsspiele, sportliche Aktivitaten in der Gruppe sowie das
Erlernen und Einhalten von Spielregeln férdern die Individual- und Sozialkompetenz und kénnen zum
Abbau von Sprachbarrieren beitragen. In diesem Alter ist das Messen der eigenen Fahigkeiten an Gleich-
altrigen ein wesentliches Thema. Soziale Anerkennung ist besonders bei Jungen oft an sportliche Fahig-
keiten geknupft. Es erfordert hohe Sensibilitat der Padagoginnen und Padagogen, alle Kinder gleicherma-
Ben in sportliche Aktivitaten einzubinden und insbesondere Wettkdmpfe ansprechend und fantasievoll
zu gestalten.®9

Gesundheit und Wohlbefinden

Differenzierte Sinneswahrnehmungen erhéhen die Sensibilitat fiir den eigenen Kérper sowie die Umwelt
und sind grundlegend fiir die kognitive Entwicklung. Seinen Korper zu kennen, dessen Bedurfnisse und
Grenzen wahrzunehmen und selbstbewusst darliber zu bestimmen, erlaubt Kindern, Grenzen dort zu
setzen, wo diese nicht geachtet werden. Die Férderung von Kérperbeherrschung und Emotionsregulation
hilft Kindern, ihre Impulse zu kontrollieren, um mit Anforderungen der sozialen Umwelt, zum Beispiel
Schule und Peergruppe, besser umgehen zu kdnnen. %

Die — heute oft schon sehr friih einsetzende — Pubertat stellt komplexe Entwicklungsaufgaben an Kinder
und erfordert groRes Verstandnis und Einfiihlungsvermégen von Seiten der Pddagoginnen und Padago-
gen. Madchen und Jungen mit einem ausgepragten Korperbewusstsein kdnnen vor allem physische Ver-
anderungen besser verstehen und in ihre Identitat integrieren.?

Ein hohes Ausmaf an Selbstbestimmung befahigt die einzelnen Kinder, Verantwortung fiir ihren Korper
und ihre Gesundheit zu iibernehmen. Indem sie lernen, ihre Geflihle wahrzunehmen und adaquat auszu-
driicken, Konflikte gewaltlos auszutragen und Spannungen bewusst abzubauen, steigern sie ihre Belast-
barkeit im Umgang mit psychischen und physischen Stressoren.®

Zur Gesundheitsforderung im engeren Sinne zahlt die Trias von Bewegung, Ernahrung und Entspan-
nung.®*¥ Durch ausreichend Bewegung werden Muskulatur, Stiitzapparat und Kreislauf trainiert und
gestarkt, das Immunsystem aktiviert und das gesunde Wachstum geférdert. Eine ausgewogene Ernah-
rung liefert dem Korper die dazu notwendige Energie. Gezielte Entspannung sorgt flr den psychischen
Ausgleich insbesondere zum schulischen Umfeld.

Einrichtungen der non-formalen Bildung leisten zudem einen wichtigen Beitrag zur Suchtpravention,
indem sie Kindern ein offenes Gesprachsklima und altersangepasste sachliche Information bieten sowie
eine vertrauensvolle Bildungspartnerschaft mit Eltern eingehen.

Erndhrung und Esskultur
Die Mahlzeiten sind gepragt von einer genussbetonten Ess- und Tischkultur, die sowohl die asthetische
Gestaltung der Speiseraume und das appetitliche Anrichten der Speisen als auch gemeinsam vereinbarte

Rituale und Tischregeln umfasst. In einer entspannten Atmosphare stehen das soziale Miteinander und
besonders bei den Alteren der selbstbestimmte Austausch mit Peers im Vordergrund. Padagoginnen und
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Padagogen essen mit den Kindern, beteiligen sich an Tischgesprachen und ermutigen Kinder auch zum
Ausprobieren neuer Gerichte. Das Speisenangebot orientiert sich an der gastronomischen Tradition des
Landes sowie an der kulturellen Vielfalt der Familien.®*

Kinder werden in die Auswahl sowie nach Moglichkeit in die Vor- und Zubereitung der Speisen einbezo-
gen. Ihre Bedlrfnisse, wie Hunger, Durst, Sattigung, Esstempo und -gewohnheiten, werden respektiert.
Durch das Erleben von Partizipation und Eigenverantwortung erwerben sie Fachkompetenz fir ihr per-
sonliches Erndhrungsverhalten.*® Sie lernen zwischen Nahrungs- und Genussmitteln zu unterscheiden
und entwickeln dadurch eine differenzierte Genussfahigkeit.

Kinder bauen einen Bezug zu Lebensmitteln auf, indem sie Speisen als Produkt der Natur und der Land-
wirtschaft erfahren. In non-formalen Lernsettings konnen sie Informationen tber Herkunft und Verar-
beitung recherchieren, den Urspriingen und der Qualitat von Produkten mehr Aufmerksamkeit schenken
und Nahrungsmittel selbst verarbeiten. Durch den direkten Kontakt mit der Natur beim Anbauen, Pflegen
und Ernten entwickeln sich Kinder zu verantwortungsbewussten Konsumentinnen und Konsumenten.?:”)
Die Auseinandersetzung mit regionaler, okologischer, biologischer und Fair-Trade-Produktion vermittelt
die Zusammenhange zwischen menschlicher Gesundheit und Umweltschutz.

Spiel- und Lernumwelt

Folgende Beispiele zeigen auf, wie die Kompetenzentwicklung der Kinder durch eine Spiel- und Lernum-
welt von hoher Qualitat unterstitzt werden kann:

Abwechslungsreich gestaltete Bewegungsraume innen und aullen erlauben zahlreiche motorische
Erfahrungen fiir Madchen und Jungen aller Altersstufen (z.B. Boulderwand, unterschiedliche Tiicher
und Bénder, Rollbretter, Jongliermaterialien). Alternativ steht der Turnsaal der Schule zur Verfiigung.

- Eine Bewegungsbaustelle mit groen Gegenstanden ladt zum Spielen, Bauen, Verstecken und Bewegen
ein (z.B. Matratzen, Kissen, Schachteln, Bretter, Reifen, Rohre).

« Flachen zum Anbau von Krautern, Gemtuse oder Obst bieten Kindern die Chance, Wachstumszyklen
mitzuerleben und einen verantwortungsbewussten Umgang mit Nahrungsmitteln zu erlernen (z.B.
Krauteranbau im Garten oder auf der Fensterbank, Beerenstraucher im Hof).

- Kleine Tischeinheiten fur vier bis sechs Kinder sorgen fiir eine gemitliche Atmosphare wahrend der
Mahlzeiten.

.

Poster, Bilder, Sachblicher und anderen Medien vermitteln Kindern aktuelle Informationen zum Themen-
kreis Gesundheit (z.B. Lebensmittelpyramide, Essen in anderen Kulturen, Kérperanatomie, Arztbesuch).

Eine Kiste mit Massageutensilien erméglicht Kindern sinnliche Erfahrungen und Entspannung (z.B. Pin-
sel, Blrsten, Schwamme, Noppenroller, Watte).

In einer hochtechnisierten Gesellschaft ist es selbstverstandlich, dass Einrichtungen der non-formalen Bil-
dung auch Rahmenbedingungen bieten, unter denen Kinder alltagsnah und selbstbestimmt ihre mathe-
matischen, naturwissenschaftlichen und technischen Kompetenzen entwickeln und vertiefen kénnen.
Mit zunehmendem Alter erkennen Kinder zugrunde liegende Prinzipien und GesetzmaRigkeiten, kénnen
diese abstrahieren, auf andere Situationen Ubertragen und Handlungsschemata zur Problemlésung im
Alltag ableiten.®)
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Unterstiitzt werden diese Prozesse durch Padagoginnen und Padagogen, die den Phanomenen der
Mathematik, Natur und Technik selbst neugierig, wissbegierig und reflektiert begegnen. Sie beriicksichti-
gen die intuitiven Theorien der Kinder und stimmen Bildungsangebote auf deren individuellen Interessen
und Begabungen ab.?**) Im Sinne einer geschlechtssensiblen Padagogik sollte Madchen und Jungen ein
gleichermalen positiver Zugang zu mathematisch-technischer Bildung ermdglicht werden.

Mathematische, naturwissenschaftliche und technische Kompetenzen gelten als wichtige Grundlagen
lebenslangen Lernens®*® und pragen dadurch maRgeblich die eigene Bildungsbiografie. Aufgrund der
fortschreitenden Technologisierung stellen diese Kompetenzen auch wesentliche Voraussetzungen fur
die Partizipation an der Gesellschaft dar.?*V

Mathematik

Aufbauend auf bisherigen mathematischen Erfahrungen erwerben die einzelnen Kinder im Laufe ihrer
Schulzeit einen differenzierten Zugang zu mathematischen Sachverhalten. Im Vordergrund non-formaler
Bildungsprozesse steht eine Mathematik vom Kinde aus,?*? die eine lustvolle und spielerische Auseinan-
dersetzung ermoglicht. Madchen und Jungen vertiefen in alltags- und handlungsnahen Problemstellun-
gen ihr Verstandnis von GroRen, Mengen, Formen und Raum. Daraus resultiert die Fahigkeit, mathemati-
sche Prinzipien als ,Werkzeuge® in unterschiedlichen Kontexten einzusetzen.%)

Mathematisch-philosophische Fragestellungen und Ratsel laden zum Nachdenken, Schlussfolgern und
Ausprobieren alternativer Losungswege ein. Sie regen zum Reflektieren der eigenen Strategien und zum
Austausch mit anderen an. Dies starkt sprachliche und soziale Kompetenzen sowie die Methodenkompe-
tenz von Madchen und Jungen.

Natur und Okologie

Naturwissenschaft vereint Erkenntnisse aus Biologie, Physik, Chemie, Astronomie, Geologie sowie Mete-
orologie und bildet die Grundlage fiir 6kologisches Denken und Handeln. In non-formalen Settings wird
der spontane, unvermittelte Zugang von Kindern zur Natur erhalten und gefordert. Die selbstbestimmte
und spielerische Hinwendung zu Phanomenen der Natur ist sowohl Gelegenheit fir Entspannung und
MuBe als auch Ausgangspunkt fiir systematisches Forschen und Experimentieren.?*¥ Diese Erfahrungen
ermoglichen Kindern vor allem, ihr Sachwissen und ihre sprachlichen Kompetenzen zu erweitern sowie
Vertrauen in ihre Selbstwirksamkeit zu gewinnen. Einfache Experimente sowie die angeleitete Dokumen-
tation von alltagsnahen Beobachtungen der belebten und unbelebten Natur stellen einen ersten Zugang
zum wissenschaftlichen Denken und Arbeiten her.

Erkenntnisse Uber Vernetzungen und Wechselwirkungen zwischen den verschiedenen Einflissen auf
die Natur, den Menschen und die Umwelt bewirken bei Kindern Verstandnis fur 6kologische Zusam-
menhange und die Bedeutung des Menschen im Kosmos. Im Mittelpunkt einer Bildung fir nachhal-
tige Entwicklung®*) stehen nicht nur das Erkunden, Verstehen und Schiitzen der Natur, sondern auch
die Auseinandersetzung mit Fragen zu sozialer Gerechtigkeit und kultureller Vielfalt, zum 6kologischen
Gleichgewicht und zu wirtschaftlicher Effizienz. Daraus entwickeln Kinder Umweltbewusstsein, voraus-
schauendes Denken sowie ressourcenorientiertes und nachhaltiges Konsum- und Kaufverhalten. 4

Technik
Elementare technische Bildung umfasst den Erwerb entsprechender Grundkenntnisse sowie die alltags-
praktische Anwendung technischer Prinzipien und Geréte in unterschiedlichen Kontexten.?*”) Mit zuneh-

mendem Wissen kénnen Kinder Nutzen und Gefahren technologischer Entwicklungen kritisch bewerten
und deren gesellschaftliche Auswirkungen hinterfragen.
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In non-formalen Bildungseinrichtungen stehen das Tun und Ausprobieren bei der Gestaltung und Hand-
habung technischer Produkte im Vordergrund. Im Austausch mit anderen lber ihre Ideen und unter-
schiedliche Losungswege erleben sich Kinder als kreativ und erfinderisch und lernen dabei vielfaltige Her-
angehensweisen kennen.

Die bewusste Auswahl und Begleitung von technischen Schwerpunkten, wie Mechanik, Konstruktions-
techniken, Schall und Raum oder Architektur, ermoglichen intensive Auseinandersetzungen mit zahlrei-
chen Anwendungsmoglichkeiten. Vielfaltige und abwechslungsreiche Materialien laden Mddchen und
Jungen gleichermalRen zum Bauen, Konstruieren und Erfinden ein.

Informationen und Sachwissen lber technische Errungenschaften sowie ihre Erfinderinnen und Erfinder,
unabhangig von Zeit und Kultur, vermitteln Kindern interessante Einblicke in die Entwicklung der Technik.
Gleichzeitig gewinnen sie Achtung vor dem menschlichen Erfindungsgeist.

Spiel- und Lernumwelt

Folgende Beispiele zeigen auf, wie die Kompetenzentwicklung der Kinder durch eine Spiel- und Lernum-
welt von hoher Qualitat unterstitzt werden kann:

« Gut ausgestattete und gewartete Bereiche sowie Moglichkeiten zum Experimentieren und Forschen
unterstlitzen selbstgesteuerte Erfahrungen und individuelles Lernen (z.B. Biicher, Materialien und
Medien, Modelle, technische Gerate zum Zerlegen, Bau- und Konstruktionsanleitungen).

« Spiel- und Arbeitsmaterialien mit mathematischem, technischem oder naturwissenschaftlichem
Schwerpunkt finden sich in allen Bereichen der Einrichtung (z.B. Abakus, Montessori-Materialien;
Domino, Backgammon; Mikroskop, Fernglas; MaRbander, Waagen; Kompass, Thermometer; Bau- und
Konstruktionsmaterialien in unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden).

Requisiten fiir das Rollenspiel greifen aktuelle Umweltbeobachtungen oder besondere Anlasse auf (z.B.
Baustelle, Billardmeisterschaft, Raumfahrt).

Raumgestaltung und Tagesablauf bieten Moglichkeiten zur Teilnahme an handwerklichen und techni-
schen Arbeiten der Erwachsenen (z.B. Kochen, Reparaturen, Bauarbeiten, Gartengestaltung).

Okologie und Nachhaltigkeit werden in der Auswahl der Materialien und der Raumgestaltung sichtbar
(z.B. umweltfreundliche Farben, Miilltrennung und Kompostierungsméglichkeiten, weitestgehende Ver-
meidung von Kunststoff oder Aluminium; energiesparende Elektrogerate, Aufladegerate flr Batterien).

« Eine naturnahe Gestaltung des AuRenbereichs ermdglicht das intensive Erleben des Jahresablaufs und
den unmittelbaren Kontakt zur Natur (z.B. Beete, Blumenkisten; Nistkasten, Insektenhotels; Aussichts-
und Beobachtungsplatze; unterschiedliche Oberflachenstrukturen; Wasserlaufe, Timpel).

« Tier- und / oder Pflanzenpflege ist sowohl im Innen- als auch im AuRenbereich méglich; Sachbiicher
bieten ergédnzende Informationen und Anleitungen (z.B. Aquarium, Terrarium).

Als Transitionen gelten tiefgreifende Umstrukturierungen im Leben eines Menschen®*®, durch die Indi-
viduen bedeutsame Verdnderungen in ihrer Identitat, ihrer Rolle und ihrem Status erfahren.®* Tran-
sitionen, zu denen auch Bildungsiibergange zahlen, sind unvermeidbarer Teil jeder Biografie und brin-
gen unterschiedliche Ubergangsanforderungen, jedoch auch vielféltige Anregungen und Lernchancen
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mit sich.?*® DemgemaR bediirfen der Eintritt bzw. Wechsel in die Maison Relais sowie der Schuleintritt
besonderer Aufmerksamkeit und bewusster Begleitung von allen am Ubergang Beteiligten. Gelingende
Transitionsprozesse bergen die Chance zur Zunahme von Selbstbewusstsein und Selbststeuerung sowie
fir umfangreiche Kompetenzzuwachse.

Eingew6hnung in die Maison Relais

Viele Kinder verfiigen beim Ein- bzw. Ubertritt in die Maison Relais bereits Gber friihere Transitionserfah-
rungen und kdnnen die dabei erworbenen Kompetenzen fiir die Bewaltigung des Ubergangs niitzen. Den-
noch stehen auch diese Kinder vor neuen Herausforderungen. Sie finden ein ungewohntes Lernumfeld
vor, sollen mit neuen Spielgefahrtinnen und -gefahrten sowie Erwachsenen kooperieren und in die Rolle
eines Schulkindes hineinwachsen. Fur Familien, deren Kinder erstmals eine Bildungsinstitution besuchen,
bedeutet der Eintritt in die Maison Relais eine grole Herausforderung und muss von den Fachkraften
behutsam und kindzentriert begleitet werden. Diese Transitionserfahrung bezieht sich nicht nur auf den
Ubergang von der Créche in die Maison Relais sondern eine Eingewodhnung ist auch dann gemeinsam mit
den Eltern zu planen wenn Kinder den Service d'éducation et d'accueil wechseln wie z.B. bei einem Woh-
nungsumzug.

Padagoginnen und Padagogen planen und gestalten gemeinsam mit den Eltern die Zeit der Eingewoh-
nung und stimmen den Verlauf der Eingangsphase individuell auf die Bedirfnisse des Kindes ab.?5%
Zudem achtet das Team darauf, dass die Eingewdhnungszeiten gestaffelt werden, indem neu eintre-
tende Kinder erst nach und nach hinzukommen. Dieses Vorgehen tragt dazu bei, dass genug Zeit fuir den
Beziehungsaufbau zwischen den Fachkraften und den Eingewohnungskindern bleibt, neue Peerkontakte
entstehen kdnnen und es gelingt, auch auf die Bediirfnisse der bereits bestehenden Gruppe einzugehen.
Schnuppernachmittage vor dem eigentlichen Eintritt und die Ubernahme von vertrauten Abldufen und
Routinen aus dem familidren Umfeld oder der Créche/Tagespflege erleichtern das ,Ankommen® und
unterstiitzen das Wohlbefinden der Kinder in der neuen Umgebung.

Kooperation mit den Eltern

Ein professionelles Ubergangsmanagement bezieht Eltern als Bildungspartnerinnen und -partner mit ein
und nimmt sie als Expertinnen und Experten fir ihr Kind und die verdnderte Situation wahr.?*? Auch im
Schulkindalter gilt es die ,Doppelrolle” der Eltern zu beriicksichtigen, d.h. das eigene Kind in dieser Tran-
sitionsphase zu unterstitzen und zu begleiten und selbst aktiv die Ubergangsanforderungen zu bewalti-
gen. Durch ehrliches Interesse und eine Begegnung auf Augenhohe signalisieren Padagoginnen und Pad-
agogen, dass sie jederzeit als verlassliche Ansprechpersonen bei Fragen rund um den Transitionsprozess
bereitstehen. Unterschiedliche Formen der Zusammenarbeit, wie tagliche Tir- und Angelgesprache, Ent-
wicklungs- und Ubergangsgesprache, Informationsveranstaltungen zum Schulstart bzw. Schulwechsel
etc,, garantieren einen regelmaligen Informationsaustausch. Der Riickgriff auf die Sprachkompetenzen
des padagogischen Personals kann eine transparente Kommunikation in der bevorzugten Sprache der
Eltern unterstutzen.

Der Schuleintritt und die laufende Kooperation mit der Schule

Das gemeinsame Ziel von padagogischen Fachkraften aus non-formalen und formalen Bildungseinrich-
tungen ist die erfolgreiche Bewdltigung des Schuleintritts aller Kinder. Der Ubergang gilt dann als gelun-
gen, wenn sich das Kind in der Schule wohl und zugehorig fuhlt, gute Beziehungen zu Erwachsenen und
anderen Kindern unterhalt, Uber Interesse, Motivation und eine bejahende Einstellung zum Lernen ver-
flgt, Selbstwirksamkeit und die eigene Kompetenz erlebt sowie Lernfortschritte erzielt.?*® Durch inten-
sive Kooperationsbeziehungen und eine enge Vernetzung der Fachkrafte aus formalen und non-formalen
Bildungseinrichtungen wird die Anschlussfahigkeit der Bildungserfahrungen sichergestellt. So kann z.B.
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der Kontakt mit einem Jugendhaus vor allem den alteren Kindern die Méglichkeit geben eine Struktur
kennenzulernen, welche sie vielleicht nach Abschied aus der Maison Relais besuchen méchten.

Insbesondere fiir Kinder mit geringen personlichen und familiaren Ressourcen und/oder mit besonde-
ren Belastungen sind Transitionen risikoreich und herausfordernd. Der Aufbau kompetenter Transitions-
systeme und kontinuierlicher Kooperationsbeziehungen mit Schulen und unterstitzenden Angeboten
im Sozialraum (Zusammenarbeit mit externen Expertinnen und Experten, lokalen Freizeitinstitutionen)
sind fur diese Zielgruppen bedeutsam, damit Bildungsiibergange positiv und ohne grofRere Anpassungs-
schwierigkeiten bewaltigt werden kénnen. @

Horizontale Wechsel,?>® wie etwa von dem Service d'éducation et d'accueil zur Education préscolaire oder
zur Schule, sind fur die Kinder durch Ablaufe, Methoden und Materialien welche beide Strukturen ken-
nen, leichter zu bewaltigen. Die Kooperation zwischen formalen und non-formalen Bildungseinrichtun-
gen wird beispielsweise durch die Vereinbarung von Leitzielen fiir die Kooperation, durch wechselseitige
Transparenz der eigenen Arbeit sowie durch gemeinsame Kooperationskalender unterstitzt. Geeignet
sind beispielsweise gemeinsam durchgefiihrte Projekte, die an die Interessen der Kinder ankntipfen, oder
eine abgesprochene Hausaufgabenpraxis.2°®)

Praxisanregungen

Folgende Beispiele zeigen auf, wodurch eine qualitatsvolle Transitionsbegleitung im Schulkindalter unter-
stitzt werden kann:

« Die Kenntnis der Bildungskonzepte angrenzender non-formaler und formaler Bildungseinrichtungen
sowie deren spezifischer Methoden und Bildungsangebote sensibilisiert die Fachkrafte fiir den Umgang
mit Diskontinuitaten in kindlichen Bildungsverlaufen.

Die Gestaltung der Eingewdhnung sowie des Ubergangs in angrenzende und nachfolgende Bildungs-
einrichtungen ist in der padagogischen Konzeption verankert. Das Eingewdhnungskonzept orientiert
sich an den individuellen Bedurfnissen der Kinder und ihrer Familien und thematisiert neben der Ein-
gewohnung auch die Abschiedsphase aus dem Service d'éducation et d'accueil und gegebenenfalls den
Ubergang in die nachfolgende non-formale Bildungseinrichtung (z.B. Jugendhauser).

Insbesondere bei gruppenubergreifenden bzw. offenen padagogischen Konzepten ist es wichtig,
bewusst auf Orientierung und Sicherheit fiir die neu eintretenden Kinder zu achten und den Aufbau
von Freundschaften zu unterstitzen.

+ Mit Kindern und Eltern werden anstehende Ubergénge rechtzeitig thematisiert sowie transitionsspezi-
fische und schulrelevante Themen besprochen (z.B. individuelle Gesprache tiber Erwartungen der Kin-
der sowie Uber ihre bereits erworbenen Kompetenzen, Entwicklungsgesprache vor dem Schuleintritt,
Elternabende fiir angehende Schulkinder).

- Ein differenziertes und entwicklungsgerechtes Angebot an Spiel- und Bildungsmitteln unterstiitzt den
spielerischen Erwerb von Basiskompetenzen (z.B. Materialien zu Literacy, Mathematik und Naturwis-
senschaften, Lese- und Schreibmaterialien, anspruchsvolles Konstruktionsmaterial).

Angeleitete Aktivitaten und vielfaltige padagogische Impulse ermoglichen es den Kindern, sich auf ihre
neuen Aufgaben als Schulkind vorzubereiten, und stérken ihre Transitionskompetenzen (z.B. Rollen-
spielmaterial zum Schulespielen, Impulse zur Resilienzférderung und Stressbewaltigung).

Ubergangsteams aus padagogischen Fachkraften der verschiedenen Bildungseinrichtungen (Tran-
sitionsbeauftragte) sowie gegebenenfalls Expertinnen und Experten (z.B. Psychologinnen und Psy-
chologen, Ergotherapeutinnen und —therapeuten) erleichtern die Zusammenarbeit in komplexen
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Bildungssystemen oder bei spezifischen Situationen. Die Kooperation umfasst u.a. gemeinsame Ver-
anstaltungen, Aktivitaten und Fortbildungen sowie regelmaRige Vernetzungs- und Austauschtreffen
unter Beachtung datenschutzrechtlicher Bestimmungen.

« Ein Konzept zur Hausaufgabenpraxis, das gemeinsam von den Fachkraften der Maison Relais und der
Schule erarbeitet wird, kann zu einer ,,Briicke” zwischen formalen und non-formalen Bildungseinrichtun-
gen werden. Dieses Konzept wird auch den Eltern kommuniziert und umfasst z.B. einen abgesprochenen
Zeitrahmen sowie unterstiitzende Rahmenbedingungen fiir die Erledigung der Hausaufgaben.®”
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Im Folgenden werden die Merkmale und Kontexte des Aufwachsens aus unterschiedlichen sozialwissen-
schaftlichen Perspektiven heraus charakterisiert. Es wird besonders auf kognitive, emotionale und soziale
Lern- und Entwicklungsprozesse und die Entwicklungsaufgaben des Jugendalters eingegangen. Dies soll
aufzeigen, wie Jugendliche die Auseinandersetzung mit den inneren und duferen Entwicklungsbedingun-
gen gestalten und welche Chancen und Risiken dieser Prozess beinhaltet.

AnschlieBend wird das bedeutende Potenzial der Offenen Jugendarbeit dargelegt. Diese unterstiitzt und
fordert Jugendliche bei ihren alterstypischen Entwicklungsaufgaben, insbesondere bei der Herausbil-
dung einer eigenen Identitat und der sozialen Integration. Es wird beschrieben, durch welche Merkmale
und Bedingungen sich die Offene Jugendarbeit als Ort non-formaler Bildung kennzeichnet. Es wird auch
aufgezeigt, welche Konzepte und Ansatze in den Jugendhausern zur Anwendung kommen, um die viel-
faltigen Handlungsfelder (Lerninhalte) zu generieren, durch die Jugendliche konkret in ihrer Entwicklung
gefordert werden.

Zur sozialwissenschaftlichen Konzeption von Jugend:
Entwicklungsaufgaben und Herausforderungen des Jugendalters

Als Jugendphase wird die Ubergangsphase von der Kindheit zum Erwachsenenstatus bezeichnet.?*® Sie
ist durch die biologische, psychische, soziale und kulturelle Entwicklung junger Menschen gekennzeichnet
und dehnt sich in der modernen Gesellschaft liber eine ldngere Zeitspanne aus.?*> Aus der Perspektive
der Entwicklungspsychologie und der Jugendsoziologie beginnt die Jugendphase heute bereits im friihen
Alter von um die 12 Jahren und reicht tGber das 25. Lebensjahr hinaus. Grund hierfir ist die friiher einset-
zende korperliche und kognitive Entwicklung bei jungen Menschen. )

Fir die Jugendlichen ist diese Zeit eine Phase tiefgreifender Veranderungen, die sowohl als Maoglichkeit
der Weiterentwicklung und des Lernens betrachtet werden kann, als auch als risikoreiche Zeit voller Her-
ausforderungen und Bewahrungsproben. Die Veranderungen umfassen alle Lebensbereiche eines Jugend-
lichen, insbesondere aber korperliche, psychische und soziale Aspekte.?*? In den Sozialwissenschaften
wird die Jugendphase daher sowohl aus der Perspektive der Entwicklungspsychologie, sowie der Gesell-
schafts- und Sozialisationstheorien untersucht.

Die Entwicklungspsychologie bezieht sich auf die Entwicklungsaufgaben der Jugendlichen, um die Veran-
derungen und Anforderungen der Jugendphase zu beleuchten.®®? Diese Aufgaben verlaufen entlang der
Verbindung von Individuation und Sozialisation, d.h. sie finden in der Wechselwirkung zwischen inneren
(personlichen und kognitiven) Veranderungen und externen (sozialen und gesellschaftlichen) Einfliissen
statt.?®® Das Finden einer eigenen Personlichkeit und die Integration in die Gesellschaft stehen am Ende
einer erfolgreichen Bewaltigung der jugendtypischen Entwicklungsaufgaben. Dazu gehért auch,

« dass junge Menschen lernen, sich mit den korperlichen Veranderungen wahrend der Pubertat™ ausein-
ander zu setzen und eine eigene Geschlechtsidentitat zu entwickeln;

14 Verstanden als korperlicher Reifungsprozess
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die Beziehung zu Eltern und Geschwistern neu zu ordnen und emotional von der Familie unabhangiger

zu werden;

- reifere Beziehungen zu Gleichaltrigen aufzubauen und aufrechtzuerhalten;®%

- die Suche nach der eigenen Identitat, d.h. der Entwurf eines eigenen Selbstkonzepts und eines eigenen
Lebensstils;

- die Ausbildung einer intellektuellen und sozialen Kompetenz, von Selbstbewusstsein und Eigeninitiative;

- bei Anforderungen in der Schule, im Beruf oder im Zusammenleben mit anderen Menschen zuneh-
mend selbst die Verantwortung zu libernehmen und hiermit die Voraussetzungen fiir ein selbststandi-
ges Leben als Erwachsener zu schaffen;

- ein eigenes Wertesystem und eigene Moralvorstellungen zu entwickeln;

ein ethisches und politisches Bewusstsein und Verantwortungsgefihl zu entwickeln, das dem eigenen

Verhalten und Handeln Rechnung tragt.®e

Jugendliche wachsen in einer komplexen Umwelt und innerhalb vieler gesellschaftlicher Teilsysteme auf,
zu denen die Familie, die Schule oder der Sozialraum gehdren.?¢®) Die Teilsysteme tiben durch ihre beson-
deren Charakteristiken und Strukturmerkmale und durch die dort stattfindenden Beziehungsinteraktio-
nen einen Einfluss auf den Entwicklungsprozess junger Menschen aus. Die Jugendsoziologie beschreibt
die heutige Jugendphase aus dieser gesellschaftstheoretischen Sicht und kennzeichnet die Zeit des Auf-
wachsens zunehmend durch eine hohe Diversifikation und Heterogenitat. Stichwortartig lassen sich
dabei folgende gesellschaftliche Merkmale festhalten:

Die Verlangerung und Ausdifferenzierung von Bildungsverlaufen;

- Veranderte Ubergange vom Bildungssystem zum Arbeitsmarkt;

Die Vielfalt an Lebensentwirfen;

Der Individualisierungstrend;

Die Globalisierung im weitesten Sinne;

- Die ethnisch-kulturelle Heterogenitat in der Gesellschaft;

- Die Bedeutung der Medien;

und einer Ungleichheit in der Verteilung sozialer und soziookonomischer Ressourcen.

Das Aufwachsen Jugendlicher in der modernen Gesellschaft ist daher gepragt durch eine Vielfalt an indi-
viduellen Entwicklungsverlaufen.

Diese Merkmale der modernen Gesellschaft haben fiir die Sozialisation junger Menschen zur Folge, dass
sie einerseits vor vielen verschiedenen Handlungsmdoglichkeiten stehen, aus denen sie wahlen kénnen
und missen. Andererseits brechen die traditionellen Orientierungsrahmen, die den Jugendlichen bei ihrer
Identitatsentwicklung Sicherheit geben, mehr und mehr weg.?*) Jugendliche werden damit heute mehr
denn je dazu aufgefordert ihre eigene Entwicklung aktiv mitzugestalten und sich vermehrt fir deren
erfolgreichen Verlauf einzusetzen.

Wie die Jugendforschung zeigt, hangt die erfolgreiche Bewaltigung dieser Aufgaben nicht nur von per-
sonlichen Kompetenzen ab, sondern auch von den sozialen und soziookonomischen Ressourcen, die den
Jugendlichen aufgrund ihrer sozialen Herkunft zur Verfiigung stehen. Die Jugendphase ist also auch
gekennzeichnet von ungleich verteilten Chancen, die vielfaltigen Anforderungen und Entwicklungsaufga-
ben erfolgreich zu bestehen.?®

Mit den komplexen Aufgaben der Jugendphase sind auch die Anforderungen an die Bildungseinrichtun-
gen gestiegen. Komplementar zu den Schulen sind die non-formalen Bildungseinrichtungen - fuir Jugend-
liche sind das in Luxemburg insbesondere die Jugendhauser™ - aufgefordert, ihr hohes Bildungspotenzial
konzeptionell zu beschreiben und im Sinne einer ganzheitlichen Bildung sichtbar und nutzbar zu machen.

15 Der vorliegende Text fokussiert die Einrichtungen der Offenen Jugendarbeit.
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Gemal dem « Réglement grand-ducal du 28 janvier 1999 concernant 'agrément gouveremental a accor-
der aux gestionnaires de services pour jeunes » lassen sich die Aufgabenbereiche der luxemburgischen
Jugendhduser wie folgt zusammenfassen:

« Pour le domaine de la jeunesse I'accueil comprend notamment I'organisation d’'un ou de plusieurs lieux
de rencontre visant essentiellement a favoriser la communication et la création de liens sociaux entre
les jeunes et entre les jeunes et le personnel éducatif. » (Réglement grand-ducal du 28 janvier 1999 con-
cernant l'agrément gouvernemental a accorder aux gestionnaires de services pour jeunes., Art. 4)

Die Aktivitaten werden wie folgt beschrieben:
1. Animation

« Pour le domaine de la jeunesse I'animation comprend notamment des initiatives socioculturelles de
méme que des structures s'adressant aux jeunes et visant leur développement personnel et leur fonc-
tionnement dans la société en tant qu’individu et en groupe. Lanimation des jeunes est organisée sous
accompagnement éducatif et pendant les loisirs des jeunes. La participation des jeunes a I'animation est
volontaire. » (Réglement grand-ducal du 28 janvier 1999 concernant I'agrément gouvernemental a accor-
der aux gestionnaires de services pour jeunes., Art. 4)

2. Formation

« Pour le domaine de la jeunesse la formation sociale comprend notamment toute formation visant
essentiellement le développement et I'acquisition des compétences pouvant servir dans la réalisation et
I'exercice des activités d'animation, d’accueil, de consultation, d’aide, d’assistance, de guidance et de for-
mation. » (Réglement grand-ducal du 28 janvier 1999 concernant l'agrément gouvernemental a accorder
aux gestionnaires de services pour jeunes., Art. 4)

3. Information

« information jeunesse vise au maintien et a I'épanouissement des droits et responsabilités des jeunes, a
favoriser chez les jeunes des choix libres et responsables en connaissance de cause, a les aider a conquérir
leur autonomie en les aidant a réaliser leur choix personnel a partir d’'une large information polyvalente,
compléte et sans réserve. Une information active peut se faire par des points d’information ou un travail
de rue en faveur des jeunes. » (Réeglement grand-ducal du 28 janvier 1999 concernant l'agrément gouver-
nemental a accorder aux gestionnaires de services pour jeunes., Art. 4)

Neben den gesetzlich festgelegten Aufgabenbereichen kristallisieren sich weitere Bereiche heraus, in
denen die Jugendhduser aktiv sind. Hierzu zahlen in erster Linie die Praventionsarbeit, Niederschwellige
Beratung und Partizipation.

Die allgemeinen Zielsetzungen der Jugendhauser beinhalten die Férderung der Selbstentfaltung der Jugend-
lichen; die Unterstiitzung der sozialen und beruflichen Integration, die Starkung des Selbstwertes und der
Solidaritat und die aktive Partizipation der Jugendlichen (Réglement grand-ducal du 28 janvier 1999 con-
cernant 'agrément gouvernemental a accorder aux gestionnaires de services pour jeunes; article 6).

In der Jugendarbeit wird auBerdem seit langerem darauf hingewiesen, dass fir eine bedirfnisgerechte
Angebotsplanung gute Kenntnisse der sozialen Infrastruktur und die Einbeziehung des lokalen Umfeldes
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unumganglich sind.?® So ist die Vernetzung eine wichtige Aufgabe des Jugendhauses und zugleich fes-
ter Bestandteil einer vorausschauenden Jugendpolitik: «La mise en réseau au niveau local et régional des
structures travaillant dans des contextes différents avec les mémes jeunes permettra de mieux réagir a
certains défis concernant I'intégration sociale, la prévention » (deuxiémes Lignes directrices pour la poli-
tique de la jeunesse; Ministére de la Famille, de |a Solidarité Sociale et de la Jeunesse, SNJ 2004)

Bildungsziele der Offenen Jugendarbeit

Non-formale Bildung im Rahmen Offener Jugendarbeit hat das Ziel, Jugendliche bei der Entwicklung ihrer
Personlichkeit zu unterstiitzen, um ihnen eine autonome Lebensflihrung in moglichst allen Lebensbe-
reichen zu gewahrleisten. Durch non-formale Bildungsprozesse sollen die Jugendlichen Fahigkeiten und
Kompetenzen entwickeln, die es ihnen erlauben, die vielfaltigen Lebens- und Entwicklungsaufgaben
zu bewaltigen, an gesellschaftlichen Prozessen teilzuhaben und Verantwortung fir sich selbst und ihre
Umwelt zu Gbernehmen.

Im Kern zielt das Bildungsverstandnis der Einrichtungen Offener Jugendarbeit damit a) auf die Férderung
der Personlichkeitsentwicklung junger Menschen ab, d.h. auf die Aneignung von Selbststandigkeit, Eigen-
initiative und Eigenverantwortung. Sie unterstiitzt b) die Ausbildung sozialer und gesellschaftlicher Kom-
petenzen und Werte und fordert hierdurch die soziale Integration. Die infrastrukturellen Angebote der
Jugendarbeit erméglichen und fordern die Begegnung junger Menschen mit unterschiedlichem sozialen
und kulturellen Hintergrund. Sie sind ein Ort der Ermutigung, der Jugendliche befahigt, sich selbst positiv
wahrzunehmen und Zutrauen zu fassen, ihr Leben in die eigene Hand zu nehmen. Dazu gibt es im Rah-
men Offener Jugendarbeit eine Reihe von Angeboten, die Jugendliche sensibilisieren und motivieren, sich
mit Themen wie den neuen Medien, Politik, Technik oder der Umwelt auseinander zu setzen.

Das Bildungsverstandnis der Offenen Jugendarbeit geht damit lber die formale Wissensvermittlung
hinaus und zielt auf die ,Anregung aller Krafte [..], die Aneignung der Welt [..], und die Entfaltung der
Personlichkeit [..]“#" So verstanden ist Bildung in den Einrichtungen der Offenen Jugendarbeit kein ein-
dimensionales Instrument, sondern ein aktiver Prozess, der zur Entwicklung des Individuums im umfas-
senden Sinne beitragt.®"

Strukturmerkmale Offener Jugendarbeit

Die Offene Jugendarbeit kann beschrieben werden als ein offenes, nicht fremdbestimmtes, freiwillig
nutzbares Lern- und Erfahrungsfeld, in dem vielfaltige situative Bildungsgelegenheiten fiir Jugendliche
bereitgestellt werden.?”? Dadurch, dass das Angebot der Offenen Jugendarbeit nicht an ein festes Cur-
riculum gebunden ist, sondern sich durch Subjektorientiertheit und Offenheit kennzeichnet, kdnnen im
Jugendhaus die Anlasse, Themen und Fragen padagogisch aufgegriffen werden, die fir Jugendliche in
ihrer jeweiligen Lebenssituation gerade aktuell und wichtig sind. So entsteht ein Rahmen fur die indivi-
duelle Forderung Jugendlicher, fiir konkrete Motivations- und Orientierungshilfen und fir die gezielte und
themenorientierte Beratung und Information.

Die Merkmale der Freiwilligkeit und Diskursivitdt ermoglichen es den Jugendlichen, sich grundsatzlich
frei fur oder gegen die Teilnahme an den Angeboten der Offenen Jugendarbeit zu entscheiden sowie im
Kontext der Angebote ihre eigenen Motive und Meinungen zu entwickeln und zu diskutieren. Die Offene
Jugendarbeit zeichnet sich durch ihren niedrigschwelligen Zugang aus und ihren auf die Lebenslagen und
die Lebenswelt der Jugendlichen ausgerichteten Ansatz. Dadurch gelingt es ihr, an den Interessen der jun-
gen Menschen anzuknlpfen und von ihnen mitbestimmt und mitgestaltet zu werden.®” Hierin kann ein
grundlegendes Verstandnis des Jugendhauses als Ort der Partizipation gesehen werden.

Das Lernen im Jugendhaus kennzeichnet sich auch durch eine nur wenig festgelegte (aber nicht beliebige
oder unbeabsichtigte) Didaktik und durch die Ko-Konstruktion durch die Jugendlichen selbst. Die so statt-
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findenden Bildungsprozesse kdnnen verstanden werden als relationale und sich stetig wandelnde Pro-
zessabldufe.?™

Die Bildungsinhalte werden zwar durch bestimmte Rahmenbedingungen (politische Leitziele, Handlungs-
konzepte) gefordert, ihre Anwendung ist aber integraler Bestandteil der pddagogisch-fachlichen Arbeit.
Die Inhalte werden also nicht in erster Linie durch Vermittlungsarbeit und didaktische Workshops oder
Seminare nahergebracht. Viel eher sind sie ein Effekt von Alltagssituationen und Alltagsinteraktionen, die
im Offenen Rahmen frei entstehen oder auch gezielt initiiert werden.?”)

Eine solche non-formale Bildung steht fir Bildung durch Erleben und Erfahren und durch das Aneignen
von Wissen und Kompetenzen im sozialen Kontext. Sie kann als lebendiges und aktives Lernen ganz nah
an den Belangen der Jugendlichen verstanden werden.

Dabei hangt das Gelingen von Bildungsprozessen zu weiten Teilen von den Handlungsweisen der padago-
gischen Fachkrafte im Jugendhaus ab, denn der gesamte Erfahrungsraum, der Jugendlichen in der Offe-
nen Arbeit zur Verfligung gestellt wird, ist gepragt von der Haltung und dem Verstandnis der padagogi-
schen Fachkrafte ihrer Tatigkeit gegeniiber.®7¢)

Die Padagoginnen und Padagogen begleiten die Jugendlichen bei der Bewaltigung ihrer alterstypischen
Entwicklungsaufgaben. lhre Aufgabe ist es, dem Alltag im Jugendhaus einen didaktischen Rahmen zu
geben und seinen offenen, situativen Charakter fiir padagogische Aktivitaten zu nutzen. Die Situationen,
Interessen und Bedurfnisse der Jugendlichen im Jugendhaus werden aufgegriffen und anhand von Ange-
boten und Projekten fiir sie nutzbar und erlebbar gemacht.

Ein wesentliches Element ihrer Tatigkeit ist dabei die Beziehungsarbeit mit den Jugendlichen. Die Her-
stellung und Aufrechterhaltung einer Vertrauensbasis und eines padagogischen Settings, in dem sich
Jugendliche sicher bewegen, interagieren, ausprobieren und lernen kdénnen, gehoren ebenso dazu wie
Unterstitzungs-, Bildungs- und Beratungsangebote. Die padagogischen Fachkrafte bewegen sich in den
Interaktionen mit den Jugendlichen zwischen Alltag und Professionalitat. Dies reicht vom Mitmachen,
uber ein eher unauffalliges padagogisches Eingreifen im Alltag bis hin zu sichtbaren gezielten padagogi-
schen Angeboten und Leistungen.®”” Die Padagoginnen und Padagogen sind fiir die Jugendlichen zudem
Rollenvorbilder. Sie zeigen Alternativen zu den Handlungs- und Denkmustern der verschiedenen Jugend-
kulturen auf und geben den Jugendlichen hierdurch ein Gefuihl der Sicherheit und Vertrautheit. Sie bieten
ihnen jedoch auch Reibungsfliachen.®®

Methodisch-didaktische Rahmung des Jugendhausalltags

Es ist eine wesentliche Aufgabe der Padagoginnen und Padagogen, ein geeignetes Setting fur die Aneig-
nung von Bildungsprozessen im Jugendhaus zu schaffen. Hierzu gehort es, spielerisch und experimen-
tell herauszufinden, welche Situation, Stimmung und Interaktion gerade im Jugendhaus vorzufinden
ist. Dabei bringen sie sich immer wieder aufs Neue und je nach Situation aktiv oder passiv selbst in das
Geschehen ein und werden Teil davon.?” Sie gehen sparsam mit direktiven Interventionen um, sind fiir
die Jugendlichen aber padagogisch wahrnehmbar, kommunikativ prasent, anregend und ggf. auch streit-
bar.?29 Zudem passen sie ihre Rollen, Positionen, Ansitze und Handlungspotenziale im Rahmen ihrer
Arbeit immer wieder neu an und stellen sie auf die vorfindbaren Situationen, die wechselnden Themen
und Zielgruppen ein.

Die beschriebenen Wandlungsprozesse sind ein zentrales Merkmal der padagogischen Arbeit im Jugend-
haus. Die Padagoginnen und Padagogen bendtigen hierfiir eine gewisse ,Differenztoleranz®, d.h. die
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Fahigkeit, offen fir die Unterschiedlichkeit und Wechselhaftigkeit der Jugendlichen zu sein, sowie ihre
Interessen und Eigenarten anzuerkennen. 2%

Klarungsprozesse finden lUberwiegend als Aushandlungsprozesse statt, bei denen zwischen Padagogin-
nen und Padagogen und Jugendlichen gemeinsame Entscheidungen erarbeitet oder revidiert werden. So
wird die padagogische Arbeit mit den Jugendlichen zu einem Prozess der Ko-Konstruktion, der immer wie-
der neu und individuell vollzogen wird und nur bedingt planbar ist. Die padagogischen Fachkrafte und die
Jugendlichen sind in den Interaktionen miteinander verbunden, d.h. die padagogisch-professionelle Arbeit
erfolgt zu groRen Teilen auf der Beziehungsebene. Um diesen Prozess der Ko-Konstruktion erfolgreich
gestalten zu kdnnen, werden u.a. Eigenschaften wie Empathie, Interaktionskompetenz, Deutungsvermo-
gen und die Bereithaltung unterschiedlicher Handlungsoptionen benétigt, auf die spontan zurtickgegrif-
fen werden kann.

Jugendgerechte Gestaltung von Angeboten

Zudem greifen die Padagoginnen und Padagogen die Entwicklungsaufgaben, Themen und Interessen der
Jugendlichen in Form von Angeboten und Projekten auf und ermoglichen ihnen dadurch, sich bewusst,
aktiv und tiefer gehend mit diesen auseinander zu setzen. Hierbei werden die Themen, Interessen und
Bedurfnisse aller Jugendlichen im Jugendhaus gleichermafen berticksichtigt. Die Angebote der Jugendar-
beit ermdglichen und férdern die Begegnung junger Menschen mit unterschiedlichem sozialen und kultu-
rellen Hintergrund. Sie ermdglichen es den Jugendlichen, sich in der Aktivitat und Interaktion mit anderen
selbst positiv wahrzunehmen und Selbstvertrauen zu entwickeln. Um die Partizipation der Jugendlichen
am Jugendhausalltag zu ermdéglichen, werden sie bei der Entscheidung, Planung und Umsetzung der
Angebote beteiligt.

Wissen und fachliche Kompetenzen im Uberblick
Die Padagoginnen und Padagogen verfugen uber ein fachlich-wissenschaftliches Wissen und ein Reper-
toire an padagogischen und methodisch-didaktischen Kenntnissen und Fahigkeiten, die stichwortartig

wie folgt zusammengefasst werden kénnen:

+ Grundlegendes Wissen uber die Probleme, Aufgaben und Gestaltungsmoglichkeiten der Jugendphase
und die hiermit verbundenen Risiken und Chancen;

- Kenntnisse tber sozial- und humanwissenschaftliche Grundlagen und Methoden der sozialen Arbeit;

 Kenntnisse Uber die gesetzlichen Bestimmungen und Richtlinien der Jugendpolitik und der Jugendar-
beit sowie liber die Ziele und Leitlinien des Tragers;

» Wissen Uber die Strukturmerkmale, Ansatze und Lerninhalte der Offenen Jugendarbeit und Uber die
Rolle der Jugendlichen als Ko-Konstrukteure padagogischer Prozesse;

« Kompetenz zur Planung und Durchfiihrung jugendgerechter Angebote und Projekte;

« Kenntnisse uber die Zielgruppen des Jugendhauses, Uber ihre aktuellen Lebenslagen und Lebensverhalt-
nisse und daruber, welche Jugendlichen nicht ins Jugendhaus kommen;

« Kenntnisse tber das luxemburgische Schulsystem und die jugendspezifischen Infrastrukturen;

« Kommunikationsfahigkeit, die unterschiedliche Sprachcodes von Zielgruppen und Institutionen wahr-
nimmt und beriicksichtigt und fiir unterschiedliche Kommunikationsstile sensibel ist;
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« Konfliktfahigkeit und Kenntnisse tiber Methoden des Konfliktmanageme